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En e momento de desarrollar los contenidos de la materia troncal «Ciencias
Sociales y su Didactica», en € Departamento de Didactica de las Ciencias Sociaes
de Valadolid se ha incluido € concepto clave de Medio como € gje discursivo de
la materia troncal y de los contenidos -ges ternéticos-; mientras que la Geografia e
Historia y las disciplinas sociales (Economia, Sociologia, Politicay Antropologia)
conforman determinadas explicacionesy esquemas conceptuales que definen con
mayor concrecion dichos contenidos. El esquema que aportamos y que trataremos
de justificar puede iniciar esta argumentacion.

Aspectos Tedricos = = = CIENCIAS SOCIALESy MEDIO
U y y
El Medio Elementos El Medio El Medio
Integrado Factores y Transformado  Evolucionado
Caracteristicas
del Medio
Disciplinas Geografia Historia Geografia
Sociaes Historia Geografia Economia
Economia Economia Politica
Sociologia
I} U
Aspectos Précticos PROYECTO CURSO
DE MEDIO DE MEDIO
INTEGRADO

Cuadro N? 1: Desarrollo de Contenidos de la Asignatura «Ciencias Sociales y su Didac-
tica».
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1. EL MEDIO EN LA FORMACION INICIAL DEL MAESTRO DE PRIMARIA
La propuesta de organizacién, de un programa de contenidos, para la nueva
disciplina troncal (Ciencias Sociades y su Didéactica) de los Planes de Estudio de
Maestro Especialista en Educacion Primaria, exige sefialar simultaneamente dos
objetivos:
Elaboracion de un conjunto de contenidos de caracter integrado que se
denominan «Ciencias Sociales» y, a mismo tiempo, resaltar que éstos deben
estar proximos a perfil profesiona de Maestro Especiaista en Educacion
Primaria (Area de Conocimiento del Medio).
Utilizacién de un conjunto de recursos, técnicas einstrumentos que respondan
al epigrafe «..y su Didéactica» de las Directrices paralaelaboracion de los Planes
de Estudio, pero no planteados como una Didéactica al uso de caracter espe-
cifico: Didactica de Geografia e Historia, sino como una Didactica que pro-
porcione a los alumnos de Formacién Inicial, técnicas/recursos/medios para
poder comprender y ensefiar los contenidos de la asignatura propiamente
dicha; es decir, una Didactica del Medio.

Crear 0 recrear una asignatura que cumpla los requisitos planteados por las
Directrices para la elaboracion de los Planes de Estudio, significa partir de una
hipétesis que desarrolle abiertamente cudl es el contenido o los contenidos béasicos
para completar dicha asignatura.

Por los argumentos que luego exponemos, nos parece que e contenido o los
contenidos a desarrollar tienen que estructurarse en torno a laidea de MEDIO. Por
eso, el Proyecto que inicidbamos en 1992 se proponia conformar estos contenidos
y, ademas, un conjunto de recursos en torno a la ensefianza del concepto MEDIO.

Asignatura Proyecto de Trahaio Propuesta de Asignatura

CIENCIAS =  Contenidos = = = H Medio como ge de

SOCIALES Contenidos

y SU

DIDACTICA = Recursos = = = H Medio como recurso
Técnicas para ensefiar
I nstrumentos

Cuadro N° 2: Re/acion de /a Propuesta de Tabajo y /a Asignatura.

2. ¢{DE QUE MEDIO ESTAMOS HABLANDO?

Setrataba, pues, de organizar y estructurar un conjunto de contenidos y recursos
en torno al MEDIO. Ahora bien, ¢de qué MEDIO estamos hablando? Porque las
acepciones sobre € mismo son mudltiples, diversas y complgjas.

Partimos de la idea de que e Medio, como objetivo cientifico, implica analizar
la influencia de la accion del hombre sobre cualquier objeto, ser vivo o materia de



El medio y las Ciencias Sociales: algunas consideraciones sobresu relacion

299

la realidad circundante, modificandolo o transformandolo, tanto a través del tiempo

como en €l espacio (Cuadro N°

3).

Siendo conscientes que, como tal objetivo, no podia ser en su totalidad, propio
de una ciencia. «El Medio no congtituye, pues, € objetivo de ninguna ciencia, ni es
el campo de articulacion de las ciencias centradas en sus objetos de conocimiento,
gue organizan procesos materiales especificos». (E. Leff, 1994, p. 71y 72).

Resultado de la
accion del hombre
sobre su realidad
y de la interaccion

. Acciones de
Objetos Supervi vencia El Hombre
La Materia . Acciones de
realidad Seres vivos Aculturacién El Grupo
Energia . Acciones de Social
Modificacion

(.
MEDIO

con ela

Posee elementos ordenados
y sistematizados

Bidticos Abidticos

Ordena los elementos de un
modo concreto en razén de
la predominancia de unas
acciones u otras

. Natural . Humano . Fisico

Econdémico, Histérico, Social
Politico, Geogréfico, Cultural

Cuadro N° 3: Nuestro Concepto de Medio.

Pero, ademas, ese objetivo interesa analizarlo como objetivo didactico para ensefiar

y aprender:
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El nifio viveinmerso en una realidad con la que interacciona continuamente,
desde que nace y mientras crece. Es una interaccion en el espacio y a través
del tiempo. El nifio observa, analiza y experimenta con ella. Es una realidad
tomada como un todo y, posteriormente, aprehendida a través de un proceso
ensefianza/aprendizaje con la observacion y la experiencia.

El nifio ordena esa redlidad, la conceptla, |a sistematiza, y consigue asi conocer
de un modo ordenado el MEDIO. Es esa parte del proceso la que denomina
en la Introduccién del Curriculum de Ciencias Sociales de Andalucfa como
«Organizacion globalizadade los contenidos sociales que seintegran en el Area
de Conocimiento del Medio» (B.O.E. 20 de Junio, 1992, p. 476).

3. REALIDAD y MEDIO, DOS CONCEPTOS y CONTENIDOS
COMPLEMENTARIOS.

La realidad, tal como la ve, la comprende, la observa y andiza e nifio, es una
realidad integrada, pero también el adolescente o € adulto, no incorporado a
procesos/sistemas de ensefianza /aprendizaje, ve de la misma forma esa realidad.
«La calle, la ciudad, un rio, un bosgue, una granja agricola, cualquier realidad, es
vélida para reiniciar la aventura del educar. De esta forma, €l nifio se liberaliza del
peso arquitectonico de la escuelay seintegraen un Medio». (Colom, Sureday otros.,
1988, p. 175).

Desde la psicologfacognitiva, se dice que, a partir de un proceso discriminatorio
complejo, €l nifio y el adulto van separando elementos, factores, formas de larealidad,
al mismo tiempo que en un proceso logico de construccién de su pensamiento
elaboran conceptos, hipotesis y leyes. Claro estd, dicha elaboracion de conceptos, la
formulacién de hip6tesis, y la configuracion de leyes, les permitira como resultado
final comprender las relaciones cientificas.

Ahora bien, si esa comprension de la realidad se desarrolla dentro de un proceso
reglado de ensefianza/aprendizaje, €l nifio globdiza, diferencia, sistematizay sintetiza
la redlidad, siguiendo asi las fases de la elaboracién del pensamiento |6gico/
epi stemol dgi co.

Esa realidad que € nifio observa, analiza, estudia, ¢es el Medio, ta como lo
incluimos en nuestros contenidos? ¢O se necesita un proceso cognitivo comprensivo
para pasar dela Realidad a Medio? Resultaasi el MEDIO un objetivo, de ensefianza/
aprendizaje, fina a conseguir, y la REALIDAD, de la materia, de los objetos y de
las situaciones, como elementos y factores a observar y experimentar.

4. LA RELACION DEL MEDIO CON LAS CIENCIAS SOCIALES.
Historicamente, la Ciencia, como idea y como concepto, surge a partir del siglo
XVI-XVII, como consecuencia de que determinadas Areas de Conocimiento adoptan
procedimientos y métodos propios para anaizar la realidad, desggjandose asi de la
Filosofia como disciplinas independientes y con Estatuto Epistemoldgico propio.
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Fases: Globalizar Diferenciar Sistematizar Sintetizar
U U U U
Objetivos: Observar € Observar y Organizar y Unir los
entorno como andizar las estructurar sistemas,
todo o partes partes como las partes buscando
de todo especificas conforme a lo que de
en s mismas un Plan comun tienen
=== === === ===
Ejemplo: Arboles. Casas. De huerta. De Bosgue. Monte Bosque de
Huertas. Rios, monte. Chalet. bao. Manzanas zona templada
Edificios. de edificios. Urbanizacion
Arroyos. Rios Cuenca de lujo
Hidrogréfica

Cuadro N? 4: Proceso de Aprehensién de la Realidad y Conformacién del Pensamiento
Epistemoldgico.

Entre e siglo XV1 y e siglo XX se produce ese proceso diferenciador en e que
larealidad es aprehendida, analizada, sistematizada, conformada, por las Ciencias de
un modo diferenciado: Ciencias Sociales, Ciencias Humanas y Ciencias Naturales.

Esa vision y andlisis de la realidad desde e método cientifico permite presentar,
desde diversas Ciencias, un todo (La Realidad) como un todo sistematizado (el
Medio). Se definirla asi MEDIO como una estructura conceptual sistematizada de
la realidad a través de un proceso cientifico en que cada disciplina, cada Ciencia,
analizaria y explicarla un aspecto de la realidad.

A partir del siglo XX las disciplinas sociales y humanas «afines» inician un proceso
convergente, bien paraafianzar sus propias bases epistemol dgicas, bien paraconformar
contenidos interdisciplinares, o bien para apuntalar su propio estatuto cientifico.

Las disciplinas incluidas en las Ciencias Sociales organizan sus contenidos desde
aspectos concretos (NUcleos de Contenidos) delarealidad através de leyes, principios
0 normas.

Disciplinas Cientificas Nucleos de Contenidos y conceptos-clave en torno a:

- Historia = = Tiempo

- Geografia = = Espacio

- Economia = = Relaciones de produccion

- Palitica = = Organizacion y Estructura del
Grupo Socia

- Sociologia = = Lo social
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O sobre aspectos concretos de la realidad tomados de un modo integrado
(Urbanismo, Agricultura), o sobre funciones de larealidad asignada profesionalmen-
te:

Medicina . Salud Ingenieria . Proyectos

Arquitectura . Construccion Agronomia . Cultivos

En suma, las Ciencias Sociales analizan aspectos, formas, funciones de la realidad,
a través de un proceso de andlisis cientifico que conforma explicaciones a problemas
y aspectos concretos de la misma.

E Evolucién
Salud F S TIEMPO
MEDICINA U T Historia
N R Urbano
Construccion C REALIDAD U Ordenacién  Urbanismo
INGENIERIA 1 C ESPACIO
O Proceso T Geografia Rural
Comunicacion N U Agricultura
PERIODISMO E de andlisis R Produccion-Estructura S
S A Ec. Socia
MEDIO Saciologia

Cuadro N° 5: Las relaciones Medio/Ciencias Sociales

Identificar € contenido de las Ciencias Sociaes con €l Medio puede significar,
en € fondo, un riesgo cientifico alto. Ahora bien, dar un primer paso para organizar
unos contenidos en torno a Medio, parece una propuesta mas prudente.

El Medio como idea de la que partir para desarrollar una historia de las acciones
modificadoras del hombre y los factores a tener en cuenta no es una idea nueva
Diversos autores (Clive Ponting, 1992 y J. Clarence Glacken, 1996) lo han desarro-
Ilado, pero en sus planteamientos tienden a identificar Medio y Naturaleza. «Ha sido
frecuente que € uso literario haga intercambiables los adjetivos «natural» y fisico
aplicados al Medio en € sentido de «Umwelt» o «Milieu», que hacen referencia a
los fendbmenos fisicosy bioldgicos. Son términos generales para los reinos organico
e inorganico, incluido aquello que ha sido cambiado por e hombre». (Clarence J.
Glacken, 1996, p. 34). Ahora bien, Medio Transformado es todo lo contrario de
Naturaleza conservada.

Se puede, pues, plantear unos contenidos que, estructurados en torno a concepto
de Medio, permitan analizar los elementos fisicosy humanos que lo componen, los
aspectos sociales que lo configuran, los momentos que en su evolucion temporal se
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han ido sucediendo, los resultados espaciales que se han producido en € mismo
(tiempo, espacio y aspectos sociales).

En conclusién y respecto a lo indicado hasta este momento:

a) Existe un proceso psicoldgico-lagico-epistemolégico de aprehension de la rea
lidad que conduce desde la globdizacidn a la sintesis, en cualquier desarrollo
comprensivo del Medio.

b) En el desarrollo evolutivo de la aprehension de la Redlidad, se conforman
diferentes Ciencias-Disciplinas Sociales, Humanas y Naturales, con un andlisis
parcial de los aspectos de esa realidad. «Tanto el conocimiento social como
los saberes de las Ciencias Sociales intentan pensar la realidad social y, en
este sentido, es importante distinguir estos saberes de la realidad misma».
(laies, G. y Sergd, A., 1994, p. 102).

€) Tiene lugar ademas un proceso convergente de determinadas Ciencias en la
busgueda de un estatuto epistemoldgico y cientifico propio para encontrar
explicaciones interdisciplinares a aspectos concretos del MEDIO.

5. EL MEDIO EN EL SISTEMA EDUCATIVO (MEDIO Y ENSENANZA) Y
EL RESULTADO FINAL.

Es preciso sefialar, asimismo, que los sucesivoscambios en e Sistema Educativo
espafiol han ido acercando los contenidos de las etapas iniciales hacia los andlisis
globales de la realidad (Areas de Conocimiento) y algjandolos de los contenidos
disciplinares (Disciplinas).

La Reforma de la Ensefianza planteada y desarrollada desde 1970 ha seguido
diferentes pasos para acercar mas €l Sistema Educativo a la Redlidad: «De ahi que
entonces, de una de las méas actuales formas de renovar la educacién, se haya
propiciado la educacion ambiental o, en todo caso, tal como decimos nosotros,
educacion a través del Medio». (Colom, Sureda y otros, 1988, p. 174).

I nfantil Areas de Conocimiento
Etapas Iniciales __ £ ] (Conocimiento del Medio)

Primaria

Secundaria Areas Interdisciplinares
Etapas Medias . (Ciencias Sociales,

Bachiller ] Geografia, Historia)

Bachiller Disciplinas Cientificas

Etapas Superiores (Geografia, Historia
Ciclos Economia, Politica)
Universitario

Cuadro N° 6: El Proceso de Andlisis del Medio y el Sistema Educativo.
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Incluir e Medio como un contenido y Area del Conocimiento para € nifio
significa una respuesta pedagdgica coherentey necesaria. «Medio Contextual y Medio
como vfnculo estédn conformados por la misma realidad. Se aprende lo que nos
envuelve, y lo que nos envuelve se encarga de comunicarnos lo que queremos
aprender. Es, en definitivay desde una pedagogia del Medio, la situacion pedagégica
mas coherente». (Colom, Sureda y otros, 1988, p. 176).

De esta forma, se puede establecer sucesivos pasos en €l proceso evolutivo del
Sistema Educativo.

A este resultado fina se ha llegado después de haber pasado las diversas fases
de organizacion de la Ensefianza Primaria por las Areas de Ciencias Socides y
Naturales (Primera Etapa y Segunda Etapa de E.G.B.) y las mismas Areas en € Ciclo
Inicial, Medio y Superior de E.G.B.

6. CONCLUSION

Existe, pues, un doble proceso en el desarrollo de laidea de Medio y su relacion
con las Ciencias Sociales:

a) Desde las Ciencias Sociaes se desarrolla un proceso convergente disciplinar

de conformar Estatutos Epistemologicos propios, integrando ideas, elementos
y factores del Medio desde diversas disciplinas.

b) La adecuacién del Sistema Educativo en su Desarrollo Curricular Base, a
proceso de comprension de la realidad, organizando la ensefianza desde Areas
de Conocimiento y no desde Areas estrictamente Disciplinares.

Parece claro que, partiendo de este modo de entender el Medio, resulte necesario
un acercamiento de los contenidos de las asignaturas troncales a los contenidos
curriculares de la Ensefianza Primaria, a menos en € modo sistémico de presentar
los contenidos. «Silarealidad no se presenta en compartimentos estancos, su estudio
tampoco puede ser fragmentario, por «asignaturas» 0 «areas», sino global, sistemético,
atendiendo tanto a los factores naturales y culturales como a las relaciones entre
ellos». (Dpto. de Pedagogia. ICE Palma de Mallorca, 1978).

Lapropuesta de contenidos, pues, se materializacon la presentacion-de |os mismos
para la asignatura «Ciencias Sociales y su Didactica», lo suficientemente integrados
para que nos indique que la realidad puede estudiarse desde un planteamiento
interdisciplinar, Se proponian asi, a principio de nuestro trabagjo, una serie de
problemas a resolver:

JEs posible desarrollar una disciplina denominada «Ciencias Sociales», en la
gue los contenidos de dichas Ciencias aparezcan integrados?

Ha existido previamente un proceso integrador de esos contenidos, desde el
punto de vista cientifico y, por lo tanto, se han generado conceptos suficientes
para que las Ciencias Sociales analicen pluridisciplinarrnente la realidad?
En el supuesto de que esos contenidos existan, ¢Josalumnos de la Formacién
Inicial que han experimentado un previo proceso de aprendizaje «disciplinar»
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pueden entender estos contenidos de Medio sin observar y experimentar
previamente esa realidad integrada?

El resultado final de este Proyecto ha perfilado los contenidos de la asignatura
«Ciencias Socialesy su Didéactica», en la que & Conocimiento del Medio se convierte
en e ge vertebrador de las dos vias que hemos desarrollado.

Dotando de contenidos propios a la asighatura de. «Ciencias Sociades y su
Didéctica» desde un punto de vista integrador de otras disciplinas, asi como
dotando de técnicas y recursos propios para que, desde € Medio Local, se
pueda converger hacia € andlisis de otros Medios (Cuadro N° 7).
Acercando estos contenidos a las Areas de Conocimiento de Primaria, objetivo
gue se plantea en las propias Directrices del Plan de Estudios del Maestro
Especialista en Educacién Primaria

Tema 1° Las Ciencias Sociaes. El Medio y sus clases. Las Ciencias
Sociales y e Medio.

Tema 2°. El hombrey el Medio. El valor del tiempo-espacioen el Medio.
El hombre y los ecosistemas. La accion del hombre como ser
socia. Los aspectos culturales.

Tema 3°. El Medio Transformado. El paisgje. El papel del tiempo en
la transformacién del paisgje. La organizacion socia y la
transformacion del Medio. La distribucion de los Medios
Transformados.

Tema 4°. El Medio Evolucionado, su origen, su distribucion. El Medio
Urbano. Los factores ambientales del Medio Urbano. Los
Ecosistemas Artificiales.

Cuadro N° 7: Ciencias Sociales y su Didéactica. Contenidos.

Al lado de esos contenidos, se han desarrollado dos técnicas/recursos/procedi-
mientos de .andlisis/investigacion del Medio Loca -el Proyecto de Medio y €
Seminario de Medio-, instrumentos imprescindibles para acompafiar la asignatura,
conocer los factores y los elementos del Medio y las técnicase instrumentos de
Andlisis.

En suma, con el desarrollo de nuestra propuesta, estamos planteando una alter-
nativa posible para dotar de contenidos tedricos y practicos a una disciplina troncal
como las «Ciencias Sociales y su Didéactica» y, desde cuatro afios de experiencia e
investigacion, describir algunos resultados parciales, pero suficientes ya para avalar
dicha alternativa
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