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RESENA

En este libro, Begofia Marugan y M2 Jesus Miranda, ambas profesoras de sociologia y con una amplia trayectoria
en el activismo feminista, desgranan los aportes que el feminismo ha realizado a la sociedad; desde desarrollos tedricos
y epistemolégicos, que enriquecen las disciplinas cientificas, hasta su accion como movimiento social, dejando huella
en muchos de los cambios sociales experimentados en los dos ultimos siglos. El volumen tiene el mérito de reunir
aportaciones tedricas desde los origenes de la sociologia, contribuciones de autoras relevantes desde el siglo XIX,
posiciones y debates que han permitido avanzar en las distintas areas en las que el feminismo y los estudios de género
se han centrado, analisis de las politicas publicas que se han implementado en las Ultimas cuatro décadas en Espafia
y temas de actualidad que son centrales en el presente siglo, como la precariedad laboral, el trabajo de cuidados y la
violencia de género.

Ya al comienzo del texto aflora un elemento de debate que actualmente se plantea en torno a la relacién entre
ciencia y feminismo, es el hecho de si es preferible y deseable la especializacidén feminista en las disciplinas cientificas,
como por ejemplo se reclama desde la economia feminista, o es mas eficaz que cada disciplina incorpore la perspectiva
de género a los contenidos de sus programas. Es, de alguna manera, el dilema que también se presenta ante la opcion
por la especializacidn, en estudios de las mujeres y del género, que se lleva a cabo en los centros de formacidn y las
universidades a través de posgrados especializados, o por la transversalizacién, objetivo que las normas de igualdad
plantean para las ensefianzas y las politicas. Posiblemente ambas iniciativas son efectivas y también complementarias,
si bien la meta no sera otra que la plena participacidon femenina, desde la presencia equilibrada por género hasta la
visibilizacién de la contribucion de las mujeres en todos los ambitos de la sociedad.

El libro se estructura en catorce capitulos, al que se afiade un ultimo apartado con unas breves paginas de
conclusiones. Tras los primeros seis capitulos, que conforman la primera parte, dedicada a los aspectos tedricos, la
segunda, esta destinada a los aspectos practicos y consta de ocho capitulos.

En el primero de los capitulos las autoras comienzan abordando el pensamiento de los conocidos padres de
la sociologia, donde destaca la invisibilidad de las mujeres como sujetos y como objeto de investigacion; en general,
cuando los autores reparan en ellas, las situan en el dmbito de la naturaleza o en el de la familia pero nunca como
seres auténomos y sujeto colectivo de derechos. En estos antecedentes se constata el papel relegado que los primeros
socidlogos asignaban a las mujeres, desoyendo asi posiciones igualitarias que desde la filosofia habian manifestado
tanto Poullain de la Barre como Mary Wollstonecraft, entre otros®.

1 Para profundizar en el pensamiento de los pioneros de la sociologia puede consultarse el libro editado por M. Angeles Duran, Mujeres y hombres en
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Los dos capitulos siguientes se dedican a las pioneras de la llamada “segunda ola del feminismo”?, empezando
por Simone de Beauvoir, de quien se relatan algunos aspectos poco conocidos de su vida y las caracteristicas de sus
principales obras. Se analiza especialmente E/ segundo sexo, publicado en 1949, que es considerado el iniciador, o punto
de partida, del debate feminista y del auge que tendria este movimiento en las décadas siguientes. Como continuadoras
de la obra de de De Beauvoir, destacan las norteamericanas Betty Friedan, con su obra La mistica de la feminidad (1963),
que se considera el germen del movimiento feminista de los sesenta en EE.UU., y Evelyne Sullerot, que publica su
Historia del trabajo femenino en 1968. A ellas se suma la francesa Andrée Michel, cuya obra mas destacada, Sociologia
de la familia y el matrimonio se publica en 1972. En esta obra Michel se anticipa a la descripcion de los tipos de familia,
en plural, que no se abordaria en la disciplina de sociologia de la familia hasta bastante mds tarde.

El estudio de los textos y las autoras que son referentes en el feminismo de la igualdad y en el de la diferencia
se aborda en los dos siguientes capitulos. El feminismo socialista con las aportaciones que, a lo largo del siglo XIX,
hicieran Flora Tristan, Clara Zetkin, Alejandra Kollontai, entre otras, ademds de F. Engels con, El origen de la familia, la
propiedad privada y el estado, proporciona los primeros elementos para el debate de los afios sesenta y setenta sobre
la posicién de las mujeres en la sociedad, basandose en su vinculo con el trabajo principalmente. El conocido “debate
sobre el trabajo doméstico” tiene aqui sus ejes iniciales con el planteamiento de la relacion entre el trabajo productivo
y reproductivo, asi como con la consiguiente polémica sobre la adscripcidén de las mujeres a una clase social. Por otra
parte, el feminismo radical, que sera el inspirador del feminismo de la diferencia, cuenta con Shullamith Firestone y Kate
Millet como primeras autoras que, en los afios setenta del pasado siglo, ponen el acento en las diferencias bioldgicas a
la hora de explicar la supremacia masculina; a partir de esa “pequefia diferencia”® la dominaciéon masculina se extiende
a todos los ambitos de la sociedad. De ahi que la sexualidad y la reproduccién estén entre los aspectos mas tratados por
esta corriente del feminismo. En los afios noventa autoras como Judith Butler han destacado por sus analisis en torno al
género, la identidad sexual y la teoria queer. De manera resumida puede decirse que, mientras las autoras del feminismo
de la igualdad destacan los aspectos materiales de la desigualdad de género y sus efectos provocados, principalmente,
por el sistema capitalista, las del feminismo de la diferencia se centran en los componentes bioldgico y sexual que, en su
opinidn, constituyen la base del sistema patriarcal.

Feminismos contempordneos es el titulo del capitulo 6. El ambito temporal que se contempla son las décadas de
finales del siglo XX y comienzo del XXI y los fendmenos en los que se centra la observacién son la posmodernidad y la
globalizacién. Con respecto a este Ultimo aspecto se toman como referencia los textos de Amelia Valcarcel, Feminismo
y globalizacion (2009) y de Saskia Sassen, Cartografias de la globalizacion. Género y ciudadania en los circuitos
transfronterizos (2003), quienes desde la filosofia y la sociologia, respectivamente, muestran los efectos diferenciados
que la globalizacion tiene para las mujeres. El capitulo concluye con la alusién al feminismo latinoamericano, destacando
las aportaciones de distintas autoras, entre las que cabe destacar a Iris Zavala y Marcela Lagarde, cuyos avances, tanto
tedricos como de desarrollo politico y aplicacion practica, estan actualmente en el punto de mira del feminismo a escala
mundial.

Ya en la segunda parte, el capitulo 7 alude al origen del principio de igualdad y a su desarrollo por el feminismo
de la igualdad, que se remonta a la etapa de la llustracion. En Espafia, las expresiones de este feminismo en el ambito
de la politica se producen en el periodo de la transicion, en los afios ochenta, cuando tienen lugar las primeras Jornadas
de Feminismo Socialista. En ellas participan de manera presencial, o mediante la presentacion de sus textos, autoras
feministas de distintos paises, como Christine Delphy, Zillah Eisenstein, Sheila Rowbotham o Chantal Mouffe, entre otras.
Eisenstein escribe en 1978, Patriarcado capitalista y feminismo socialista, donde pone en relacién los dos ejes, el de
explotacién (capitalista) y el de opresidn (patriarcal), que afectan a las mujeres. Las autoras espafiolas mas sobresalientes
en esta etapa son, en el campo de la filosofia, Celia Amords y Amelia Valcarcel. La primera es protagonista, ademds de
por sus obras, por organizar e impartir docencia en cursos formativos de la Universidad Complutense de Madrid*, en
los que se han formado generaciones de mujeres jovenes interesadas en feminismo. El Instituto de Investigaciones
Feministas de esta Universidad es continuador de esa iniciativa. Cerrando el capitulo se hallan las referencias a Carol
Pateman y su libro sobre El contrato sexual, publicado en 1988, asi como a Iris Marion Young, con sus investigaciones
sobre ciudadania recogidos en sus textos (de 1996 y 2000).

EL analisis de las politicas de igualdad en Espafia —capitulo 8- se recoge desde dos perspectivas: las medidas
adoptadas para visibilizar la situacién de desigualdad de las mujeres, por un lado, y las normas que se establecen y los

la formacién de la teoria socioldgica, CIS, 1996.

2 Marugan y Miranda se refieren a la segunda ola del feminismo como aquella que se inicia a partir de la publicacién de El segundo sexo, de Simone
de Beauvoir en 1949. Sin embargo, otras autoras, como Rosa Cobo, se refieren a esta etapa como la tercera ola, entendiendo que la primera se
corresponderia con las aportaciones del pensamiento ilustrado (Poullain de la Barre, Mary Wollstonecraft y Olimpia de Gouges, entre otros); la
segunda abarcaria los movimientos sufragistas de finales del XIX y principios del XX; la tercera coincidiria, como punto de partida, con la obra
de Simone de Beauvoir y de Betty Friedan, ademas de con las aportaciones del movimiento feminista de los afios sesenta y setenta del pasado
siglo y, finalmente, la actual, una cuarta ola, impulsada por manifestaciones como Me too y la huelga feminista del 8 de marzo de 2018, donde se
visibilizaron y difundieron evidentes muestras de desigualdad de género en el siglo XXI, como la brecha salarial, la responsabilidad de los cuidados
o la violencia de género.

3 La “pequeiia diferencia” y sus grandes consecuencias es el titulo del libro de Alice Schwarzer, publicado en 1975 en Alemania y cuatro afios mas tarde
en Espafia (Lasal, edicions de les dones, Barcelona), que tuvo un amplia difusion en el feminismo de aquellos afios.

4 El libro Historia de la Teoria Feminista, publicado por la Direccién General de la Mujer de la Comunidad de Madrid y la Universidad Complutense de
Madrid, en 1994, recoge diecinueve articulos escritos por lasy los docentes que, a finales del pasado siglo, participaban en estos cursos.
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efectos que provocan, por otro. En 1983 se cred el Instituto de la Mujer; en 2004, la Secretaria General de Igualdad y
en 2008 el Ministerio de la Mujer, con un breve recorrido de apenas dos afios y medio®. En el periodo de la transicion
se aprueban la Ley del Divorcio (tras largas e intensas luchas del movimiento feminista) en 1981 y la Ley de Aborto
(que lo despenaliza en tres supuestos: riesgo de salud para la madre, malformacién congénita y caso de embarazo
como resultado de una violacién) en 1985. La Ley de Conciliacion de 1999 garantizaba el empleo femenino en caso
de maternidad, pero seguia considerando el cuidado familiar como un asunto femenino. Ya en el presente siglo se
aprueba, en 2004, la Ley de Medidas de Proteccidn Integral contra la Violencia de Género; en 2005, la Ley que permite el
matrimonio entre personas del mismo sexo; en 2006 la Ley de Dependencia, que visibiliza las demandas de cuidado como
un asunto publico en el que el Estado asume cierta responsabilidad. Pero la norma mas destacada por su centralidad
en las desigualdades de género y por su impacto, tanto a escala nacional como internacional, es la Ley Organica para la
Igualdad Efectiva de Mujeres y Hombres, aprobada en 2007; en ella se incluyen aspectos novedosos en materias como
la corresponsabilidad en el trabajo doméstico y de cuidados, el permiso de paternidad, la obligacidon de contar con
planes de igualdad en las empresas grandes o la necesidad de incluir una presencia equilibrada en todos los dmbitos
de accion y decisidon. Ademas, plantea una necesaria transversalidad de las politicas para garantizar la efectividad de las
medidas e insertar la perspectiva de género en todos los dmbitos de la sociedad. Desde entonces se han dado pasos
significativos en la equiparacion de permisos de maternidad y paternidad y en la participacidn politica institucional,
con la elaboracion de listas cremallera en partidos progresistas, por ejemplo, lo que ha generado una mayor presencia
femenina en instituciones de representacién politica como el Parlamento.

El capitulo 9 hace un repaso a la investigacidon feminista desarrollada a lo largo de los cuarenta afios transcurridos
desde el retorno a la democracia. Desde finales de los afios setenta algunas pioneras como Celia Amords, M. Angeles
Durdn, Mary Nash, Amelia Valcdarcel y Teresa del Valle, destacan por su actividad docente y de investigacion y por su
labor al frente de seminarios y centros especializados de estudios de las mujeres, mas tarde convertidos en institutos
universitarios®. Tras su huella, actualmente son numerosos los cursos de especializacién en estudios feministas y de
género, masteres y programas de doctorado en la mayor parte de las universidades espafiolas.

Tras el examen dedicado a los cambio familiares, respecto a la nupcialidad, las pautas de reproduccién vy las
formas de convivencia que se estudian en el capitulo 10, donde se pone de manifiesto la trasformacién social acontecida
en Espafia en las Ultimas décadas, se recoge en el capitulo 11 un andlisis de la sociologia de los cuidados, lo cual sitta el
recorrido de este libro ya en el momento actual. La trayectoria de los estudios feministas y con perspectiva de género,
surgidos del interés por el trabajo doméstico en los afios setenta, antecede al desarrollo de los estudios e investigaciones
sobre cuidados en la actualidad. El concepto mismo de trabajo experimenta una transformaciéon desde entonces, al
considerar al empleo como una de las dimensiones del trabajo (no la Unica). La aceptacién de este enfoque a escala
internacional supone un cambio de paradigma en este campo, que tiene como consecuencia el debate sobre los
presupuestos epistemologicos y el uso de categorias estadisticas convencionales en las ciencias sociales. Ademads de las
autoras protagonistas de este proceso (M. Angeles Duran, Lourdes Beneria, Cristina Carrasco, en Espafia) instituciones
como Naciones Unidas, con la celebracién de la Conferencia de Beijing en 1995, impulsaron el estudio del trabajo
fuera del mercado. El Informe de Desarrollo Humano de NN.UU. de 2015 y el Informe sobre El trabajo de cuidados
y los trabajadores del cuidado, de la OIT de 2018, recogen esta perspectiva del trabajo que abarca tanto el trabajo
remunerado como el no remunerado. Marugdn y Miranda reflejan en este capitulo algunos aspectos clave sobre los
que gira el debate actual: el cuidado como trabajo, la dimensidn social y politica del cuidado (social care), las cadenas
globales de cuidado, y la centralidad del cuidado como elemento basico para la reproduccion de la vida.

Otros dos temas basicos que siguen mostrando la desigualdad de género en la sociedad actual son la situacion
en el empleo y la violencia de género, que se tratan en los capitulos 12 y 13. El aumento de participacion femenina en
el mercado de trabajo asi como los cambios en la situacién laboral de las mujeres y los vinculos entre empleo y trabajo
doméstico, han llevado a que disciplinas como la sociologia del trabajo deban incorporar esta nueva realidad. Este
proceso, junto con las caracteristicas actuales del empleo y sus efectos, se analizan en el capitulo 12. Por otra parte,
la violencia contra las mujeres, como preocupacion elevada a problema social y politico aparece tardiamente, en los
afios setenta, a instancia del movimiento feminista activo y dindmico de esos afios. El debate conceptual acerca de
este fendmeno transcurre desde ser nombrado como maltrato a llamarse después violencia doméstica y denominarse
mas tarde violencia de género, para una mejor adecuacién de la dimension del problema a la “sociedad moderna”. Una
vez mas, las investigaciones de expertas académicas junto con el movimiento feminista y el respaldo institucional de
organismos internacionales, como en esta ocasion CEDAW, han contribuido a visibilizar y trasladar al espacio publico un
problema que tradicionalmente se habia considerado propio del ambito doméstico. Las autoras analizan la Ley sobre
violencia de género y sus limitaciones y anuncian las expectativas que surgen del Pacto de Estado contra la Violencia de
Género, firmado por las fuerzas politicas en 2017, como expresion de la responsabilidad de los poderes publicos en esta
materia.

5 Un avance en la politica institucional, en términos de paridad, se halla en 2018 con el Gobierno de Pedro Sanchez, quien forma un gabinete con una
mayoria de ministras (11 de 17 ministerios), lo que supone un 65% de presencia femenina, un porcentaje que no se ha alcanzado en ningun otro pafis.

6 M. Angeles Duran fundd, a finales de los afios setenta, junto con otras comparieras de la Universidad Auténoma de Madrid, el Seminario de Estudios
de la Mujer, del que fue directora entre 1979y 1985. Este Seminario fue el precursor del Instituto Universitario de Estudios de la Mujer (IUEM), que
seria reconocido como tal en 1993.
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El volumen concluye con un breve capitulo dedicado a las mujeres reclusas. Las autoras se preguntan épor qué
hay menos mujeres que hombres en las cérceles? Ademas de sefialar que, en el pasado, la ley ha castigado de diferente
manera a mujeres y hombres, como por ejemplo en caso de adulterio, se destaca el peso de posiciones esencialistas
vinculadas a la supuesta bondad de las mujeres; pero quiza el factor mas determinante sea la socializacién diferenciada
que lleva a las mujeres a cumplir con el rol socialmente asignado: el afecto, el carifio, el cuidado y su funcién para
agradar a los demas, las alejarian de la comisién de delitos.

Este texto de Marugan y Miranda permite penetrar en las aportaciones y debates en torno al feminismo, a
su dimensidn tedrica y a sus aplicaciones practicas, asi como a la implantacién de politicas publicas vinculadas a sus
reivindicaciones. Gracias a este libro contamos con un valioso material que ilustra la larga trayectoria de las luchas y los
logros del feminismo espafiol que, desde su origen, ha abierto caminos de progreso en la sociedad. El libro enriquece
la bibliografia disponible sobre estudios feministas y de género en Espafia y, a su vez, apunta nuevas vias para seguir
profundizando en los temas que preocupan en este momento, en la recién inaugurada “cuarta ola del feminismo”.
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