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Resumen: Este estudio trata de encontrar el significado politico, alegérico y
teologico a las enfermedades que condicionaron los reinados en Ledén de
Fruela II, Sancho I y Vermudo II. Para comprender este analisis sobre los
monarcas enfermos del siglo X noroccidental peninsular presentaremos pri-
meramente la mentalidad general del cristianismo altomedieval sobre la
enfermedad, el papel de la monarquia asturleonesa hasta ese siglo y sus
particularidades. Asi, daremos contenido a los males fisicos, relacionados
con el potente ejemplo de la corrupciéon del alma o del gobierno, de un trono
en el que puede que la enfermedad no fuese el mayor mal interno de un
reino amenazado desde el exterior y también desde su propio corazon.
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THE SICK THRONE: ROYAL POWER AND AFFECTION IN THE KING-
DOM OF LEON IN THE TENTH CENTURY, A POLITICAL-
THEOLOGICAL PORTAIT

Abstract: This work seeks to find the political, allegorical, and theological
meaning of the diseases that greatly influenced the reigns of Fruela II, San-
cho I, and Vermudo II in Leo6n. Prior to the discussion on the sick kings in
tenth-century North-Western Iberian Peninsula, this paper addresses the
generalmentality of early medieval Christianity regarding disease, as well
as the role and particularities of the Astur-Leonese Monarchy until that
century. We will subsequently focus on the physical ailments of the throne,
as related to the powerful example of the corruption of the soul or the gov-
ernment. Sickness was probably not the worst evil within a kingdom
threatened both from the outside and from its own heart.

Key words: Sickness, Majestic projection of power, Astur-Leonese kingdom,
political theology, mechanisms of power.
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1. INTRODUCCION

A la hora de realizar este estudio hemos tratado de detectar politica y sim-
bélicamente la enfermedad fisica, o ideoldgica, que pudo haber rodeado a los
reyes de Ledn en el s. X. El motivo de escoger ese periodo y el reino de Leon
atiende a dos razones: es nuestro campo de estudio y en este siglo, tras los
reinados de Ordono IT y Ramiro II, la monarquia legionense entra en una
espiral de crisis. Una crisis derivada de factores como las ambiciones nobi-
liarias o los ataques de Almanzor. Un problema disgregador que llama la
atencion, dado que la monarquia astur-leonesa contaba con elaborados ele-
mentos politicos.

Nuestra intencién es mostrar las enfermedades, recogidas en la cronis-
tica, de los reyes leoneses del siglo X Fruela II (924-925), Sancho I (956-966)
y Vermudo II (985-999). Estos reyes sufrieron sendos males fisicos, o litera-
rios, que dificultaron su reinado y pusieron en duda su papel como agentes
de la Providencia para la Reconquista en la cronistica.

Para ello debemos seguir un esquema basico a la hora de realizar nues-
tro trabajo. En primer lugar explicaremos la base médica altomedieval,
basada en la visién cristianizada de la enfermedad en la tardoantigiiedad,
para comprender la imagen que se tenia de la enfermedad en la temprana
Edad Media. En segundo lugar, realizaremos una breve explicacién del ca-
racter providencialista, y “sacralizante”, de la monarquia asturleonesa desde
que el programa de la Restauratio visigoda se convirtiese en una de sus se-
nas ideolégicas. A continuacion, estudiaremos las enfermedades regias caso
por caso, tratando en la medida de lo posible de ilustrar los males que aque-
jaron a los reyes enfermos del s. X, su alcance, las consecuencias politicas, y
el uso propagandistico y cronistico que se hizo de las mismas.

Por lo tanto debemos precisar en cada reinado si fueron las enfermeda-
des de los reyes motivo para alimentar movimientos antagénicos al trono o
s1, por el contrario, estas rebeliones utilizaron eso como excusa frente a la
debilidad de algunos monarcas. También trataremos de analizar desde el
ambito teoldgico a estos males que aquejaron a la monarquia.

En ltimo lugar me gustaria agradecer al Dr. Antonio Alvarez Badillo
su guia y consejo a la hora de afrontar este estudio.
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2. LA IMPORTANCIA DE LA ENFERMEDAD EN EL IMAGINARIO CRISTIANO ME-

DIEVAL

La medicina a lo largo de la Edad Media pasé por diversas consideraciones
en el ambito sapiencial y académico para llegar a ser calificada como ciencia.
Incluso en los siglos XI, XII y XIII, con la creacién y expansion de las uni-
versidades, continuaba sin constar en los esquemas del saber o bien era
considerada como octavo “arte liberal”, simplemente un fundamento meca-
nico de conocimiento al dedicarse al correcto desarrollo de las funciones del
cuerpo. Sin embargo, la revitalizacion de la medicina en la Baja Edad Media
fue favorecida por las mismas bases filoséficas en que habia basado su cono-
cimiento el médico greco-romano Galeno de Pérgamo (130-200 6 216 d. C.).
Asi, el cristianismo del bajo Imperio centré el principio de autoridad médico
en el propio Galeno, quien, a través de la deduccién y la teoria (basada en el
Aristotelismo), colocaba al hombre como un peén mas guiado por las bases
del mundo fisico que le rodeaba. Sin embargo, quedando subordinado el
mundo de lo corporal al de lo espiritual con la patristica y el triunfo del cris-
tianismo, los médicos, gracias a la adaptaciéon cristiana del mensaje
galénico, quedaron al margen de las criticas teoldgicas!.

No obstante, seria conveniente tratar mas en profundidad, aunque no
de forma excesiva, el caracter aproximado y principios médicos del fisico.
Galeno, hijo de un arquitecto, adquirié una soélida formaciéon en filosofia.
Posteriormente, debido al ambiente intelectual de Pérgamo hacia la medici-
na, decidié decantarse por su estudio. Tras formarse en el oriente imperial
ejercid en una escuela de gladiadores, para pasar a Roma en donde su fama
ya era notable en el afio 161. Después, quiza por la peste o por sus enemis-
tades, decidi6 trasladarse de nuevo a Pérgamo (166), de donde fue
reclamado como médico de la corte de Marco Aurelio. Tras el incendio del
templo de la Paz (192), donde se quemé gran parte de su obra, abandoné
Roma, muriendo hacia el afio 200, debe suponerse que en Pérgamo2.

Sin ahondar en la obra del médico grecolatino, debe ser fundamental
un breve, y muy superficial, analisis de su visiéon sobre la relaciéon alma-

1 En uno de los primeros capitulos de su obra sobre los hombres y la sabiduria bajomedie-
val, Verguer analiza los antecedentes de los saberes en los periodos previos al ocaso del
medievo, repasando los origenes de la ciencia médica en su concepcidn cristiana. Ver en:
VERGUER, dJ., Gentes del saber en la Europa de finales de la Edad Media, Editorial Complu-
tense, Madrid, 1999, p. 29.

2 BEAUJEU, J., «La Medicina», Historia General de las Ciencias. Vol. I’ La ciencia Antigua y
Medieval TATON, R. (dir.), Destino, Barcelona, 1971, pp. 425-454, esp. 441-442.
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cuerpo con respecto a la enfermedad. Segin Garcia Ballester, Galeno es con-
trario a la introduccion del concepto de “enfermedad sagrada”, no obstante
considera que a través de la virtud y la continencia es mas plausible esqui-
var la enfermedad fisica, aunque de ningiin modo da a entender siquiera
que puedan existir en su obra una relacién entre enfermedad fisica y mental
(del alma), pasando a ser la “palabra terapéutica” un mero mecanismo pe-
dagdgico, no sanador3. Tanto es asi el esquema de su pensamiento que, al
contrario que Platon, Galeno no puede asegurar si el alma racional es in-
mortal, pues sostiene que es imposible establecer una base ecléctica a las
creencias filosoficas, basadas en divergencias sostenidas por varias escuelas
de pensamiento, mientras que la medicina se guia por lo tangiblet. A este
respecto se hace obligatorio plantearse un interrogante, /jcomo un médico
que defiende la separacién del alma y el cuerpo, y duda de la inmortalidad
de la misma, puede tener cabida como principio de autoridad en la medicina
medieval? La respuesta tiene dos vertientes: primero por la trasmisién de
sus textos en la tardoantigiiedad y su empleo posterior, dada su utilidad5; y,
en segundo lugar, el reconocimiento del propio Galeno de un “orden supe-
rior” a la hora de afirmar que el hombre, aun habiendo nacido desprovisto
de medios de defensa, utiliza el /ogos por dictado de una Naturaleza intuiti-
va para ejercer su papel preponderante en ellab. Una Naturaleza ordenada
por el Ser Supremo, siendo las capacidades del hombre una suerte de volun-
tad de la Providencia para refrendar al humano en su entorno, segin Jean
Beaujeu’. Esta ultima respuesta es la mas importante, dado que asegura a
la Naturaleza un papel de “orientacion” facilmente transmisible a Dios que
sentaria esa base de autoridad sobre la medicina medieval.

Para comprender la cristianizacion del mensaje médico, es fundamen-
tal conocer las opiniones de Plotino sobre el alma y el cuerpo, del apologeta
Tertuliano y de la propia Biblia.

El surgimiento de la corriente filoséfica neoplatonista, capitalizada por
la figura de Plotino (205-270 d. C.), supuso la revisién de los esquemas del
pensamiento clasico; en esa suerte de enmienda filoséfica, Plotino elaboré
sus propuestas. Entre sus planteamientos, ademas de dotar a la deidad uni-

3 GARCIA BALLESTER, L., Galeno, en la sociedad y en la ciencia de su tiempo, Guadarrama,
Madrid, 1972, pp. 171, 174, 243-249.

4 LOPEZ EIRE, A., «Sobre el eclecticismo de Galeno», Galeno: obra, pensamiento e influencia,
LOPEZ FEREZ, J. A. (ed.), UNED, Madrid, 1991, pp. 57-72, esp. 65,70.

5 VAZQUEZ BUJAN, M. E., «Notas sobre la pervivencia tardolatina de Galeno», Galeno...,
LOPEZ FEREZ, J. A. (ed.), pp. 223-233, esp. 224-225.

6 GARCIA BALLESTER, L., Galeno..., pp. 94-95.

7 BEAUJEU, J., «La Medicina», Historia General de las Ciencias..., TATON, R. (dir.), p. 443.
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ca conocida como el “Uno” de unas caracteristicas que trascendian la vision
de la singularidad de la realidad (su entidad emanaba una luz descendente
que debia “organizar” las cosas), esta el papel que jugaba el “Alma” en la
Naturaleza. El “Alma”, tercera expansién del “Uno” (tras el “Ser” y la “Inte-
ligencia”), es la propia incidencia derivada de la actividad y la vida, que
proyecta una doble imagen de si misma, una sensitiva y la natural (vegeta-
tiva); siendo el “Alma” por tanto una fuerza que se orienta hacia el mundo
material ordenandolo bajo los principios de la belleza universal®.Con la Patris-
tica, estas ideas quedaron adaptadas y subordinadas a la Iglesia®. Por tanto
debemos suponer que filtrado, a través del neoplatonismo cristianizado, Galeno
pudo ser una base “cientifico-médica” de las relaciones cuerpo-alma.

En este sentido debemos referirnos a un gran apologeta del cristianis-
mo: Tertuliano. En “De la Resurrecciéon de los muertos” de su Apologético
Tertuliano (160-220) dijo:

Pero, puesto que el motivo de la resurreccion apunta
hacia un juicio, necesariamente se presentara ante el
juez la misma persona que habia existido, para recibir
de Dios el juicio sobre sus méritos o sus deméritos. Y
por tanto se hardan presentes también los cuerpos, por-
que no puede sufrir nada el alma sola sin materia
estable -es decir, la carne-; y porque lo que -segtn el jui-
cio de Dios- deben sufrir las almas, lo merecieron no sin
la carne, en la que lo han hecho todo'.

En este discurso favorable a la resurreccién de la carne Tertuliano muestra
claramente la relacion del alma con el cuerpo, proponiendo que el juicio de la
primera queda ligada a los apetitos de la segunda, dado que son dos elemen-
tos unidos, siendo el cuerpo el elemento que llena de significado al alma,
cuyo ejercicio vital se desarrolla a través de la propia carnel!l,

8 LEON FLORIDO, F., Historia del pensamiento Cldsico y Medieval, Escolar y Mayo, Madrid,
2012, pp. 154-160.

9 Leon Florido divide en varias fases la filosofia cristiana latina medieval, siendo la primera
de ellas la de la Patristica (del siglo I al VIII), época en la que el pensamiento cristiano se
regia por autoridades que declararon su fe y que enfrentaron la racionalidad pagana y pa-
saron a adaptarla al ideario cristiano concibiendo un criterio de pensamiento Unico bajo
observacién de la Iglesia. 7bid., p. 181.

10 TERTULIANO, Apologético. A los gentiles, (ed.) CASTILLO GARcia, C., Gredos, Madrid,
2001, p. 183.

11 VICASTILLO, S., Un cuerpo destinado a la muerte. Su significado en la antropologia de
Tertuliano, Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid, 2006, pp. 61-62.
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Sin embargo, la imposibilidad de demostrar el calado del mensaje galé-
nico!2, o de Tertuliano, en la mentalidad colectiva de las élites de los siglos
altomedievales hace que tengamos que ver también la opinién de san Agus-
tin, quiza mas facilmente generalizado en la Alta Edad Medial3, y de la
Biblia sobre los males fisicos.

Segun Agustin de Hipona en el “Libro XIV” de su Ciudad de Dios:

(...) Ila corrupcion del cuerpo, que es la que agrava el
alma, no es causa, sino pena del primer pecado; y no fue
la carne corruptible la que hizo pecadora al alma, sino,
al contrario, el alma pecadora hizo a la carne que fuese
corruptible'4.

Ante estas justificaciones queda el complemento que ofrece la Biblia, base y
guia de gran parte del sistema de pensamiento medieval, sobre la relacion
entre el alma y el cuerpo. La “Primera Carta de san Pablo a los Tesalonicen-
ses” (5:23) reza asi:

Que Dios mismo, el Dios de la paz, os haga perfecta-
mente santos, y os conserve todo vuestro ser, espiritu,

12 Aunque Andrés Romero y Huesca sitia groso modo la recepcién del galenismo en la Edad
Media de forma general en su estudio, un mapa (Fig. 3), del mismo, da a entender la llega-
da de Galeno al occidente latino medieval por la via del intercambio de traducciones entre
las culturas arabes, judia y cristiana. Ver: ROMERO Y HUESCA, A. (y cols.), “Galeno de Pér-
gamo: Pionero en la historia de la ciencia que introduce los fundamentos cientificos de la
medicina”, Anales Médicos, 56, 4, (2011) pp. 218-225, esp. p. 223. A este respecto Paloma
Garcia Bravo indica la traduccién de ciertas obras cientificas, sin que conste la autoria, en
la Marca Hispdnica en el s. X, aunque también especifica que sblo con el despegue de la
Escuela de Traductores esto se llevé a cabo de forma sistemdtica y concienzuda, GARCiA
BrAvVO, P., “Las traducciones en la transmisién del legado médico clasico al mundo occiden-
tal”, Hyeronimus Complutensis, 11, (2004), pp. 25-42, esp. pp. 36-37.siendo asi imposible
una recepcion del Galeno cristianizado, o de su mensaje, que aqui nos ocupa en Asturias-
Le6n por lo menos hasta el siglo XI. Tampoco tiene Isidoro de Sevilla a Galeno entre los tres
padres de la medicina y de sus escuelas, a saber Apolo, Esculapio e Hipécrates. Ver: ISIDO-
RO DE SEVILLA, Etimologias, (eds.) OROZ RETA, J., MARCOS CASQUERO, M- A., Diaz Y Diaz,
M. C., Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid, 2004, pp. 473, 475.

13 En la pagina LXXXIV del prélogo, de la siguiente ediciéon a citar, Victorino Capanaga
sefiala que La Ciudad de Dios era conocida en el reino franco, a través de la crénica de
Eginhardo indica que “durante las cenas se leian historias o gestas de los antiguos. Se de-
leitaban también con los libros de San Agustin, principalmente con los que se titulan De
civitate Der’. Igualmente sefala la penetracién de las ideas de Agustin de Hipona en el
solar asturiano a finales del s. VIII en la plasmacién de varias de sus ideas en los escritos
de Beato y Hecterio contra Elipando. Ver: AGUSTIN DE HIPONA, La ciudad de Dios, (eds.)
SANTAMARIA DEL Rio, S., FUERTES LANERO, M., CAPANAGA, V., Biblioteca Homo Legens,
Madrid, 2006.

4 Jbid., p. 535.
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alma y cuerpo, sin defecto alguno, para el regreso de
nuestro Senor Jesucristo'®.

Igualmente en el libro de la “Carta a los Hebreos” (4:12) se dice:

La palabra de Dios tiene vida y poder. Es mas aguda
que cualquier espada de dos filos: penetra hasta lo mas
Intimo de la persona y somete a juicio los pensamientos
v las intenciones del corazon'®.

Con estos elementos a nuestra disposicion, no resulta dificil imaginar que,
presente Galeno o no en las mentalidades de la época, la enfermedad fisica
para los altomedievales era una muestra de la corrupcién del alma, quedan-
do lo fisico subordinado a lo espiritual. El alma pasaria a ser coordinadora
del universo fisico segin un Plotino convenientemente adaptado, y segin
Tertuliano la carne esta indisolublemente relacionada con ella y sera juzga-
da por igual. Amén de que, segiin Agustin de Hipona, fue el alma pecadora
quien hizo corruptible el cuerpo. Ademas, las dos citas biblicas sugieren esa
misma correspondencia entre lo fisico y lo espiritual al deber conservarse la
totalidad del ser y definir alegéricamente la Palabra como una espada que
penetra el cuerpo. Asi pues, debemos concluir que los males del cuerpo refle-
jan los del alma, siendo el principal de ellos el pecado.

3. EL PAPEL PROVIDENCIALISTA Y “SACRALIZANTE” DEL MONARCA ASTUR-LEONES

La variedad de mecanismos de poder, y la proyeccion mayestatica del
poder real leonés en el siglo X, no sélo se basé en el arquetipico recuerdo del
potente reino de Toledo con el que pretendian vincularse. Los engranajes
politico-ideol6gicos, basados en la historia, la teologia y filosofia politica ba-
joimperial y goda, de que disponia el regnum legionense eran de gran
complejidad, a pesar del reducido tamainio del reino frente a otros.

El origen de la neogoticizacion del reino de Astur comenzé bajo el prin-
cipado de Alfonso II el Casto (783, supuestamente interrumpido por
Mauregato, 791-842), quien restablecié en la corte de Oviedo una serie de
organismos herederos del reino visigodo. Se recuperé el Liber ludiciorum,
los proceres, commisa, comites y otros elementos de Derecho publico gético-

15 1 Tesalonicenses» (5:23), N.T., La Biblia, Sociedades Biblicas Unidas, Madrid, 1998, pp.
247-248.
16 «Hebreos» (4:12), Ibid, p. 266.
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romanol’. Frente a la estructura palatina visigoda la organizaciéon de la cor-
te de Oviedo fue muy sencillal. Sin embargo, aunque la idea del pasado
visigodo era palpable, en Oviedo se levantaron iglesias consagradas a san
Julidn y santa Basilisa (que fueron venerados en el Toledo visigodo)!®, en
opinién de Fernandez Conde la influencia carolingia, quiza por ser el modelo
y ejemplo mas proximo, no era nada desdenable20. Un influjo limitado, en
cualquier caso, al bautismo de algunos cargos palatinos como el de comes
palatil que, quiza, bajo otra denominacion ya operaba en Asturias y con la-
bores diferentes a las de su homélogo franco, quien se ocupaba de la justicia.
De la misma forma la influencia carolingia no puede contestar el ejemplo
visigodo de Asturias, dado que el reino godo y el franco estuvieron en contac-
to y compartian a menudo influencias, acentuadas allende el Pirineo por la
incursion islamica sin hacer que por ello los francos perdiesen su esencia. A
todo esto, debe senalarse que es probable que Alfonso II no partiera desde
cero en esta elaboracion politica, siendo plausible que algunos de sus ante-
cesores ya hubiesen empleado elementos visigodos en sus cortes?l. A la labor
neogoticista de Alfonso II hay que anadir la jefatura de la Iglesia del norte22,
capitalizada por el monarca tras el problema adopcionista23, cuyo primer
paso fue la airada respuesta de Beato al arzobispo Elipando, estando el mon-

17 SANCHEZ-ALBORNOZ, C., Origenes de la nacion espafiola. El Reino de Asturias, t. 2° Estu-
dios criticos sobre la historia del Reino de Asturias, Instituto de estudios asturianos,
Oviedo, 1974, p. 268.

18 Jpbid., pp. 623-629.

19 BANGO TORVISO, 1., Alta Edad Media- de la tradicion hispanogoda al romanico, Silex, Ma-
drid, 1989, p. 18.

20 Tanto es asi que Fernandez Conde sugiere que quiza el neogoticismo de Alfonso II fue un
“constructo” de época de Alfonso III al aumentar considerablemente el flujo migratorio de
mozarabes al norte y silenciar oportunamente sus crénicas los contactos entre el rey Casto y
el emperador franco. Ver: FERNANDEZ CONDE, F. J., Estudios sobre la monarquia asturiana,
Trea, Gijén, 2015, pp. 88-89.

21 BESGA MARROQUIN, A., Origenes hispanogodos del reino de Asturias, Real Instituto de
Estudios Asturianos, Oviedo, 2000, pp. 440-442.

22 Un hecho que se consiguid gracias a la panfletaria respuesta de Beato a los presupuestos
teoldgicos de Elipando en época del rey Mauregato y a la solidificacién de una suerte de
discurso teocratico que terminé de asentarse en Asturias con la muerte del arzobispo de
Toledo a comienzos del siglo IX, convirtiendo al rey en agente de la Providencia y transfor-
mando su persona en un ente cuasi sagrado. En: FERNANDEZ CONDE, F. J., La religiosidad
medieval en Espana. Alta Edad Media (siglos VII-X), Trea, Gijén, 2008, pp. 297-298.

23 Una herejia que, grosso modo, separaba la naturaleza divina de Cristo de la humana,
considerandolo como “hijo adoptivo” de Dios. Una polémica sin duda que caus6 inquietud en
el reino Franco, dado que el obispo Félix de Urgel fue uno de los colaboradores de Elipando
o el ideblogo de la heterodoxia, que no escatimé esfuerzos conciliares por desprestigiar a
Toledo y desautorizarlo, mientras que en Asturias, ya en época de Alfonso II, tras la res-
puesta de Beato, una Iglesia celosa de su independencia aprovechd la ocasién para
separarse de una estructura Hispana auin prestigiosa pero sospechosa de colaborar con los
invasores. En! MITRE FERNANDEZ, E.; GRANDA GALLEGO, C., Las grandes herejias de la Eu-
ropa cristiana, Istmo, Madrid, 1999, pp. 43-47.

124 I Estudios Medievales Hispanicos, 5 (2016), pp. 117-150



Kl trono enfermo- poder real y afeccion en el reino de Leon en el s. X, un retrato
politico-teologico

je seguramente impulsado por el dudosamente legitimo rey Mauregato de
Pravia24,

Esgrimiendo la jefatura eclesiastica como una de las armas politicas de
mayor calado ideolédgico, junto a la restauraciéon goda del reino y la idea de
recuperar la Iglesia del Sefior y el territorio de la difunta Hispania goda, el
regnum de Asturias puso una base de legitimidad y de proyeccién politica
que perdurd en la “transformacion” leonesa del reino montanés. Con esto,
Leén pudo enarbolar el programa restauracionista, transformando el solio
regio en heredero de la Espana perdida®s. Esta idea de restauracion, o Re-
conquistaZé, prosiguié bajo el primer monarca leonés, Ordonio II, quien
convoc) en el afno 915 una asamblea en Zamora en la que, si no dudamos de
historicidad, se sostuvo que en la Antigiiedad toda Hispania habia sido cris-
tiana, ordenada por sedes y provincias; y que perdida, por la impiedad, a
manos de los agarenos, la Providencia permitié la llegada de Alfonso el Cas-
to, Alfonso III y del propio Ordono Il para sacudirse el dominio islamico y
recobrar Hispania y la Iglesia despojada2”.

Respecto a este tema no podemos obviar la interpretaciéon del mismo
por los historiadores Barbero y Vigil, para quienes la respuesta antimusul-
mana del norte derivaba de la natural aversiéon de astures y cantabros
contra cualquier invasor y aculturizador, siendo por tanto la Reconquista y
su estructuraciéon social unos constructos muy posteriores a la respuesta
indigena contra Coérdoba28, Teoria algo exagerada, forzada y superada en
opinién de Besga Marroquin quien senala que las fuentes tardoantiguas no
indican existencia alguna de resistencias indigenas en la cornisa cantabrica,
ademas la cronistica visigoda habla de plena conquista del territorio, hecho

24 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino en la Espana Altomedieval. Iglesia y poder
politico en el Occidente peninsular, siglos VII-XII, Silex, Madrid, 2008, pp. 120-122.

25 HOMET, R., «'La pérdida de Espafia’, mito motor de la Reconquista», Temas medievales,
4, (1994), pp. 89-113.

26 Preferimos no entrecomillar el término, a pesar de ser una construccién literario-
historiografico de los siglos XVIII y XIX, por encontrarse su propia esencia y significado
vigentes en la programatica politica de los reinos cristianos peninsulares en la propia Edad
Media, tal como sefiala Garcia Fitz recogiendo la opinién de Ladero Quesada. Ver: GARCIA
Fi1z, F., La Reconquista, EUG, Granada, 2010, pp. 59-60.

27 En esta reunién, que ha llegado a nosotros a través de un dispositivo documental elabo-
rado en época de Alfonso V de Ledn un siglo después, se repuso a varios obispos en sus
sedes y se recordé el papel providencial del trono para restaurar la Hispania cristiana. Ver:
AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., pp. 179-181.

28 BARBERO, A. y VIGIL, M., Sobre los origenes sociales de la Reconquista, Ariel, Barcelona,
1974, pp. 96-97.
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que para ambos autores supone un discurso de escasa fiabilidad, afirmacién
sujeta a la intencionalidad interpretativa de sus teorias?d.

El plano visual del poder también quedo restituido, a través de elemen-
tos como la corona, el purpura, el trono y la espada que, si seguimos la
aceptacion del discurso hispano-goético, eran entregados al monarca astur-
leonés en el momento de su proclamacién y que hunden sus raices histéricas
en la asimilacion que hizo de estos atributos el rey godo Leovigildo para legi-
timarse (siguiendo las formas politicas de Constantinopla)??. Unos
elementos de la imagen imperial que, tal como indica Isidoro de Sevilla, fue-
ron utilizados por vez primera por Leovigildo y que, tal como senalan
Barroso Cabrera y Morin de Pablos (a través de un exhaustivo estudio sobre
fuentes arqueolégicas y numismaticas), constaban realmente de una diade-
ma, y un paludamentum, en su forma civil, o con yelmo y sosteniendo una
cruz, a la manera militar, en los ejemplos numismaticos. La cruz tuvo una
potente impronta constantiniana debido a que el emperador esgrimié el
crismén gemado en el Puente Milvio y, posteriormente, Recaredo recibe un
fragmento del Lignum Crucis donado por el papa Gregorio I por la conver-
sion del pueblo godo, un simbolo que representando el triunfo de la
monarquia catélica desplazoé al crismén y no sélo tenia un caracter religioso,
sino politico-militar3l. Tras postrarse ante el altar de la iglesia palatina en
un ejercicio de purificacion, ese fragmento de la vera cruz, inserto en una
cruz de oro, iba delante del rey y del Ejército, al modo de los reyes de Israel
con el Arca de la Alianza en una de las multiples muestras de sacralizaciéon
de la monarquia goda como soberano vetero-testamentario y con la equipa-
raciéon de los visigodos como pueblo de Dios32. El simbolismo de la cruz
gemada fue recuperado en Asturias tal como constatan la entrega de las
cruces de los Angeles en el 808, de la Victoria en 908 y por la decoracion pic-
térica de San JulidAn de Prados. Adema4s, el término “asumir el cetro” (la
cruz) queda como simbolo de alcanzar el poder regioss.

29 BESGA MARROQUIN, A., Origenes hispanogodos..., p. 25.

30 GARCIA DE VALDEAVELLANO, L., Curso de Historia de las Instituciones espaniolas. De los
origenes al final de la Edad Media, Alianza Editorial, Madrid, 1998, p. 430.

31 BARROSO CABRERA, R., MORIN DE PABLOS, J., «Imagen soberana y uncién regia en el reino
visigodo de Toledo», Codex Aquilarensis. Cuadernos de investigacion del Monasterio de
Santa Maria la Real, 20, (2004), pp. 6-65, esp. pp. 22-25.

32 BRONISCH, A. P., «Cosmovisién e ideologia de guerra en época visigoda y asturiana», RUIZ
DE LA PENA SOLAR, J. I., CAMINO MAYOR, J. (eds.), La Carisa y la Mesa. Causas politicas y
militares del origen del Reino de Asturias, Asociacién de Amigos de la Carisa, Oviedo, 2010,
pp. 212-233, esp. p. 221.

33 BARROSO CABRERA, R., MORIN DE PABLOS, J., «Imagen soberana y uncidén regia en el reino
visigodo de Toledo», Codex Aquilarensis...pp. 22-25.
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Aunque Sanchez-Albornoz sostiene que fue bajo el principado de Rami-
ro I (842-850) y Ordoiio I (850-866) cuando terminaron de pulirse los
elementos goticos del trono astur de Oviedo34, lo cierto es que Ayala Marti-
nez indica que esto se dio verdaderamente bajo el reinado de Alfonso III el
Magno (866-910). Ayala sugiere que es en ese periodo cuando al discurso
goticista se le da una poderosa y concienzuda base propagandistica a través
de la cronistica, las llamadas Crénicas de Alfonso IIT (Cronica Rotense, A
Sebastiin y la Crénica Albeldense), en dénde no sélo se entronca el origen
del reino con los godos, también vinculan a la dinastia petrina con don Pela-
yo. Ademads en este reinado se recogen los frutos del trabajo de Alfonso II, se
reconquista territorio y se restaura la Iglesia peninsular35, Estos textos ini-
ciaron un principio disuasorio al mal gobierno al senalar que la Hispania
goda se perdi6 por la conducta impia de sus gobernantes36. Es precisamente
en estas crénicas (que muestran un programa ambicioso al sefialar que el
Magno “reinaré en toda Espafia”), en concreto la Rotense, donde se sefiala la
uncion de Alfonso II37 que, aunque de veracidad muy discutida, tiene una
potente carga ideoldgica pues, tal como sefnala Ayala, esa uncién, de resultar
histérica, quedaria marcada como un mecanismo de legitimacion y protec-
ci6on de un monarca que habia sido derrocado y que, probablemente, fue
tonsurado en su exilio monastico3s.

Esta intensa politica neogotica, y la elaboracion de la propia cronistica
de la monarquia “goda” ovetense, fue posible gracias a la emigracién de
monjes y elementos mozarabes que, huyendo de la inestabilidad de al-
Andalus, acudieron a la corte de Ordono I39.

34 SANCHEZ-ALBORNOZ, C., Historia de Espana fundada por Ramon Menéndez Pidal. T. VII.
Vol. 1: El reino Astur-Leonés (722-1037). Sociedad, economia, gobierno, cultura y vida, JO-
VER ZAMORA, J. M?. (dir.), Espasa-Calpe, Madrid, 1986, p. 363.

35 A modo de afiadido hay que decir que no sélo se restaura la Iglesia fisicamente, sino que
se da conciencia de la misma al quedar la sede lucense como gestora de la atiin sede musul-
mana de Braga, que se reconquistaria poco después. Ver: AYALA MARTINEZ, C. de,
Sacerdocio y Reino..., pp. 157-161.

36 Segun las crénicas asturianas Witiza «disolvié concilios, sell6 canones y tomé numerosas
esposas y concubinas» (Rotense), fue <hombre deshonesto, de escandalosas costumbres, cual
caballo o mulo» (4 Sebastizn). Ver: Cronicas Asturianas: Crénica de Alfonso III (“Rotense” y
“A Sebastiin”) y Cronica Albeldense (v “Profética”), (eds.) GIL FERNANDEZ, J., MORALEJO dJ.
L. y RUIZ DE LA PENA, J. 1., Universidad de Oviedo, Oviedo, 1985, pp. 198-199.

37 Seglin la versién Rotense: «Fue ungido en el reino el antedicho gran rey Alfonso (II) el 14
de septiembre de la era indicada (829: afio 791)». Ver: Ibid., p. 212.

38 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., p. 135.

39 RODRIGUEZ MUNOZ, J., «De las crénicas a la historia: el caso de Alfonso II», Lletres astu-

rianes: Boletin Oficial de I'Academia de la Llingua Asturiana, 46, (1992), pp. 81-97, esp. p.
86. A este respecto Fernandez Conde indica la presencia de no menos de setenta y nueve
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Tras abdicar, o ser derrocado?, Alfonso III murié en el afio 910. Sus hi-
jos gobernaron de modo tripartito, quedando Garcia I como primus rex en la
nueva sede regia de Leén, gobernando Ordofio (futuro Ordofio II de Leén) en
Galicia y Fruela (II) en Asturias.

Resumiendo, debemos senalar, para la posterior comprension de nues-
tro estudio, que la monarquia astur-leonesa asenté sus bases de poder sobre
exquisitos mecanismos politicos heredados del reino de Toledo. Asi, un rey
punta de lanza de la Providencia para la restauracion de la Iglesia y de His-
pania debia estar a la altura. Ya en época goda Isidoro de Sevilla dijo en sus
Etimologias que: “Seras rey si obras con rectitud; si no obras asi, no lo se-
ras’#!, Sin ser el monarca un poder supremo per se, tal como hemos
senalado con la problematica legitimista y protectora de la uncion, el trono
aglutinaba elementos suficientes para proyectar una imagen acorde a sus
objetivos, si este punto se quebraba en algiin momento podia traer nefastas
consecuencias al rey. Pues si un rey ejercia el mal gobierno de su reino o de
su alma, con apetitos o ambiciones pecaminosas, podia caer enfermo, hecho
poco constructivo para una legitimidad sostenida por la Providencia y el
cumplimiento de su mision restauracionista. Un buen modelo para las bases
del estudio que planteamos, acerca de la divergencia de lo humano y sacro (o
sacralizante) del rey, lo propuso hace medio siglo, enfocado en la Plena- Baja
Edad Media, Kantorowicz en su célebre Los dos cuerpos del rey*2.

nombres arabizados en la documentacion del siglo IX, aunque es necesario precisar que
muchos de ellos podrian derivar de asentamientos bereberes de la Meseta, siendo los nom-
bres “mozarabizados” y las referencias “mozarabes” una muestra que no llegaria a los diez.
FERNANDEZ CONDE, F. J., «Los mozarabes en el reino de Ledn: siglos VIII-XI», en: Studia
Historica:® Historia Medieval, 27, (2009), pp. 53-69, esp. p. 56, pp. 64-65.

40 No es tema para entrar en aclaraciones historiograficas. Aunque proporcionaremos dos
puntos de vista divergentes. Pérez de Urbel expone el hecho del levantamiento en la Ginica
cronica que lo recoge, Sampiro, dice que algo violento tuvo que ocurrir para que el reino se
fraccionase, pues nadie lo hizo hasta Fernando I. Aiade que Sanchez-Albornoz no niega la
sublevacién. En: PEREZ DE URBEL, J., Sampiro’ Su cronica y la monarquia leonesa en el
siglo X, C.S.I.C.-Escuela de Estudios Medievales, Madrid, 1952, pp. 370-372. Ruiz de la
Pefia sugiere que todo lo referente al levantamiento es falso. En: RUIZ DE LA PENA SOLAR, J.
I., «La monarquia asturiana (718-910)», EI reino de Leon en la Alta Edad Media 3° La mo-
narquia astur-leonesa de Pelayo a Alfonso VI (718-1109), CSIC (eds.), Centro de Estudios e
Investigacién San Isidoro, Lebn, 1995, p. 111.

41 TSIDORO DE SEVILLA, Etimologias... p. 755.

42 KANTOROWICZ, E. H., Los dos cuerpos del rey. Un estudio de la teologia politica medieval,
Madrid, Akal, 2012.
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4. LA ENFERMEDAD DE LOS REYES DE LEON
4.1. Fruela I, jun rey enfermo? ;Un rey leproso?

Tras la abdicacion o muerte de Alfonso III de Asturias su tercer hijo Fruela
II rein6é en Oviedo, aunque siempre sometido a sus hermanos en Le6n. Se-
gun Rodriguez Fernandez la buena sintonia con el segundogénito, Ordofio II,
favoreci6 su estancia en dicho cargo. Tras la subordinacién a sus hermanos,
Garcia I y Ordono II, sucedié al iltimo en el trono legionense43, a pesar de la
protesta de los infantes Ordonez44.

La cronistica posterior nunca fue demasiado generosa con este monar-
ca, quizé por su brevedad (reiné entre el 924- 925), quiza por ser sucesor del
gran Ordofio, provocar a su muerte una cruenta guerra civil (cerrada en fal-
so con el triunfo de Alfonso IV y terminada por Ramiro II) y deponer obispos.
Siguiendo la Cronica de los reyes de Leon del obispo Sampiro, en su redac-
ciéon Silense, al parecer Fruela removié al obispo Frunimio de Leén de su
sede, promocionando a Oveco, y tuvo un reinado breve y cruel, pues ordend
el asesinato de los parientes de Frunimio; tanto fue asi que Dios decidi6 lla-
marle a su lado de forma precipitada y natural, aunque su hijo si muri6 de
forma desagradable, ya que sufrié lepra4s.

Y es la lepra en cuestién la que protagoniza este punto, dado que en las
crénicas posteriores a la de Sampiro se sefiala el hecho de que el rey fallecié
por culpa de este mal. Veremos a continuacién algunas redacciones sobre la
defunciéon del monarca, comenzando con el “sencillo” fallecimiento del Sam-
piro Silense:

Era DCCCCLXII. Ordonio defuncto, Froylanus frater
elus successit in regno. Propter paucitatem dierum nu-
Illam victoriam fecit, nullos hostes exercuit, nisi quod vt
obtumant filios Olmundi sine culpa, trucidare iussit. Et

43 Todavia no existia orden alguno en la sucesién de hermanos, primos e hijos, quiza por la
debilidad del régimen hereditario vertical (que no familiar), pues ni el buen recuerdo de
Ordono II facilité a sus hijos el acceso directo al trono, siendo el sucesor de Ordofio su her-
mano Fruela II. Ver: ISLA FREZ, A., Realezas hispanicas del afno mil, Edicios do Castro, A
Coruiia, 1999. pp. 74-77.

44 RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Corona de Esparia XXVIII: Reyes de Leon. Garcia I (910-914).
Ordorio IT (914-924). Fruela II (924-925). Alfonso IV (925-931), La Olmeda, Burgos, 1997,
pp. 138-150.

45 La expresion “morbo proprio decessit” indica una muerte no violenta, como la que tuvie-
ron sus predecesores, aunque queda latente el tema de la lepra de su hijo. Ver: PEREZ DE
URBEL, J., Sampiro..., pp. 393-394.
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ut dicunt, 1usto Der i1udicio, festinus regno caruit, quia
episcopum nomine Fruminum post occisionem fratum
absque culpa in exilium misit. Kt ob hoc abreuiatum est
regnum, ac breuiter vitam finiuit, et morbo proprio
discessitis

Posteriormente el obispo Pelayo de Oviedo, en su revision de Sampiro senalé
que “Et ob hoc adbreuiatum est regnum eius, ac breuiter uitam finiuit, est
sepultus 1usta fratem suum legione fuit, et plenus LEPRE discessit’47. Sena-
lando asi que padecid lepra antes de morir.

Teniendo estos textos como referencia debemos volver a nuestra inter-
pretaciéon cristiana de la enfermedad del presente articulo, pues, si el
cuerpo podia enfermar por la impiedad del alma, la lepra seria una suerte
de corrupciéon de la carne provocada por la corrupcion del alma. De esta for-
ma la Biblia senala sobre el caracter del leproso lo siguiente:

El que tenga llagas de lepra, debera llevar rasgada las
ropas y descubierta la cabeza, y con la cara semicubier-
ta gritard- j[Soy impuro! [Soy impuro! Y mientras tenga
las llagas sera considerado hombre impuro; tendra que
vivir solo y fuera del campamento®s.

Esa impureza que senala el “Levitico” es palpable por la propia naturaleza
médica de esta enfermedad4®, muy visual y destructiva progresivamente.
Por lo tanto debemos suponer que la lepra del rey fue una interesada cons-
truccién literaria posterior, dado que la enfermedad es tan llamativa a
simple vista que incluso el propio Sampiro no hubiera podido esquivar el
hecho de citarla pues debia haberse conservado algun testimonio que le hu-
biera servido de base. Es necesario indicar a este respecto que Sampiro,
ademas de cronista, fue un personaje de capital importancia en la corte le-
gionense de Alfonso V, pues ejercié como mayordomo real, notario regio (en
época de Vermudo II), y combatié contra varios conspiradores en favor de
Vermudo II, recibiendo de hecho las tierras enajenadas al rebelde Gonzalo

46 Jbid., pp. 318-319.

47 Ibid., p. 319.

48 (Levitico» (13: 45-46), A.T., La Biblia, p. 115.

49 Segun el Diccionario de la Real Academia de la Medicina la lepra es una “Enfermedad
infecciosa crénica producida por "Micobacterium leprae’, que cursa con granulomas en la
piel, las mucosas, los nervios, los huesos y las visceras. Tiene un marcado polimorfismo. La
clasificacién polar distingue dos tipos: tuberculoide, con buena capacidad de defensa, y le-
promatoso, anérgico (...)”. Ver: Real Academia Nacional de Medicina. Diccionario de
términos médicos, Editorial Medica Panamericana, Madrid, 2012, p. 979.
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Vermudez. Su lealtad para con Alfonso V dio fruto al ser nombrado obispo
de Astorga por orden de éste en el ano 103450, Si podemos dudar de la vera-
cidad de su redaccién como cronista seria sélo en lo tocante a Vermudo II,
pues siendo su notario real pareceria desacertado, en un discurso apologéti-
co y politico, hablar de la mala gestién de los acontecimientos de su reinado,
de hecho sefial6 los “pecados del pueblo (leonés)” como causa del adveni-
miento de Almanzor, siendo el notario bastante condescendiente con su
principedl, al no acusarlo de impiedad, que seria la base dentro del apologe-
ticum politico astur-leonés de los castigos divinos penitenciales. Dejando al
margen los buenos sentimientos politicos del obispo-cronista, para con Ver-
mudo II y su hijo Alfonso, Sampiro no debia pleitesia alguna al recuerdo de
Fruela II, pues como veremos en el siguiente parrafo el monarca no gozo es-
pecialmente de la simpatia del episcopado, siendo por lo tanto ilégico no
referir su lepra, siendo, en este sentido, el “Sampiro” de la Historia Silense,
donde no consta la enfermedad, el mas veraz.

Dado que la primera referencia clara a la lepra es de redacciéon pela-
giana es momento de profundizar en la contextualizacién pertinente a dicho
“adorno” literario y sus intenciones. Tal como ya hemos indicado previamen-
te, Fruela II removié a un obispo de su sede. Segun Linehan, en ese
momento el papel de los obispos era tal que Pelayo no debi6 tener excesivos
problemas a la hora de “falsear” la defuncién regia por la manifiesta enemis-
tad de Fruela con Frunimio y otros obispos. La supuesta rivalidad entre
ambos pudo ser personal, o darse porque Frunimio no quiso ungirlo por su
hipotética lepra o por el final de Alfonso III. De hecho, incluso en la crénica
de Sampiro version Silense se indicaba ya que el rey murié tempranamente
por su impiedad, haciendo que cayese la ira divina sobre é152. La oposicion
episcopal a Fruela II debié de tener tal magnitud, por la animadversion que

50 DORRONZORO RAMIREZ, P., Poder e identidad de los obispos del Reino de Leon en el siglo
X1, La Ergastula, Madrid, 2012, pp. 17-20.

51 «En los dias de aquél (Vermudo II) por los pecados del pueblo cristiano, aumenté el nu-
mero de los sarracenos y su rey, que adopté el falso nombre de Almanzor, como él no hubo
ni habra otro en el futuro, tomando consejo de los musulmanes del otro lado del mar, y con
todo el pueblo ismaelita, entré en los confines de los cristianos y comenzé a devastar mu-
chos de sus reinos y a matar con la espada. Estos son los reinos de los francos, el reino de
Pamplona, y también el reino leonés. Ciertamente devasté ciudades y castillos y despoblé
toda la tierra hasta que lleg6 a las zonas maritimas de la Espafia Occidental y destruy6 la
ciudad de Galicia en la que esta sepultado el cuerpo del beato Santiago ap6stol. Pues habia
dispuesto ir al sepulcro del apéstol para destruirlo, pero aterrandose volvié. Destruy6 igle-
sias, monasterios y palacios y los quemé con fuego en la era 1035 (997)». Ver en: PEREZ DE
URBEL, J. Sampiro..., pp. 344-346.

52 LINEHAN, P., Historia e historiadores de la Espana Medieval, Universidad de Salamanca,
Salamanca, 2011, pp. 147, 149-150.
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ambas partes se profesaban, que el rey incluso llegd a gravar con nuevos
impuestos a los vasallos de la sede compostelana, que seguramente apoyaba
a los infantes Ordénez53. Asi, atendiendo al caracter histérico del relato de
Pelayo (los enfrentamientos de Fruela con sus obispos) y al “dramatico” (la
supuesta lepra), podemos llegar a la conclusién de que trataba de proteger
sus ambiciones episcopales, pues aspiraba a que Oviedo fuese sede metropo-
litana o, al menos, independiente de otras. Para ello Pelayo no dud6 en
“fabricar” argumentos de dudosa historicidad, como el concilio ovetense del
ano 899 en el que se “reconocia” la existencia de dicha sede en época his-
panovisigoda®4, elaborando asi con la lepra regia de Fruela II un discurso
para poner sobre aviso de manera alegérica a mitrados rivales, a Urraca I y
a Alfonso VII de las consecuencias de frenar su ambiciosos proyectos en
nuestra opinion. Pues, tal como indica Linehan, no es casual que en su revi-
si6on interesada de Sampiro el prelado de Oviedo dijese que el césar
Domiciano muriese poco después de desterrar a san Juan Evangelista®s.

Si tenemos en cuenta que Pelayo de Oviedo fue un monje y un mitrado
no resulta dificil imaginar que tuvo un conocimiento amplio de las Sagradas
Escrituras. En ellas, ademas del pasaje del “Levitico” citado anteriormente,
encontramos interesantes referencias a la lepra. El “Deuteronomio” (28: 27-
29) cita unos sintomas semejantes a dicha enfermedad, ademas de otras?6,
como una de las consecuencias de desobedecer a Dios y caer en el pecado:

FEl Senor te hard sufrir llagas, como a los egipcios, y con
tumores, sarna y tina no podras curarte de estas enfer-
medades. También te hara padecer locura, ceguera y
confusion, y andaras a tientas como el ciego en la oscu-
ridad. Nada de lo que hagas te saldra bien; te veras
siempre oprimido y explotado y nadie vendra en tu ayu-
dad’.

Esta pena fisica, provocada por la divinidad a cuenta del pecado, viene a ser
limpiada por Jesucristo, quien perdona y purifica el alma y el cuerpo, asi
reza “San Mateo” (10:7-8):

53 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., pp. 185-186.

54 PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., p. 363.

55 LINEHAN, P., Historia e historiadores de la Espana Medieval..., pp. 149-150.

56 Obs.: «En los textos antiguos, y especialmente en la Biblia, se usaba en sentido laxo para
englobar otras muchas dermatosis crénicas (...)». Ver: Real Academia Nacional de Medici-
na..., p. 979.

57 «Deuteronomio» (28: 27-29), A.T., La Biblia, p. 207.
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1d y anunciad que el Reino de Dios esta cerca. Sanad a
los enfermos, resucitad a los muertos, limpiad de su en-
fermedad a los leprosos y expulsad a los demonios.
Gratis habérs recibido este poder; debéis devolverlo de
1gual manerads.

De todos los ejemplos biblicos el que mejor se adecua a los objetivos de
Pelayo, al acusar a Fruela de leproso por atentar contra el clero, es el se-
gundo libro de las “Crénicas” (26:16-21):

Pero cuando se afirmo en el poder, se volvio orgulloso, lo
cual fue su ruina. Fue infiel al Senor su Dios, pues en-
tro en el templo del Senor para quemar incienso en el
altar del incienso. Pero detras de él entro el sacerdote
Azarias, acompanado de ochenta valientes sacerdotes
del Senor que se enfrentaron al rey y le dijeron: 'Rey
Uzias, el ofrecer incienso al Senor no corresponde a
Vuestra Majestad, sino a los sacerdotes descendientes
de Aaron, que estan consagrados para hacerlo. Salga
Vuestra Majestad del Santuario, porque ha cometido
una infidelidad al Senor, y Dios no le va a honrar por
eso”. Uzias, que tenia un incensario en la mano para
ofrecer el incienso, se lleno de ira contra los sacerdotes.
Y en aquel momento, en pleno Templo del Sernor, junto
al altar del incienso y en presencia de los sacerdotes, le
salio lepra en la frente. Cuando el sumo sacerdote Aza-
rias y todos los demas sacerdotes se fijaron en él, vieron
que tenia lepra en la frente, y lo sacaron inmediatamen-
te de alli; él mismo queria salir cuanto antes, pues el
Senor le habia castigado. El rey Uzias fue leproso hasta
el dia en que murio, asi que el rey vivio como leproso,
aislado en una casa, y le prohibieron entrar al Templo
del Seror(...)%.

El Gltimo relato es el mas poderoso para confeccionar este retrato politico y
teologico sobre la lepra literaria del rey leonés, quedando Fruela II como ese
rey Uzias al que le brota la lepra por enfrentarse a los levitas, tal como ha-
bia hecho él al expulsar de su sede a Frunimio.

58 «San Mateo» (10: 8-9), N.T., Ibid., p. 12.
59 «2 Crénicas», (26: 16-21), A. T., Ibid,, p. 461.
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Como conclusién a este punto del estudio hay que senalar que el rey
Fruela IT hubo de sufrir la lepra (enfermedad que, a fuerza de ser reiterati-
vos, nunca padecié sino que fue una invencién cronistica) por su impiedad.
Esa impiedad es una muestra de la corrupcién de su alma y de su gobierno,
asi que siguiendo nuestro propio criterio a la hora de elaborar este estudio,
ese mal del espiritu acabd, como castigo divino, siendo un mal fisico, en cla-
ve galénica cristiana, que sélo podia curar Cristo o sus apoéstoles, es decir a
través de la intercesién divina (“Mateo” 10:8-9). Su desmedida ambicién
ejerciendo la jefatura de la Iglesia sin mesura al enfrentarse al episcopado
muestra que fracas6 en su faceta como cabeza de la Ecclesia. Su dimension
como asesino ordenando matar al hermano de Fruminio revela ademas su
mezquindad, y tampoco en su breve reinado consta ningin hecho de armas,
siendo también objetable su ejercicio como agente de la Providencia para la
Reconquista; quedando por tanto su reinado reducido a algo frustrado y bre-
veb0, Juicios especialmente graves teniendo en cuenta el papel recto y
“sacralizante” que debia tener un monarca astur-leonés®!.

A todos los hechos citados debe sumarse que al final de su reinado
1nicid, con toda probabilidad, una espiral de represién contra el papel legiti-
mo de los infantes de Ordono II, tratando, ademds, de acercar a sus
intereses al obispado compostelano (contra el que ya habia actuado) con una
donacién para tratar de neutralizar el apoyo gallego a los Ordénezé2. Todo
ello permitié que se sumase el exempl/um de la terrible enfermedad en el
relato pelagiano®3. Esa lepra, de desagradables secuelas fisicas por la pérdi-
da de virtud del alma, sirvié a los intereses de Pelayo para protegerse de
otros obispos y de algun eventual “Uzias” o “Fruela”. Previniendo asi que se
atentase contra su “levitica” persona, quedando la enfermedad como una
“verdad” en la cronistica posterior hasta el punto de destrozar el recuerdo de
su proyeccién mayestatica y desprestigiar el reinado de Fruela II de forma
mas amplia con otros temas, como el de los Jueces de Castilla%4, de nueva
construccion politico-literaria®s.

60 GOMEZ-MORENO, M., Introduccion a la Historia Silense, Madrid: Centro de Estudios His-
toricos, 1921, p. 102.

61 Ya hemos sefialado en el tercer punto de este trabajo que, ademas de la politica neogoti-
cista, el monarca era caput Fcclesiae y agente de la Providencia, siendo por lo tanto un
efectivo politico “sacralizante”, pues la uncidn, tal como hemos indicado, era un mecanismo
sagrado de proteccion por la propia debilidad del monarca en ocasiones, y que debia cumplir
un recto gobierno.

62 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., p. 186.

63 PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., p. 393.

64 El nacimiento del sentimiento castellano entre los ss. XII-XIII convierte el reinado de
Fruela a ojos de Jiménez de Rada en una tirania, en la que su nefasto comportamiento en
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4.2. Sancho I Ramirez, el Craso, un caso paradigmatico

Para comprender con mayor detalle el problema del reinado de Sancho I el
Craso (956-958, 960-966) resulta necesario realizar una introduccién acerca
del papel de su padre, Ramiro II. Ramiro de Ledn, el ungido, triunfante so-
bre su hermano Alfonso IV y los Froilazéé, vencedor en Simancas, y carcelero
del conde Fernan Gonzalez, tuvo, por estos hechos, una potente imagen de
rey piadoso y reconquistador. Su sucesor, Ordono III (951-956), hizo gala de
algunas de sus cualidades, aunque tuvo que enfrentarse a su hermano San-
cho, apoyado por Fernan Gonzalez y su tio Garcia de Pamplonab’. Sin
embargo su muerte llevo a Sancho al trono, un obeso que poco tuvo que ver
con el glorioso recuerdo paterno®s.

4.2.1. FEl poderoso recuerdo de Ramiro II de Leon

Ramiro II, que rein6 desde el anno 931 al 951, inici6 una campana intensiva
de neogotizacion del reino. Basandose en el espiritu isidoriano, el monarca
decidié que todo el orden social astur-leonés se fusionase con las normas y
estructuras tradicionales de origen goético-romano. Esta politica tuvo que
enfrentarse en ese momento a la imagen de una sucesién de monarcas
inoperantes desde la muerte de Alfonso III (a excepcién de Ordofio II), y a
los intereses de los senores de frontera como el conde de Castilla Fernan
Gonzalez89, a quien capturé (944) antes de que dirigiese una rebelién contra
el trono, y liber6 poco después, a cambio de jurarle obediencia, segin Sampi-
ro’°. El monarca tuvo una politica de cesiones equilibrada para con todos los

su letal lepra y en el surgimiento de otras figuras histéricamente legendarias como la los
llamados Jueces de Castilla. Ver: RODRIGO JIMENEZ DE RADA, Historia de los hechos de Es-
pana, (ed.) FERNANDEZ VALVERDE, J., Alianza Editorial, Madrid, 1989, pp. 191-193.

65 Martin niega la existencia real de los Jueces, convirtiéndolos en protagonistas de una
genial estrategia politica castellana, pasando de emparentar a los Jueces con Alfonso VII, a
dotar a Castilla de una identidad politica de la que carecia frente a Ledn en tiempos de Al-
fonso VIII, llegando incluso las resonancias de los Jueces a la época de Alfonso X., MARTIN,
G., Les juges de Castille - mentalités et discours historique dans I'Espagne médiévale, Sé-
minaire d'Etudes Médiévales Hispaniques de 1'Université de Paris-XIII, Paris, 1992, pp.
317-318.

66 LLa uncién le doté de un revestimiento de legitimidad que provocd que los conspiradores
Froilaz y su hermano Alfonso, en su intento de recuperar el trono, carecieran de ningun tipo
de apoyo por parte de la Iglesia al levantarse contra un monarca ungido. Ver: AYALA MAR-
TINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., p. 193.

67 Ibid., p. 206.

68 “Catélico Rey”, “ternisimo” y “grandemente exhortado por los obispos” le denominé Sam-
piro (Silense). Ver: PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., pp. 325-329.

69 RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Ramiro II, rey de Ledn, C.S.1.C., Madrid, pp. 135-136.

70 PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., pp. 328-329.
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cenobios del reino, pese a sentir cierta predileccion por los de las recién ocu-
padas riberas del Cea. Su cuidado por las nuevas tierras tiene su légica,
dado que el rey estructuré socioeconémicamente las nuevas poblaciones sur-
gidas al calor del impulso repoblador mozarabe. La integracion ideolégica de
estas poblaciones se llevd a cabo a través de los valores educativos y religio-
sos adaptandolas a la ténica general del reino!.

Las victorias cristianas de Simancas y Alhandega (939) no son de for-
ma alguna un triunfo militar méas. El nuevo caracter politico de al-Andalus,
convertido en califato en el afio 929 por la memoria omeya?2, hizo de la vic-
toria legionense un hecho singular?. El triunfo leonés de Simancas, en la
que se contuvo la embestida del ejército andalusi hasta que se eliminé su
vanguardia’, fue de gran importancia, en nuestra opiniéon, al haberse dado
frente a un enemigo con un poderoso discurso politico-teocratico que, obvia-
mente, chocaba con la exitosa ideologia de guerra reconquistadora de los
siglos IX y X destinada a la restauracion de Hispania cristiana?. El desastre
militar cordobés de Alhandega fue de tal magnitud que se capturé el Coran
del califa, se firmo6 una paz con Ledn, y se expandié el reino con la repobla-
cion de los territorios de “mas alla del Duero”?7. Sampiro senalé la batalla en

la vispera de santos Justo y Pastor y senala la persecucién y descalabro de
Alhandega’s.

Sanchez-Albornoz nos recuerda la fe del rey, su celo para con su labor y
su fervor a Dios, con tributos a Santiago en los dias previos a Simancas.

7l RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Corona de Espana XXIX: Reyes de Leon. Ramiro II, rey de
Leon, La Olmeda, Burgos, 1998, pp.163-164.

72 Y también por la unificacién politico-territorial que llev6 a cabo Abderraman III y la hos-
tilidad abierta contra el califato fatimita, se favorecié6 que Cérdoba fuese la “nueva Medina”
en la que se “eligié” un nuevo califa. Ver: FIERRO, M., Abderramdn I1I y el califato omeya de
Cordoba, Nerea, San Sebastian, 2011, pp. 93-99.

73 La nueva proyeccién de la nueva dignidad de Abderraméan con el advenimiento del califa-
to tuvieron una repercusion logica en las relaciones con el norte. Pues se dio un razonable
empuje contra los poderes cristianos que Ramiro II traté de contrarrestar. La victoria de
Ledn y Pamplona sobre el califa en Simancas y Alhandega fue un éxito del constructo politi-
co, militar e ideoldgico de la “Reconquista”. Ver: AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y
Reino..., pp. 195-197.

74 ISLA FREZ, A., Ejército, sociedad y politica en la Peninsula Ibérica entre los siglos VII y
XI, Madrid: CSIC-Ministerio de Defensa, 2010, pp. 195-199.

75 PEREZ DE TUDELA, M?®. 1., «La consideracién ética de la guerra y el uso de la violencia en la
Espafia Medieval», En la Espaia Medieval, 30, (2007), pp. 7-25, esp., pp. 12-13.

76 VALLVE, J., Abderramén III. Califa de Espanfia y de Occidente (912-961), Ariel, Barcelona,
2003, pp. 219-220.

77 Se repoblaron Salamanca, Ledesma, Banios, Rivas y Peia y Fernan Gonzélez, por orden
del rey, repoblé Sepulveda. Ver: RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Corona de Espafa XXIX: Rami-
roll.., pp. 92-94.

78 PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., p. 326.
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Tras la victoria, culminé esto donando una Cruz al monasterio de Pefialba.
Ramiro II murié en el 952 tras haber abdicado.

4.2.2. La obesidad de Sancho I y la debilidad regia

Tras la muerte de su hermano Ordono III, y siendo todavia un nino su hijo
Vermudo (futuro Vermudo II), el infante Sancho Ramirez heredé el trono
con total normalidad®. Sancho I de Leén, que reiné entre el 956-958 (mo-
mento de deposicién) y entre el 960-966, llamado “el Craso” por su
impresionante sobrepeso, tenia en su impedimento fisico una proyeccion
mayestatica particular en una época de urgencias para el reino. Tras su en-
tronizacion en Santiago dondé a dicha sede el commiso de Bermejo, constando
en la donacioén personajes gallegos y navarros, pues en los dias de la rebelion
contra su hermano Ordono III contd con el apoyo de su tio Garcia I de Pam-
plona y de Fernan Gonzalez8!.

Pese a tener Sancho tan ilustres aliados, durante el principado de su
hermano Ordono ya se pusieron de manifiesto las fuerzas internas disgrega-
doras que vendrian a tener en jaque a los monarcas leoneses en lo que
restaba de siglo. Pues, tras demostrar su incapacidad operativa al frente de
sus tropas por su sobrepeso, en un saqueo musulman en Le6n en el ano 957,
parece que el partido de Fernan Gonzalez procedié al destronamientosZ. El
rey fue depuesto por el ejército debido a su obesidad, posteriormente Fernan
Gonzalez maniobr6 para que se proclamase rey a Ordono Alfénsez, hijo del
malogrado Alfonso IV, segiin Sampiro:

Annoque 1idem regni sui expleto quadam arte, exercitus
coniuracione, ex Legione egressus, Pampiloniam perue-
nit a missis nuncils, vna cum consensu avuncull sui
Garsiani regis ad regem Cordubensem Abderrahaman
Ire 1ussus est. Omnes uero magnates regni eius consilio
inito vna cum Ferdinando Burgensium comitte, regem
Ordonium elegerunt in regno, Adefonsy regis fillum qui
orbatus fuerat cum fratribus suis. Fredenandus quidem

79 SANCHEZ-ALBORNOZ, C., Historia de Espana fundada por Ramon Menéndez Pidal. T. VII.
Vol. 1: El reino Astur-Leonés..., JOVER ZAMORA, J, M?. (dir.), pp. 593-595.

80 Jbid., p. 353.

81 RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Sancho I y Ordorno IV, reyes de Ledn, Centro de Estudios e
Investigacién San Isidoro-C.S.I.C., Leén, 1987, pp. 17-18.

82 CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Espana XXX Reyes de Leon. Ordono III, Sancho I,
Ordornio IV, Ramiro III, Vermudo II, La Olmeda, Burgos, 2000, pp. 85, 98-99.
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comes dedit et filtam suam, uxorem relictam ab Ordonio
Ramirr1 filiods.

La entronizaciéon de Ordono IV, legitima o no84, por el partido castellano-
galaico, tuvo cierta esencia asamblearia y conté con el apoyo del clero galle-
go. Un apoyo parcial que apenas tuvo Sancho por su rebeldia a Ordono III,
que pusieron en riesgo la estabilidad interna. La ciudad de Ledén no acepté
al nuevo rey, que tuvo que entrar por la fuerza en la urbe. Para entonces,
Ordono IV comenzd a contar con la colaboracién del episcopado leonés que,
hasta que se refrend6 su posicion con la conquista de la capital, le habia mi-
rado de forma indiferente®>. Mientras se sucedian estos hechos Sancho I
huyé a Pamplona, en donde su abuela, la regente Toda, pariente de Abde-
rraman III, decidi6 conducir a su nieto a Cdérdoba, donde, a cambio de
devolver varias plazas fronterizas, fue sometido por el médico judio Hasday
ibn Saprut a un agresivo tratamiento de infusiones y ejercicios para perder
peso y se le prometidé apoyo militar para recuperar el tronos6. Este acto del
califa demuestra gran altura politica al intervenir en la anarquia politica de
Leén, enviando a ibn Saprut a la Pamplona donde se exiliaba Sancho con el
fin de que fuese a Cérdoba junto a la susodicha Toda a recibir el tratamien-
tos7.

Pasamos ahora a hablar de la obesidad de Sancho I y de sus consecuen-
cias politicas y teoldgicas. En primer lugar, segin Sampiro, parece que uno

83 PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., pp. 334-336.

84 Acerca de la legitimidad de Ordofio IV no tenemos todo claro. Sanchez-Albornoz sefiala
que, pese al caracter magnaticio del nombramiento, y del momentaneo triunfo de la aristo-
cracia frente al rey, los nobles carecian de medios legales para nombrarlo. Ver: SANCHEZ-
ALBORNOZ, C., Historia de Espana fundada por Ramon Menéndez Pidal. T. VII. Vol. 1° El
reino Astur-Leonés..., Jover Zamora, J, M. (dir.), p. 352; lo que, en nuestra opinién, podria
ser una sugerencia de detentar el poder, ya que, segin la RAE “detentar” significa: «Rete-
ner y ejercer ilegitimamente algin poder o cargo publico». Ver: Diccionario de la lengua
espaniola. Real Academia Espariola, t. 1, Espasa-Calpe, Madrid, 2001, (22* ed.), p. 808. So-
bre esto, Ayala Martinez indica que a pesar de que la deposicién de Sancho fue un golpe de
mano (segin Sampiro) y elevé a Ordofio al trono, no es menos cierto que fue coronado de
forma “colegiada”, que era parte de la dinastia regia y que Fernan Gonzalez casé a su hija,
viuda de Ordofio III, con él para refrendarle. Ver: AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y
Reino..., p. 212. Para Ceballos-Escalera la ilegitimidad de Ordofio era manifiesta, pues su
filiacién no es clara, pudiendo ser hijo de Alfonso Froilaz o Alfonso IV, descendiendo en
cualquier caso de un personaje inhabilitado para el gobierno por sus cegueras al haber ejer-
cido tirania contra el ungido Ramiro II. Ver: CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Espana
XXX: Ordono III, Sancho I, Ordorio IV..., p. 117. por dltimo Rodriguez Fernandez habla de
publica sedicién instigada por el conde de Castilla. Ver: RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Sancho
Iy Ordonio IV..., p. 146.

85 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., pp. 211-215.

86 RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Sancho I y Ordorio IV..., pp. 334-336.

87 VALLVE, J., Abderramé&n I1I..., pp. 13. 224-225.
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de los motivos por los que fue derrocado fue su sobrepeso, con esto, debemos
preguntarnos varias cosas, /qué tipo de sobrepeso tuvo el monarca? ;Cual es
la lectura biblica para tal enfermedad? ;Fue realmente un problema teol6gi-
co-politico lo que movié a los magnates a expulsarle del trono o fue la propia
dinamica debilitadora de la monarquia?

Para responder a la primera pregunta debemos centrarnos en un ar-
ticulo de Osorio Samaniego y Bartolomé Salas de 1936 publicado por la
Facultad de Medicina de la Universidad Central de Madrid®8, quiza el anico
escrito cientifico-académico que trata sobre la obesidad de Sancho. Segun los
autores del estudio es casi imposible realizar un cuadro clinico del rey. Por
lo espectacular de su obesidad barajan primeramente la enfermedad de
Cushing, que por un crecimiento tumoral de la hipofisis genera una desme-
dida secrecion hormonal que deviene en sobrepeso. Sin embargo, la
imposibilidad de tratarlo de manera efectiva (requeriria de radioterapia)
descartan esta posibilidads®. Los escasos datos que tenemos de su trata-
miento y de su recuperacion son los siguientes segin Sampiro:

Sancius quidem rex cum esset crassus nimis, IpSI
agareni herbam attulerunt, et crassitudinem abstule-
runt a ventre eius. Et ad pristinam leuitatis astuciam
reductus, consilium init cum sarracenis, qualiter ad
regnum sibi ablatum perueniret, ex quo eiectus fue-
rat®°,

Por el tipo de tratamiento, y la pronta recuperacién, los autores del citado
articulo, indican que su obesidad era de tipo constitucional, agravada con el
hecho de que, con toda probabilidad, su mesa estaria siempre bien surtida y
su ejercicio fisico debia ser minimo o nulo. Sugieren igualmente que pudo
haber desarrollado algin tipo de diabetes, lo que explicaria también su pér-
dida de peso posterior, aunque no se decantan de forma segura por esta
opcion debido a que por, su temprana muerte, la diabetes quiza podia ser
incipiente®l. Si observamos la definicion de obesidad y de obesidad alimen-
taria, segun la Real Academia de Medicina%, suponemos que, por el

88 OSORIO SAMANIEGO, L., BARTOLOME SALAS, J., «La obesidad del rey Sancho I de Le6n»,
Trabajos de la Cdtedra de Historia Critica de Ia Medicina, 7, (1936), pp. 197-211.

89 Ibid., pp. 205-207.

90 PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., p. 336.

91 OSORIO SAMANIEGO, L., BARTOLOME SALAS, J., «La obesidad del rey Sancho I de Ledn»,
Trabajos de la Catedra de Historia..., p. 207.

92 Obesidad: «Trastorno crénico caracterizado por una acumulacién excesiva de grasa en el
tejido adiposo. Su intensidad se valora mediante el indice de masa corporal o la circunfe-

Estudios Medievales Hispanicos, 5 (2016), pp. 117-150 I 139



Adrian Diaz-Plaza Casal

tratamiento que recibid, la afirmaciéon de Osorio Samaniego y Bartolomé
Salas sobre su obesidad constitucional, empeorada por sus malas costum-
bres%, debié ser cierta. Ademas, esa “yerba” que dice Sampiro que le
prescribieron sostiene esta afirmacién, pues seguramente el médico judeo-
andalusi Hasday ibn Saprut?¢ le dio algunos bebedizos vegetales, hecho que
aseguramos debido a que es sabido que el médico del califa conocia el trata-
do sobre plantas del farmacélogo greco-romano Dioscérides (40-90 d. C.),
obra que, entre otros ricos presentes, recibi6 el califa en el 948, como senala
Juan Vernet?,

Habiendo concluido la primera cuestién con la impresion de que la obe-
sidad de Sancho se debia a una predisposicidon natural, gravemente
complicada por su sedentarismo y gran apetito, llegamos a la respuesta del
segundo planteamiento. La Biblia tiene varios ejemplos en lo que respecta a
la continencia en la alimentacion, de todos ellos citaremos dos: “Deuterono-
mio” (21:20) y “Proverbios” (23:1-3). El “Deuteronomio” sefiala que: “y dirdn
a los ancianos: "Nuestro hijo es desobediente y rebelde; no nos obedece en
nada, es glotén, un pervertido y un borracho”9%. “Proverbios” nos dice:
“Cuando un gran senor te invite a comer, piensa bien delante de quien te
encuentras. Aunque tengas mucha hambre, controla tu apetito; no codicies

rencia de la cintura (...). Se acompafia siempre de un aumento del peso corporal, pero este
también puede estar aumentado en personas que desarrollan una intensa actividad fisica o
por una retencién hidrosalina en situaciones de enfermedad (insuficiencia cardiaca conges-
tiva, sindrome nefrético, cirrosis con ascitis). Sus causas son el sedentarismo, la
alimentacién inadecuada y los defectos intrinsecos de la regulacién metabdlica y de los me-
canismos de saciedad. Deteriora la calidad de vida y es un factor de riesgo asociado a otras
muchas alteraciones (...)». Obesidad alimentaria o exégena: «Obesidad que tiene como cau-
sa fundamental una alimentacién hipercalérica en relacién con las necesidades energéticas
del organismo, o un estilo de vida sedentario». Ver: Real Academia Nacional de Medicina...,
p. 1195.

93 OSORIO SAMANIEGO, L., BARTOLOME SALAS, J., «La obesidad del rey Sancho I de Leé6n»,
Trabajos de la Catedra de Historia..., p. 207.

94 Existe un interesante articulo de Manuel Carriedo Tejedo sobre el médico en el que se
muestra su faceta de diplomatico califal en las cortes de Leén y Pamplona y su papel como
médico de Cérdoba. Ver: CARRIEDO TEJEDO, M., “Un sol esplendoroso en Leodn: el judio Has-
day de Cérdoba (941-956), Estudios Humanisticos. Historia, 7, (2008), pp. 21-60.

9 Kl emperador oriental Constantino VII Porfirogeneta regal6 al califa Abderraman el tra-
tado de Dioscérides. Al no haber en al-Andalus nadie que hablase griego el califa pidi6 al
basileus un traductor. Asi, el monje Nicolas parti6 para Cérdoba y realizé la traduccién por
orden del diligente médico de la corte, Saprut, y con la colaboracién, entre otros, de al Sa-
yyar, el herbolario. Permitiendo asi la transmision del texto al arabe y su utilizacién. Ver:
VERNET, J., «Los médicos andaluces en el ‘Libro de las generaciones de médicos” de Ibn
Yulyul», VERNET, J., Estudios sobre Historia de la ciencia medieval, Barcelona, Universidad
Auténoma de Barcelona-Universidad de Barcelona-Bellaterra, Barcelona, 1979, pp. 469-
486, esp. pp. 447-448.

96 «Deuteronomio» (21:20), A. T., La Biblia, p. 201.
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sus deliciosos manjares, porque te puede estar enganando”’. Sobre su esca-
sa actividad fisica, encontramos en la Biblia alguna referencia acerca de la
pereza, en “Proverbios” (6:6) se dice: “Mira a la hormiga, perezoso; fijate en
lo que hace y aprende la leccion”®8; el mismo libro senala también que:
“Cuando es tiempo de arar, el perezoso no ara; pero al llegar la cosecha bus-
cara, y no encontrara”®. Asi, la enorme gordura del rey Sancho es causa de
sus apetitos y de su desidia, unas ansias y apatias que ademas muestran
flaqueza del alma (siempre siguiendo nuestro esquema médico cristiano),
siendo muy reprochable estos hechos para un gobierno recto y muy poco edi-
ficantes para un rey (que por estos motivos, se vio imposibilitado para
combatir) segtn los criterios de andlisis que planteamos, dado que, ademas,
la gula y la templanza (de las que debié hacer gala el rey para llegar a un
tamano tan sorprendente) son sendos pecados capitales.

Acerca de la tercera cuestiéon, y a modo de conclusion, anteriormente
planteada, debemos decir que fueron las ambiciones nobiliarias las que de-
pusieron al monarca. La inquieta, y cada vez mas poderosa, nobleza de este
periodo se vio favorecida del hecho de la obesidad del rey para su derroca-
miento!%, En nuestra opinién, la debilidad politica del rey, la causa, se vio
apoyada en problemas fisicos, la excusa, haciendo del levantamiento un he-
cho que refrendaba el papel de la nobleza en el gobierno del reino. Sobre este
particular, Iglesia Ferreiros senala que en la primera época de la Reconquis-
ta era comun el levantamiento en armas contra la monarquia, hecho
facilitado por la naturaleza electiva de la misma (a pesar de transmitirse el
regnum entre miembros de la misma sangre), a pesar del uso de la legisla-
cién visigoda para evitar tal propodsitol®l, con el anadido de que ahora los
nobles habian escogido al monarca. A esto debemos sumar que los esforza-
dos y piadosos reyes, que combaten con éxito a los agarenos, son
recompensados en la vida eterna; impregnandoles la cronistica con un aura
de santidad, siendo el fin de tales esfuerzos la expulsién de los invasores
(afirmacién sélo remarcada en la Albeldense, y también en la Chronologia
regum Gothorum, que sostiene que la Providencia asi lo cumplira y, hasta
que llegue ese momento, los cristianos estan constantemente en guerra con-

97 “Proverbios” (23:1-3), A. T., Ibid., p. 656.

98 Jbid. (6:6), p. 637.

99 Jhid. (20:4), p. 653.

100 RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Sancho I y Ordorio IV..., pp. 23-24.

101 JGLESIA FERREIROS, A., Historia de la traicion. La traicion regia en Leon y Castilla, Uni-
versidad de Santiago de Compostela, Santiago, 1971, p. 98.
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tra los musulmanes)192. Esta afirmacién de Bronisch, sin duda, debe aplicar-
se a este caso, dado que Sancho fue del todo inoperante en la defensa del
reino. Lo que debié provocar no pocas enemistades de la nobleza guerrera
que, ademas, comenzaba a formar auténticos linajes de poder a medida que
avanzaba el siglo X y la monarquia era cada vez mas fragil, consiguiendo
competencias propias del rey como la inmunidad103,

Refrenda esta afirmaciéon del destronamiento por rebeldia nobiliaria el
hecho de que tras recuperarse de su sobrepeso y reconquistar el trono (960),
derrotando a los usurpadores'%4 (con una cierta sensacién de satisfaccién en
el reino)19%, Sancho I seguia enfrentado a un rebelde Fernian Gonzalez. El
conde, que llevaba varios anos en guerra contra los pamploneses por derro-
car a Sancho, habia dado cobijo a Ordono IV, cayendo Fernan prisionero de
los navarros poco despuési®, a quien el propio Sancho I dio la libertad tras
negociar con sus parientes de Pamplona en el ano 962 por considerarlo ya
como un personaje bastante castigado!%’. La posterior huida de Ordono IV a
Cordoba fue bien acogida por Abderraman III al no haber devuelto Sancho
los puestos fronterizos prometidos!®, quedando tal asunto solucionado con
la sumision de Leon a Cordoba y la promesa de reintegrar dichas posiciones
al nuevo califa Al-Haken II, puesto que Abderraman habia fallecido en el
ano 961109,

Una muestra mas de la debilidad de la monarquia fue que, a su resti-
tucion, el trono queddé mediatizado por la Iglesia, con un importante avance
en clave asamblearia e isidoriana, ademas de haberse visto los obispos favo-
recidos por la coyuntura de tan cadtico reinado y quedar como un agente
desestabilizador mas por su cercania a la nobleza, tal como habia pasado en

102 BRONISCH, A. P., Reconquista y Guerra Santa. La concepcion de la guerra en la Espana
cristiana desde los visigodos hasta el comienzo del siglo XII, Universidad de Granada, Gra-
nada, 2006, pp. 314-317.

103 GARCIA DE CORTAZAR, J. A., «Sefores, siervos, vasallos en la Europa altomedieval», Se-
mana de Estudios Medievales. Estella 16-20 julio 2001- Senores, siervos, vasallos en la Alta
Fdad Media, 28, Departamento de Educacién y Cultura-Gobierno de Navarra, Pamplona,
2002, pp. 15-73, esp. pp. 44-45.

104 Todo ello con apoyo cordobés. CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Espana XXX: Ordonio
11T, Sancho I, Ordorio IV..., pp. 101-102.

105 Pues los leoneses comenzaban a verse incomodos por un gobierno pro-castellano ademas
de por las presiones cordobesas AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., p. 215.

106 CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Esparia XXX- Ordorio III, Sancho I, Ordono IV..., pp.
121-122.

107 RODRIGUEZ FERNANDEZ, J., Sancho I y Ordorio IV..., p. 63.

108 CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Espana XXX: Ordono III, Sancho I, Ordonio IV..., pp.
106-107.

109 VALLVE, J., Abderramdn III..., p. 225.
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la Hispania visigoda!l0, Como ironia final sobre la debilidad de la proyeccion
mayestatica del rey Sancho es notorio decir que, segiin Sampiro, el monarca
acudié a Galicia a domenfiar a la nobleza galaica y que, tras la firma de unos
tratados con los rebeldes a su autoridad, el conde Gonzalo lo maté con una
manzana envenenadal!ll. Su asesinato reitera aiin mas nuestra opinién, da-
do que su obesidad (vista como un mal teolégico por los pecados y por la
imposibilidad de combatir) fue una excusa para apartarlo del trono, pues a
su regreso las inquietudes nobiliarias continuaban y la Iglesia tenia aun
mas poder.

4.3. Vermudo II, entre la guerra civil, la gota y Almanzor

Esta seccion del presente estudio se revela como la menos compleja y es,
parcialmente, la menos desarrollada, teniendo en cuenta que el mayor mal
que tuvo el reino en este periodo fue la turbulenta entronizacién de Vermu-
do a costa de su primo Ramiro III y las campanas del hayib amiri Almanzor
y no la podagra que, supuestamente, sufrié el monarca que aqui nos ocupa.
Siendo este punto mas politico casi que teolégico-politico, aunque, dado a
que nos negamos a abandonar nuestras primeras intenciones, trataremos de
hablar de la gota y del quiebro del mensaje providencialista de la monarquia
con el advenimiento del dictador andalusi y la incapacidad de Vermudo para
frenarlo.

Cuando el hijo de Sancho I, Ramiro III, le sucedié en trono (966-985), la
situacion general del reino no podia ser mas critica. El rey nifio, toda una
singularidad!!2, debi6 ser cuidado por su tia Elvira Ramirez quien, por ser la
prestigiosa hija del celebrado Ramiro II, accedi6 a la regencia durante su
minoria de edad!!3. El reino comenzaba a dar potentes muestras de descom-
posicion interna en lo tocante a su propia defensall4. La muerte de Fernan

110 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., pp. 216-217, 219.

111 PEREZ DE URBEL, J. Sampiro..., pp. 338-339.

112 Que un nifo de cinco afos, nacido en el 960, y una mujer estuviesen en el poder, es un
hecho que Sanchez-Albornoz destaca como inédito en la historia espanola hasta ese momen-
to. Ver: SANCHEZ-ALBORNOZ, C., Historia de Espana fundada por Ramon Menéndez Pidal.
T. VII Vol. 1: El reino Astur-Leonés..., JOVER ZAMORA, J, M?. (dir.), p. 352.

113 El reino se vio acosado por una incursién normanda en Galicia que la nobleza galaica,
enfrentada entre si, no pudo contener, muriendo el obispo compostelano Sisnando en defen-
sa de la ciudad de Santiago y teniendo que personarse la regente con un ejército en la
regién para expulsar a los nérdicos CARRIEDO TEJEDO, M., «Una reina sin corona en 959-
976: La infanta Elvira, hija de Ramiro II», en Zierras de Leon: Revista de la Diputacion
Provincial, 39, N° 113, (2001), pp. 118-137, esp., p. 132.

114 CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Espana XXX: Ordono III, Sancho I, Ordono IV..., pp.
138-141.
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Gonzalez (970) refleja igualmente la critica situacién, pues su hijo, Garcia,
se proclamé conde sin mediaciéon regia alguna, aunque siempre se mantuvo
leal a la monarquiall5, y reconocié su superioridad!16. La derrota de San Es-
teban de Gormaz (975), a manos de los musulmanes, terminé con el
desplazamiento de la abadesa-regente Elvira, mientras ascendia a la regen-
cia Teresa Ansurez, madre del rey, y su partido!!?. La actitud del rey nifo
tampoco debié de ser la mas adecuada con la nobleza gallega ya que, segin
Sampiro, su comportamiento impetuoso generd “pesadumbre” en los condes,
que decidieron sustituirlo por su primo Vermudo!!8,

Entretanto, al otro lado del Duero, la muerte de Al-Haken II provocé
un serio conato de guerra civil en el califato. El califa nifio, Hixhem II, se
encontraba en una posicion muy débil, emergiendo la figura de un funciona-
rio, de metedrica carrera, llamado Muhammad ibn Abi-Amir como personaje
cercano al califa, miembro destacado del gobierno (no tardaria en ser nom-
brado hayib) y con cierto prestigio por estar casado con la hija del oficial
Galib.119, Tras desavenencias con su suegro por las maneras dictatoriales en
que dirigia el gobierno, Abi-Amir decidié eliminarle y aplastar a sus aliados
cristianos. Desde entonces pasé a utilizar el sobrenombre que le haria céle-
bre: al-Mansur (Almanzor), es decir, “el Victorioso”120,

Tras una nueva derrota cristiana cerca de Zamora, Ramiro III asisti6
en el ano 981 a un nuevo revés que puso en cuestidon su proyeccion regia.
Vermudo, hijo de Ordofio III (y por tanto primo suyo), era ungido y procla-

115 MARTINEZ DiEZ, G., EI Condado de Castilla, la Historia frente a la Leyenda, t. 2, Junta
de Castilla-Leén-Marcial Pons, Leon, 2005, p. 459.

116 Por ejemplo en el documento fundacional del infantado de Covarrubias el conde Garcia
Ferndndez, y su esposa, que consagran a Dios a su hija Urraca, en dicho monasterio consta
la referencia a Ramiro III, rey en Ledn, en el texto. Ver: AC Covarrubias, leg. I, num. IV.,
en ZABALZA DUQUE, M., Coleccion diplomatica de los condes de Castilla, Junta de Castilla y
Leén, Salamanca, 1998, pp. 396-399.

117 CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Espana XXX: Ordono III, Sancho I, Ordono IV..., pp.
143-146.

118 «Mas el rey Ramiro, como estuviese en la nifiez y con escasa inteligencia, empez6 a dar
pesadumbre a los condes de Galicia con hechos y palabras. Ciertamente, los mismos condes
que aguantaban esto, deliberaron astutamente contra él, y erigieron sobre si otro rey, por
nombre Bermudo, que fue proclamado en la sede de Santiago». Ver: PEREZ DE URBEL, dJ.
Sampiro..., p. 342.

119 MARTINEZ, V., TORREMOCHA, A., Almanzor y su época, Sarrid, Malaga, 2001, pp. 64-66.
120 En una razzia contra la Marca Superior decidié marchar contra Medinaceli, la cual sa-
qued, siendo derrotado poco después por su suegro y sus aliados cristianos Garcia
Fernandez de Castilla y Sancho II de Pamplona. Tras reorganizarse asolé la regién y pre-
senté batalla a las fuerzas combinadas de su suegro en las cercanias de San Vicente, donde
él encontré la victoria y Galib la muerte. Ver: ECHEVARRIA ARSUAGA, A., Almanzor. Un cali-
fa en la sombra, Silex, Madrid, 2011, pp. 93-95.
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mado rey en Compostela por la nobleza hastiada del rey nifiol21. Lo cierto es
que los heterogéneos apoyos del partido de la regente Elvira (que para sos-
tener su exigua posicién y la de su sobrino utilizé férmulas como Regina, en
su caso, y magnus basileus en el de Ramiro), y la supuesta uncién a la que
fue sometido, no sirvieron a Ramiro para atraerse a la discola nobleza galle-
ga, ni para frenar al dictador cordobés. La caida de Simancas en el afo
983122 en manos musulmanas, el clima de guerra civil y la ineficacia de su
goblerno, terminarian por precipitar los acontecimientos!2?3, Tras presentar
batalla ambos primos en Portillas de Arenas (983), Ramiro III se replegé a
la capital, de donde fue expulsado dado que sus apoyos eran escasos!24, aun-
que Garcia de Castilla se mantuvo leal a ¢él, segin Martinez Diezl25,
Mientras se dirimia la guerra civil en Leén Almanzor decidi6é intervenir en
la politica del reino. Tras saquear Zamora (984), decidié dejar una potente
guarnicién en Ledn al servicio de Vermudo tras haber firmado la paz con
Ramiro III'26, Un Ramiro que terminé falleciendo a los veintitrés afnos en
Astorga en el 926127,

Vermudo III rey de Leén (985-999) goberné sobre todo el territorio con
una legitimidad basada en su propia uncién, aunque apenas pudo hacer su
poder efectivo; pues, tras librarse de la tutela cordobesa, tras un inicial so-
metimiento, las represalias de Almanzor fueron muy duras!2s, El amiri, tras
dirigir las campafias de Zamora y Leén (986), asolé Salamanca, reconquisté
Coimbra (987) y destruyé Zamora. En el verano del afio 988, tras saquear
Astorga, el hayib se dirigié a Ledn que, abandonada por el monarca, sufrié la
destruccion de sus murallas, teniendo el rey que volver a jurar sumisiéon al
califato. Después de arrasar Castilla y Pamplona (990- 994)129, el dictador

121 CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Esparia XXX- Ordorio III, Sancho I, Ordono IV..., pp.
152, 157.

122 Lo que mas asombra de esta campana es que la estacién del afio elegida para llevarla a
cabo fue el invierno. Almanzor parti6 de Cérdoba el dos de noviembre y estaba de regreso en
la capital del califato el ocho de diciembre, algo especialmente arriesgado para la época.
Ver: RUIZ ASENCIO, J. M., «Campafias de Almanzor contra el reino de Leén (981-986)»,
Anuario de estudios medievales, 5, (1968), pp. 31-64, esp. pp. 51-54.

123 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., pp. 226-229.

124 CEBALLOS-ESCALERA, A; Corona de Espana XXX- Ordonio III, Sancho I, Ordorio IV..., pp.
153-154.

125 MARTINEZ DIiEZ, G., £l Condado de Castilla..., t. 2, p. 509.

126 CASTELLANOS GOMEZ, J., Geoestrategia en la Espana musulmana. Las campanas milita-
res de Almanzor, Ministerio de Defensa, Madrid, 2003, p. 88.

127 CEBALLOS-KESCALERA, A; Corona de Espafna XXX Ordono III, Sancho I, Ordono 1IV..., p.
155.

128 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., p. 235.

129 RUIZ ASENCIO, J. M., «Campanas de Almanzor ..., en Anuario de estudios medievales, 5,
pp. 94-113.
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andalusi se volvié contra Santiago de Compostela, que saqueé brutalmente,
haciendo gala de una feroz politica de terror, haciendo cargar a pie a los cau-
tivos, segun la tradicion, las campanas y el ajuar basilical hasta Coérdoba,
aunque no toco los restos apostolicos!30. Posteriormente, tras la muerte de
Vermudo II (999), Almanzor continu6 con sus saqueos, tratando de mante-
ner las posesiones castellano-pamplonesas que habia asimilado y muriendo
en esa misma campana (1002)131,

Pero si la situacion frente al Islam era dramatica, la coyuntura con la
nobleza no fue mas positiva. Al clima de insubordinacién nobiliaria se sumoé
el hecho de que algunos condes que, participaron junto a Almanzor en la
guerra contra el rey, consiguieron que se derogase la disposicién por la que,
si combatian junto al Islam, podian perder la heredad, todo un sintoma del
poder nobiliariol32, A pesar de ello, tras el fin de la guerra civil, el conde de
Castilla permanecié leal al nuevo solio regio, apoyando a Vermudo contra
Almanzor y frente a las revueltas que, dirigidas por Gémez de Saldana, pre-
tendian arrojar al rey gotoso del tronol33,

Con respecto a la enajenacion de bienes, antes de que los nobles consi-
guieran anularlas, resulta llamativo un documento sobre un consilium de
noviembre del afio 985 en el que Vermudo III reintegra al obispo Sabarico de
Leén varias villas a la sede legionense retenidas por Gémez Diaz de Salda-
nals4, Ayala sittia el concilio en el que se entregan las sedes a Sabarico
precisamente como un intento de restablecer esa legalidad, puesta en peli-
gro por las acometidas andalusies y las revueltas nobiliarias que llegaron a
ocupar Leo6n, dirigidas por Garcia Gémez de Saldana en connivencia con
Almanzor!35, Ese programa recuperador de la legitimidad regia llego a ser

130 PEREZ DE TUDELA Y VELASCO, M?. 1., «Guerra, violencia y terror. La destruccién de San-
tiago de Compostela por Almanzor hace mil afios», La Espara Medieval, 21, (1998), pp. 9-
28, esp. pp. 9-13.

131 MARTINEZ, V., TORREMOCHA, A., Almanzor..., p. 153.

132 TORRES SEVILLA, M., «La Espana del Norte (Siglos VIII al XI)», en: O” DONELL, H. (dir.),
LADERO QUESADA, M. A. (ed.), Historia Militar de Esparia‘ Edad Media, Laberinto- Ministe-
rio de Defensa, Madrid, 2010, pp. 109-140, esp. p. 115.

133 GARCIA GONZALEZ, J.J., Castilla en tiempos de Ferndn Gonzdlez, Dos Soles, Burgos,
2007, p.202.

134 Sito en el Archivo de la Catedral de Lebn, Fondo de la Catedral, n° 984., en: SER QUI-
JANO, G. del, Documentacion de la catedral de Leén (Siglos IX-X), Universidad de
Salamanca, Salamanca, 1981, pp. 129-132.

135 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., pp. 234-236.
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tan orquestado, en nuestra opinién, que el monarca velaba hasta por el celo
de los clérigos como cabeza de la Iglesialss,

Visto el clima politico, al que por desgracia hemos tenido que dedicar-
nos en este punto casi con exclusividad, llega el momento del analisis. Tras
comprobar que, tal como suponiamos, por su papel de notario real3’, Sam-
piro en su cronica es bastante amable con el rey Vermudo!38 debemos, por
una vez, observar de otra forma el relato de Pelayo de Oviedo. El mitrado
ovetense, que no parecia estar muy conforme con la exclusiva culpa de “los
pecados del pueblo” a la hora de afrontar el castigo divino que encarnaba
Almanzor, senal6é que el rey era “indiscreto, tirano en todo, nefando, concu-
binario y atacado por sus pecados con la enfermedad de la podagra” (gota),
ademas de cargar indiscriminadamente contra él por los saqueos de Alman-
zor y la deposicién de obispos que ni siquiera fueron coetaneos al propio
Vermudo (como Gudesteo de Oviedo y Adolfo de Compostela)139.

Sobre la gota que, supuestamente, padeci6 el saldo que tenemos es am-
bivalente, por un lado Sampiro habria hecho bien en ocultarla, dado que es
una dolencia que impide el correcto desenvolvimiento fisicol4, algo impres-
cindible en un momento como el final del siglo X con Almanzor saqueando a
la cristiandad, pero la referencia, casi ciento veinte anos posterior, a la en-
fermedad por Pelayo de Oviedo también nos hace dudar de que llegase a
padecerla. En cualquier caso, la Biblia cuenta, en el II libro de “Croénicas”
(16:12-13), lo siguiente: “En el afio treinta y nueve de su reinado Asa enfer-
mo gravemente de los pies; pero en su enfermedad no recurrié al Sefor, sino

136 Buen ejemplo de ello es un documento de noviembre del afio 985 conservado en el Archi-
vo de la Catedral de Ledén el que se nos muestra a Vermudo II, cede a la sede de Leodn la
iglesia de San Cristébal, en Trobajo del Cercedo, con todas las posesiones del presbitero
Ero, a quien pertenecia la iglesia, al haber sido el presbitero desposeido de ella segtin la ley,
dado que habia cometido delitos ademéas de darse a la fuga. Ver: Libro del Tumbo, ff. 17v.-
18r., en: SER QUIJANO, G. del, Documentacion de Ila catedral de Leon..., pp. 128-129.

137 DORRONZORO RAMIREZ, P., Poder e identidad de los obispos..., p. 19.

138 Ver Cit. 47 del presente articulo.

139 Cronica Najerense, (ed.) ESTEVEZ SOLA, J. A., Akal, Madrid, 2003, p. 147-148., Cronica
del obispo Pelayo, (ed.) SANCHEZ ALONSO, B., Centro de Estudios Histéricos, Madrid, 1924,
pp. 44-47, 57-69.

140 Segin la Academia de Medicina es una «Enfermedad debida a una alteracién en el me-
tabolismo de las purinas, caracterizada por un aumento del acido urico en la sangre. Es
mas frecuente en varones y su historia natural tiene cuatro fases: hiperuricemia asintoma-
tica, gota aguda, generalmente recidivante, periodo intercritico y gota crénica. Es tipico de
la enfermedad el depdsito de cristales de urato monosédico en los leucocitos del liquido si-
novial, los agregados de urato monosédico (tofos) en las articulaciones y en sus alrededores,
asi como en el hélix y el antehélix del pabellén auricular, en el borde cubital del antebraxo,
en el tejido intersticial del rifion y en los tdbulos colectores, la pelvis renal y los uréteresy».
Gota del pie: “podagra”, Ver: Real Academia Nacional de Medicina..., p. 793.
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a los médicos. Muri6 en el afio cuarenta y uno de su reinado’!4!, Siendo tan
sutil la referencia gotosa del texto biblico no podriamos asegurar que Pelayo
de Oviedo escogiese este mal adrede, al contrario que con la lepra de Fruela
II, sin embargo el hecho de recurrir a los médicos, y no a Dios, resultaria
significativo en este sentido. Pues los pecados de “tirania en todo”, “nefando”
y “concubinario” no le asegurarian, en el plano teol6gico-politico, demasiada
cercania a Dios ni a la Providencia reconquistadora. Unas malas actitudes
que, traspasadas al mensaje cristiano-médico, tendrian su légica respuesta
providencial en una gota que, de ser cierta, le habria impedido dirigir sus
ejércitos, en nuestra opinién. Lo cierto es que, a modo de conclusiéon, gotoso,
0 no, el verdadero problema del reino no se encontraba en la enfermedad de
Vermudo, sino en su debilidad a la hora de imponerse, siendo la nobleza el
principal de sus problemas en el interior, pues, legitimidades al margen, si
el trono se mostraba débil, podian arrancarle cuantas prebendas quisieran.
A todo esto debe sumarse la otra enfermedad del reino: el terrorifico papel
que ejercia Almanzor en lo politico-material, con sus saqueos y alianzas mi-
litares con los potentados cristianos contra su rey!4?; y en lo ideolégico (y
teolégico), pues el “programa” politico que rodeé la destruccién de Composte-
lal43, y su propia apariciéon, son hechos entendidos por la monarquia
providencialista, y por su cronistica, como una “penitencia” por los peca-
dos44; pecados del pueblo, o del rey, pecados que hacian “enfermar” el reino.

5. CONCLUSIONES

En nuestra opinién el rey de Ledn tuvo, en teoria, a su disposicién una serie
de mecanismos de poder ideolégico-politicos inigualables por lo elaborado de
su mensaje: la memoria del poder bajo-imperial, la neogoticizacion, la corte
en Leon y lo sagrado de su misién para con la recuperacion de Hispania.
También la jefatura de la Iglesia resulté fundamental, asi como la paulatina
restauracion del Liber ludiciorum y la direcciéon del ejército, para elaborar
una proyecciéon mayestatica acorde con los objetivos del trono.

Sin embargo, la realidad es que estos elementos dependian en mucho
de la fortaleza e iniciativa personal del monarca, resultando inutiles si éstos
eran incapaces de hacer valer su poder. Tal como lo demuestran los levan-

141 «2 Crénicas», (16: 12-13), A. T., La Biblia, p. 450.

142 AYALA MARTINEZ, C. de, Sacerdocio y Reino..., pp. 235-236.

143 PEREZ DE TUDELA Y VELASCO, M?. 1., «Guerra, violencia y terror ..., La Espana Medieval,
21, pp. 9-10.

144 ECHEVARRIA ARSUAGA, A., Almanzor..., pp. 22-23.
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tamientos nobiliarios de la segunda mitad de siglo, el hecho de que Alman-
zor contasen con aristocratas leoneses entre sus filas y el papel demoledor
que ejercieron los obispos comportandose como elementos desestabilizado-
res.

Atendiendo al papel de los mecanismos regios, y a la proyecciéon mayes-
tatica y providencial del trono, la enfermedad era un mal de complejo encaje
en ese sistema. Que sean los malos apetitos del alma, en mensaje cristiano y
médico antiguo cristianizado, los que castiguen al cuerpo dejaban en mal
lugar a la persona del rey si estaba enferma. Por tanto, la enfermedad fue
utilizada como una suerte de castigo divino destinado a volver precavidos a
los impios. El mensaje alegérico de la enfermedad medieval es claramente
muy poderoso, quedando quien sufre el mal cuestionado por haber sido obje-
tado por la divinidad. Ademas, estos males sirvieron en clave representativa
para el castigo por malas acciones de gobierno, en el caso de personajes po-
derosos, quedando el trono, si el monarca padecia el mal, en una posicién de
legitimidad muy exigua. Esa suerte de deslegitimacion fisica, emanada de la
enfermedad, por no cumplir los monarcas con sus ambiciosos presupuestos
ideoldgicos, politicos, militares y religiosos, facilitaron que Pelayo de Oviedo,
previniéndose de agresivas actitudes contras sus intenciones, hiciera “en-
fermar” de lepra en su cronica a Fruela II. Esto favorecid, sin duda, los mas
diversos intereses, si bien la nobleza actuaba contra la monarquia desde la
muerte de Ramiro II con gran agresividad, no es menos cierto que la pre-
sencia de monarcas enfermos fisicamente, como Sancho I, favoreciese ese
tipo de actitud, llevandose a cabo incluso el derrocamiento del rey agente de
la Providencia contra el Islam. Una Providencia que, siguiendo estos plan-
teamientos, habria castigado a Sancho con su obesidad por sus actitudes
laxas y pecaminosas, al igual que a Vermudo, si es que padeci6 gota, por en-
carnar en el reino (haciéndolo enfermar con Almanzor) los males de su alma
y de su desgobierno. Un desgobierno, y unos males fisicos, de gran impor-
tancia teoldgica, pero utilizados, en nuestra opinién, como una simple
excusa para mediatizar el poder por parte de las aristocracias y como ele-
mento ejemplarizante y politico en las cronicas.

Asi, la enfermedad regia fue utilizada como arma arrojadiza segun los
mas variados intereses. En el caso de Fruela II por fines propagandisticos
muy a posteriores a la muerte del rey y como medio de protecciéon de Pelayo
de Oviedo. Con Sancho I buscando la nobleza controlar a un rey mas favora-
ble. Con Vermudo II su gota no hizo otra cosa que agravar un poco la
verdadera enfermedad del trono, que no era otra que la disgregaciéon de la

Estudios Medievales Hispanicos, 5 (2016), pp. 117-150 I 149



Adrian Diaz-Plaza Casal

autoridad real y el feroz acoso amiri al que era sometido el reino. Es decir,
de la imagen rota, débil y febril de los monarcas poco saludables debia de ser
incomprensible a ojos de Dios, excepto que por los pecados del trono El lo
hubiese dispuesto asi, teniendo por tanto una Iglesia cada vez mas empode-
rada y una aristocracia celosa de su poder y de su independencia, el
argumento perfecto para mediatizar el trono e, incluso, controlarlo. Por tan-
to, la enfermedad (el reflejo de la corrupcién del alma) se convirtié en casus
belli de las ambiciones del s. X, o posteriores, que aspiraban a medrar a cos-
ta del poder regio.
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