LA INFANCIA EN EL RETRATO ESPANOL.

UNA MIRADA A LA EMPATIA EN LA FORMACION

1. gemunoz@ucm.es

2. ejimenezpablo@ucm.es

DEL PROFESORADO DE EDUCACION PRIMARIA

Gemma Muiioz Garcia!

Esther Jiménez Pablo?

21/04/2020 29/04/2020

Este trabajo pone de relieve el discurso de sectores o/vida-
dos por la historiografia y la Historia del Arte, en el marco de
la formacion del profesorado de Educacion Primaria. Se ha se-
leccionado la infancia como realidad silenciada, y se ha anali-
zado su representacién en un género pictérico de gran poten-
cial didactico, el retrato. El estudio se cifie especialmente a
ejemplos representativos de la Edad Moderna, y mas concreta-
mente pertenecientes al &mbito esparfiol. Junto al potencial ar-
tistico del retrato, a la formacién estética y metodolégica, se
pone en valor la empatia para trabajar y reflexionar sobre el
pasado historico.

The aim of this work is to highlight the role of segments for-
gotten by historiography and Art History, within the frame-
work of the training of Primary Education teachers. Childhood
has been selected as a silenced reality, and its representation
has been analyzed in a pictorial genre of great didactic poten-
tial, the portrait. The study is based on representative examples
of the Modern Age, and more specifically belonging to the
Spanish sphere. Along with the artistic potential of the portrait,
and the aesthetic and methodological training, empathy is
highlighted to work and reflect on the past.
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Cualquiera que sea la rama del conocimiento desde la que se dirija la formacion del pro-
fesorado, no deberia omitir el componente social, humano y emocional. Esta afirmacién
es especialmente comprometida, si dicha rama del conocimiento alude a las Ciencias So-
ciales, y mas concretamente a las disciplinas vehiculares que dentro de ellas forman parte
del curriculo educativo durante la educacion obligatoria, es decir: Geografia, Historia e
Historia del Arte. Particularmente sorprende que la potencialidad de ésta dltima, a través
de las fuentes de estudio que le son propias, no sea utilizada en el ambito educativo con un
mayor aprovechamiento en las aulas. A través del estudio de la obra artistica, podemos
fomentar la educacion estética, la sensibilidad, el conocimiento técnico y formal de la dis-
ciplina artistica y su contexto histdrico. No olvidemos que la sensibilidad y el sentimiento
no son innatos, sino que se pueden aprender (Socias, 1996, 9), motivo por el cual, el apren-
dizaje de la Historia del Arte en la escuela cobra una singular relevancia. Pero, ademas,
queremos favorecer las conexiones emocionales, y la empatia con el alumnado, fomen-

tando el aprendizaje activo, la educacion en valores, la creatividad y el pensamiento critico.

Siguiendo esta linea, el estudio de la obra de arte nos permite acercarnos a realidades
diferentes a la nuestra en el espacio y en el tiempo, conocer otras culturas y otras formas
de entender el mundo desde concepciones diversas y tolerantes. Ademas, nos permite po-
ner de relieve aquellos discursos que consciente o inconscientemente la historiografia ha
omitido, o minimizado, los discursos de /los olvidados (la infancia, la vejez, la mujer, la
pobreza, la marginalidad, la discapacidad, o el mundo indigena entre otros)’.

Magquet senialé el caracter transversal del arte en todas las culturas (1999, 90-92), al
considerar que ilustra las distintas respuestas que el ser humano ofrece a problemas sim-
bélicos, tales como las diversas formas de representacion de las creencias, celebraciones y
rituales o la vida cotidiana, permitiendo ademas el desciframiento de los distintos codigos
visuales representativos de las diferentes culturas.

Ademas de los aspectos conceptuales, a los que volveremos mas adelante, desde el punto
de vista procedimental la obra artistica se convierte en una fuente primaria que permite
analizar, identificar, e interpretar culturas, aplicar categorias temporales, contrastar datos
o realizar analisis estilisticos (Cambil y Tudela, 2017). Metodolégicamente por tanto la
obra de arte despierta la capacidad de observacién, comparaciéon y comunicacion, ademas

de favorecer estrategias de analisis, interpretacion y sistematizacion (Trepat, 2003).

Sin duda la ensefnanza de la Historia del Arte también posibilita el desarrollo de actitu-

des relacionadas con la creatividad, la comunicacién, la percepcion y el respeto hacia las

! Desde esta perspectiva, un grupo de profesores y profesoras de la Facultad de Educacién-Centro de Formacion
del Profesorado de la Universidad Complutense de Madrid (UCM), desarrollan el Proyecto de Innovacidon Docente
impulsado por el Vicerrectorado de Calidad de la UCM, bajo el titulo: Aula de memoria: recursos diddcticos para
recuperar la memoria de los olvidados (16/2019-20), coordinado por la profesora Gemma Mufioz Garcia.
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diferentes expresiones artisticas, permitiendo eliminar los preconceptos, estereotipos y
prejuicios hacia lo diferente y estableciendo un criterio propio (Fontal, 2006).

Dada la potencialidad didactica de la Historia del Arte desde sus tres dimensiones: con-
ceptual, procedimental y actitudinal, seleccionamos un género pictérico como el retrato,
para rescatar precisamente algunos de esos grupos de olvidados, concretamente la infan-
cia. Acercar al maestro en formacién a los nifios y nifias de otras épocas y lugares, le
permite aproximarse a la Historia de forma empatica, priorizando aspectos y narrativas
emocionales, partiendo de focos de interés para el alumnado. Desde esta perspectiva, se
fomenta un aprendizaje que cuestiona los pilares sobre los que se habia asentado la Histo-
ria del Arte tradicionalmente, y que J. Thuillier asocia con una forma obsoleta de presentar
los contenidos, en base a la explicacion de periodos convencionales (2006). Por el contrario,
se trataria mas bien de impulsar una nueva mirada que vincula la Historia del Arte, con la
Historia social y de las mentalidades, y que plantea la narracién como hilo conductor para
explicar los cambios y las continuidades (Serraller, 2005, citado por Calaf y Fontal, 2010,
33-35).

En términos generales, podemos afirmar que la Historia del Arte tiene una escasa presen-
cia desde el punto de vista curricular en las etapas de Educacién Primaria y Secundaria
(Roldan, 2016). Pasa a convertirse en una materia optativa con entidad propia en segundo
de Bachillerato, a la cual por tanto accedera inicamente alumnado vinculado a las ramas
de Artes y Humanidades.

A ello se une el hecho de que los contenidos vinculados con Historia del Arte general-
mente son tratados como disciplina subsidiaria de la Historia, quedando limitado su al-
cance y potencialidad didactica desde el punto de vista conceptual, procedimental, actitu-
dinal, ademas de emocional y experiencial. El RD 126/2014, de 28 de febrero, por el que se
establece el curriculo basico de Educacion Primaria, atiende a la expresion plastica del
Arte, pero omite su dimension social e histérica desde las Ciencias Sociales. Estas afirman
integrar “diversas disciplinas que estudian a las personas como seres sociales y su realidad
en sus aspectos geograficos, socioldgicos, econémicos e histéricos” (RD 126/2014, BOE,
21), quedando la esfera artistica y estética omitida. Sin embargo, buceando en aspectos
curriculares concretos, el Bloque 4 dentro del area de Ciencias Sociales, la Auella del
tiempo, encontramos los conceptos relativos a la medida del tiempo histérico, y establece
“la capacidad para ordenar temporalmente algunos hechos histéricos (...) utilizando las
nociones basicas de sucesion, duracion y simultaneidad” (RD 126/2014, BOE, 22), en ello,
si bien no se expresa de manera explicita, la Historia del Arte se convierte no sélo en un
recurso esencial, sino en una extraordinaria disciplina desde la que apoyarse conceptual-
mente para facilitar la comprension del tiempo histérico. Asi, la imagen y la expresion

grafica y objetual de diferentes obras artisticas, permite al alumnado “adquirir referencias
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B

histéricas que posibilitaran una interpretacion personal del mundo...” (RD 126/2014, BOE,
22).

No olvidemos que, insistiendo en esa potencialidad de la Historia del Arte como disci-
plina subsidiaria de la Historia, el curriculo ademas afiade que “este bloque utilizara mapas
y cualquier otra representacion grafica adecuada para la identificacion y anélisis de pro-
cesos historicos, para dar a conocer los procedimientos basicos para el conocimiento de
dichas fuentes” (RD 126/2014, BOE, 22). Pero, el Arte y su dimensién social constituyen
también un recurso esencial para fomentar la curiosidad en el alumnado por “conocer las
formas de vida humana del pasado y valorar la importancia que tienen los restos para el
conocimiento y estudio de la historia y como patrimonio cultural que hay que cuidar y
legar” (RD 126/2014, BOE, 22).

Asi, curricularmente resulta evidente el caracter esencial de la Historia del Arte, desde
luego como disciplina subsidiaria de la Historia. Igualmente, es patente su presencia en lo
referido a la adopcion y difusion del valor patrimonial y de su significatividad como ele-
mento reforzador del sentimiento de herencia cultural. Podria asumirse entonces que fun-
damentalmente el marco normativo de referencia convierte a la Historia del Arte en un
recurso para un mayor y mejor desarrollo de la disciplina histérica, y no como una disci-
plina en si misma, con la excepcién de la autonomia que adquiere como concepto el patri-
monio cultural. De esta forma, la Historia del Arte esta presente en gran parte de los con-
tenidos en el area de Historia, especialmente a partir de 4° curso de Educacién Primaria.
Como ejemplo baste mencionar el Decreto 89/2014, de 24 de julio, del Consejo de Go-
bierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid el Curriculo de la Educacion
Primaria, ejemplos concretos como: “identifica algunas huellas culturales de los primeros
pobladores de la Peninsula Ibérica, como la Cueva de Altamira”, “Conoce la forma de vida
de las culturas prerromanas autoctonas de la Peninsula Ibérica (celtas e iberos) e identifica
algunos restos de su cultura como la Dama de Elche o los Toros de Guisando”, por citar
solo algunos ejemplos (Decreto 89/2014, 30). Ademas de manera mas concreta se explicita
a los tres grandes maestros de la Historia del Arte en Espafa de indudable proyeccién
internacional: el Greco y Velazquez en 5° curso (Decreto 89/2014, p.31) en el marco del
conocimiento sobre el Siglo de Oro espaiiol, o Goya en 6° curso de Educacién Primaria
(Decreto 89/2014, 32).

Sin embargo, a pesar de esta presencia, de manera mas evidente, autores como Pol y
Asensio (1996, 40) senialaban que el arte debe aprenderse de forma explicita, y que su co-
nocimiento, asi como la propia formacion estética debe ser consecuencia de la instruccion.
Por ello resulta paradéjico para dichos autores, que los curriculos insistan en los grandes
objetivos sobre el patrimonio histérico artistico, mientras que decrece la presencia de con-
tenidos puramente artisticos en los mismos.

Estudios posteriores como el ya mencionado de Calaf y Fontal han planteado esa rela-
cién entre patrimonio cultural, Historia del Arte y Educacién Artistica -entre otras disci-

plinas- como vehiculo que permita, desde la transversalidad, generar nuevas concepciones
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y metodologias para la ensefianza del arte en la escuela. Consideran ambas autoras por
tanto la importancia de proponerse como meta que la educacién artistica permita crear
patrimonios artisticos. Para Calaf y Fontal la Educaciéon Artistica para la Educacion Patri-
monial implicaria una finalidad constructiva individual y social de lo artistico, una orde-
nacién posmoderna de la ensenanza del arte que incorpore perspectivas como la intercul-

turalidad y la integracion del hecho artistico en el cultural (2010, 29-31).

Segun esta linea, la necesidad de integrar diferentes disciplinas para un aprendizaje de
tipo holistico, parece ofrecer una vision amplia y préxima a la realidad social del alumnado,
permitiendo trasladar las concepciones de la Historia del Arte al aprendizaje desde “pro-
blemas y situaciones controvertidas de su presente” (tomando como referente a Santieste-
ban, 2019), desde la mirada al pasado y con el fin de crear referentes sélidos que contribu-

yan a orientar su futuro.

En definitiva, tras evidenciar la presencia de la Historia del Arte desde el punto de vista
normativo, ya sea de manera explicita e implicita, encontramos ademas un gran espacio
en el que la Historia del Arte puede contribuir en el proceso de formacion del futuro maes-
tro, la educacion en valores, emocional, y mas concretamente la empatia. Asi, es impor-
tante ensenar Arte, pues como afirma Calaf (Calaf, Fontal y Fernandez, 2013), en el pro-
ceso de desarrollo de la personalidad, el lenguaje artistico es fundamental para el desarrollo
de la sensibilidad y el sentido critico hacia el arte, y en general hacia la vida. Todo ello
hace referencia a la base de las competencias fundamentales que todo estudiante debe
adquirir en Educacién Primaria, Secundaria, y de forma progresiva en la Educaciéon Uni-
versitaria (Fuentes y Gil, 2019, 64).

Y precisamente el ambito competencial es contundente en este sentido, ocupando un
espacio que el curriculo no termina de desarrollar. Especialmente relevante resulta su pre-
sencia en las competencias sociales y civicas; y de conciencia y expresiones culturales. En
cuanto a las dimensiones del saber, saber hacer y saber ser nos encontramos para el caso
de la primera aspectos como: comprender los cddigos de conducta aceptados en distintas
sociedades y entornos, los conceptos de igualdad, no discriminacion, comprender las di-
mensiones intercultural y socioeconémica de las sociedades europeas. En la segunda de
las dimensiones, saber comunicarse de manera constructiva en distintos entornos y mos-
trar tolerancia, y de la tercera, nos interesa sefalar la disposicion para superar los prejui-
cios y respetar las diferencias. En todas ellas, la expresion artistica puede resultar un re-
curso esencial y enriquecedor, permitiendo trabajar la imagen de los ofros y la imagen
propia. Pero es la competencia de conciencia y expresiones culturales, la que con mayor
claridad ofrece una visiéon mas integradora de la educacion artistica en el aula. Lo hace
igualmente desde las tres dimensiones formativas del sujeto. Desde el saber, la herencia
cultural, los diferentes géneros y estilos de las bellas artes y de las llamadas artes visuales,
las manifestaciones artisticas y culturales de la vida cotidiana; partiendo del saber hacer,
a través de la aplicacion de diferentes habilidades de pensamiento, perceptivas, comunica-

tivas, de sensibilidad y sentido estético y el desarrollo de la creatividad. Y finalmente, desde
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la dimension del saber ser, encontrariamos el respeto a la diversidad cultural, la valoracién
de la libertad de expresion, el interés, respeto y valoracion critica por las producciones
culturales?.

Dada la relevancia de la Historia del Arte, ésta debe ser un elemento esencial en la
formacion del profesorado, quien ademaés de adquirir el conocimiento de la obra de arte,
debe sumar el de las competencias necesarias para instrumentalizar dicho conocimiento
guiandolo hacia la acciéon didactica, explorando diferentes metodologias y recursos, y abar-

cando diferentes posibilidades en su tratamiento desde la transversalidad.

Ya indicabamos que para trasladar al futuro maestro del grado de Educacién Primaria la
importancia de formar a su futuro alumnado en el conocimiento artistico resulta esencial
fomentar la motivacion y la curiosidad por aprender, acercando las expresiones artisticas
del pasado a situaciones y problemas concretos actuales desde la empatia. De esta forma,
encontramos que probablemente resultara mas estimulante y significativo trabajar, por
ejemplo, el Arte Romanico no cémo una sucesién de producciones artisticas, técnicas o
datos cronoldgicos. No porque esta informacioén no sea relevante, sino porque no resulta
significativa para el alumnado, y como tal no sera interiorizada, analizada, comparada,
sintetizada, especialmente en un contexto en el que la informacion esta al alcance de todos
facilmente. Sin embargo, si buscamos acercar dichas expresiones a la idea de cambios y
pervivencias culturales, y potenciamos el pensamiento critico y el tratamiento de todos
estos contenidos vinculandolos a intereses del presente de nuestro alumnado, procurando
motivar una reaccién emotiva, nuestros objetivos de aprendizaje seran mas facilmente al-
canzados. La arquitectura romanica es un excelente ejemplo de la impronta cultural y ar-
tistica que el ser humano nos ha legado, pero ademas es una excusa para reflexionar en
torno a rutas de peregrinaje que fomenten la concienciacion respecto al turismo sostenible
y el emprendimiento. El tragico desenlace de una parte importante de la catedral gética de
Notre Dame tras el incendio ocurrido en 2019 expuso, ademas de los evidentes dafios al
patrimonio cultural de la humanidad, el eco recogido por la noticia a través de los medios
de comunicacién, quienes ademas fomentaron un movimiento internacional dispuesto a
contribuir en el salvamento del templo. Acercarse a las caracteristicas del Arte Goético
desde esta Optica, permite reflexionar ademas sobre el poder de los medios de comunica-
ciéon de masas en la sociedad actual, sobre la importancia que estos dan a segin qué patri-
monios frente a otros (patrimonio de primera y de segunda), si lo comparamos con el es-
caso eco recogido en los medios como consecuencia de la destruccion del patrimonio de la

localidad de Lorca en Murcia tras el terremoto de 2011. Todo ello permite adentrar al

2 https://www.educacionyfp.gob.es/educacion/mc/lomce/el-curriculo/curriculo-primaria-eso-bachillerato/compe-
tencias-clave/competencias-clave.html (recuperado de la WEB del Ministerio de Educacion 2 abril 2020)
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alumnado en el valor del patrimonio en la sociedad, en sus implicaciones cuando éste sufre
danos importantes, y como se pone de manifiesto la importancia de la obra artistica como
fenémeno identitario. Asi como empatizar con qué valor o funcién tuvo para la sociedad
del pasado uno u otro patrimonio, y qué valor o funcién le estamos asignando a ese patri-

monio en el presente.

La apasionante historia de Roma nos permite adentrarnos en otras expresiones artisti-
cas lejos de la decimondnica concepcion de las bellas artes. Asi, ponemos en valor el mo-
saico romano, mostrando por ejemplo en éste la representacion de un conflicto que se
convierte en un espectaculo de ocio a través del mundo de los gladiadores. Empleando
como ejemplo el mosaico de gladiadores del Museo Arqueoldgico Nacional en Madrid,
podemos trasladar al presente de nuestro alumnado la reflexion en torno al conflicto en si,
los desencuentros y diferencias entre iguales, y la capacidad para salvar dichas discrepan-
cias. La posicion de otros sujetos no participantes activamente en el conflicto, entrando a
juzgar e instando a tomar parte ante estas situaciones que después tantos problemas gene-

ran en el entorno educativo de los menores.

La vida cotidiana es otro elemento esencial desde el punto de vista historiografico en
los dltimos anos. Aproximarnos a la microhistoria a través de lo que una obra artistica nos
muestra, o nos silencia, es motivador para el alumnado, que aprende lenguajes y contextos
que tienen que ver con su entorno cotidiano, lo cual le permite empatizar mejor y refle-
xionar sobre las desigualdades, la gastronomia, los oficios, la indumentaria, la enfermedad,

la belleza o la fealdad, la marginacion, los transportes o las expresiones populares.

No se trata entonces de no trabajar la Historia del Arte con entidad propia sino de los
recursos, estrategias y metodologias que empleemos para acercar dichos contenidos al
alumnado, haciéndolos significativos al conectarlos con su realidad actual. Hemos visto
algunos ejemplos para trasladar a situaciones del presente contenidos del pasado, que per-
miten al futuro maestro desarrollar su capacidad critica y analitica, poniendo el acento en
la Historia del Arte. Pero, ademas, ya adelantdbamos la potencialidad de esta disciplina a
la hora de trabajar desde el punto de vista emocional. La mayor parte de trabajos publica-
dos en Espana en este sentido, se han circunscrito a la etapa de Educacion Infantil (Mo-
reno, Vera, Miralles y Triguero, 2013; Sarlé, Ivaldi y Hernandez, 2014.; Moreno y Vera,
2016), y méas concretamente desde el punto de vista no tanto de la Historia del Arte, sino
de la educacion artistica y plastica; recientemente han visto la luz algunos trabajos que
ponen de manifiesto la importancia de la ensefianza de la Historia del Arte en Bachillerato,
proponiendo una revisién curricular basada en el ambito competencial (Fuentes y Gil,
2019). Sin embargo, las investigaciones aplicadas a Primaria no son tan abundantes. Espe-
cialmente interesantes son aquellas que trabajan desde el ambito patrimonial la compren-
sion del presente a través del patrimonio del pasado (Estepa, Cuenca y Martin, 2015), o
ejemplos como el de Abad y Ortega (2003) en torno a una experiencia de aula presentando

al alumnado diferentes autores (Joan Mir6, Joaquin Sorolla, Juan Gris y Pablo Picasso) y
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sus respectivas técnicas pictoricas, fomentando un aprendizaje integral desde la Educacién
Artistica y la Historia del Arte.

Con estos estudios como referencia, y en el marco del Proyecto de Innovacién Docente
Aula de memoria: recursos didacticos para recuperar la historia de los olvidados, hemos
querido poner de relevancia la importancia de educar en empatia al futuro maestro en
formacion, a través de discursos narrativos que pongan de relevancia la historia de cate-
gorias sociales olvidadas. La Historia del Arte, como fuente primaria, puede colaborar y
rescatar vestigios de los nifios y ninas del pasado a través de la representacion pictorica.
Habitualmente encontramos que, en las aulas de formacion del profesorado, nuestros fu-
turos maestros apenas o nunca tienen relacion con ninos de las edades con las que desa-
rrollaran su vida profesional al finalizar sus estudios. Por ello, hemos querido rescatar a la
infancia del olvido, con el fin de que nuestros maestros en formacion conecten socialmente
con la realidad de los ninos y ninas a lo largo del espacio y el tiempo generando narrativas

que podran desarrollar en el futuro aplicando diferentes metodologias en el aula.

La Historia del Arte acompana una vez mas a la disciplina histérica, partiendo de la
nocioén de empatia historica (Donate y Ferrete, 2019, 49-51), y de los beneficios que ésta
puede reportar en el aula desde el punto de vista emocional, fomentando la motivaciéon y

mejorando la capacidad de comprender y razonar.

Esta funcién social que adquiere la Historia del Arte para interpretar problemas y situa-
ciones de nuestro presente a través del patrimonio histérico artistico, y trabajar en las
aulas de formacién del profesorado desde el punto de vista emocional, nos acerca a la
potencialidad didactica del retrato. Este se define como la representacién de una persona
de manera que pueda ser identificada (Barbe-Gall, 2018, 45), ya que muestra sus rasgos
fisicos mas distintivos y en gran medida simbolicos. Esta representacién puede ser mas o
menos real, o idealizada, pero persigue esencialmente que el retratado individualice al per-
sonaje. Este concepto se ampliara a lo largo de la historia, llegando a integrar en los retra-
tos otros elementos, e incluyendo a otros sujetos, 0 escenas que acompaflan al retratado.
Este género es una fuente primaria para conocer la sociedad del pasado, adivinar los silen-
cios respecto a grupos sociales, historias particulares y sectores de la poblaciéon que fueron
omitidos de forma mas o menos intencionada. Entre dichos sectores, queremos poner de
relieve el papel de la infancia, a través de retratos pictoricos infantiles. Proponemos una
breve evolucion del género, para posteriormente presentar dos propuestas de contenidos y
su proyeccion didactica en la formacién del profesorado de Educacién Primaria, a través
de dos ejemplos muy diferentes: el retrato de corte y el retrato costumbrista, ambos en la
Espana del s. XVIIL.
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El retrato es conocido desde la antigiiedad clasica a través de manifestaciones esculto-
ricas. Pero es nuestro interés la génesis del retrato como género pictdrico, y ésta parte del
s. XIV y su posterior evolucién hasta mediados del s. XVI, representando individuos en un
contexto generalmente religioso (Falomir, 2005, 72). Los monarcas fueron principalmente
quienes encargaban estas pinturas, cuyas principales funciones fueron desempefiar un im-
portante papel en negociaciones matrimoniales, asi como constituir una “muestra de ca-
rino de padres y allegados méas proximos, a sus hijos” (Ruiz, 2005, 102). Eran un ejemplo
del poder dinastico y de su sentido aleccionador. En el caso espariol, sera durante el reinado
de Felipe II, cuando se dote a las obras pictéricas de una nueva funcionalidad, la decorativa
y ornamental, para embellecer el Palacio de El Pardo. Los retratados eran entonces los

reyes, reinas, sus familiares, miembros de la corte y humanistas.

Falomir sefalaba que, entre la Baja Edad Media y el Renacimiento, “el retrato gener6
la capacidad de suscitar emociones” (2005, 80). Y lo cierto es que, si bien las reacciones
emocionales hacia las obras de arte no son homogéneas, si constituyen una caracteristica
esencial de la propia experiencia estética que las caracteriza (Pol, 2006). En definitiva, al
individualizar al personaje representado, éste es dotado de significatividad por el mero

hecho de ser retratado.

Nos muestra el retrato una serie de elementos visibles, simboélicos, que nos permiten,
desde el punto de vista didactico, motivar al alumnado en la busqueda de significados ocul-
tos. Ello potencia a la vez el empleo de diferentes estrategias didacticas basadas, por ejem-
plo, en el aprendizaje por descubrimiento, que en si misma resulta ya altamente motiva-

dora y emocionalmente productiva en el aula.

Su uso estimula ademas la intuicion, valorando por ejemplo las emociones que nos pro-
voca la intencion del autor al emplear una gama cromatica u otra, el tratamiento de la luz,
el hecho de que ésta sea o no natural, el espacio donde el personaje es retratado -interior
o exterior-, la mayor o menor realidad, la idealizacién o grado de abstraccién con que es
presentado el personaje, si le vemos el rostro completo de frente o si se nos presenta de
perfil. Podemos valorar si el retrato es un busto, si es de medio cuerpo o de cuerpo entero.
Qué objetos aparecen y si tienen algun significado simbdlico, es algo que el docente debe
ayudar a descifrar especialmente. ;Y qué nos dice la indumentaria, joyas y complementos,
insignias, expresion del rostro, el peinado? De esta forma, animamos a nuestro alumnado
a iniciarse en una metodologia que favorece la observacion y el aprendizaje inductivo.

Emociones como la empatia, alegria, tristeza, la soledad, el miedo, la felicidad, el enfado
o la verglienza no son emociones exclusivas del nifo y nifia de hoy. Iniciamos la bisqueda
de estas emociones de la infancia, mirando a la iconografia laica del pasado, que desde el
s. XVI se representa principalmente en el retrato de corte. Infantes e infantas cuyos rostros
blanquecinos, y con frecuencia inexpresivos, miran desafiantes al espectador, que a su vez
tiene que buscar respuestas prestando atencion al lenguaje corporal, gestual, y al resto de

objetos, personas o animales que aparecen representados. A partir del XVII, junto al re-
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trato de corte, encarnado en la figura Velazquez, encontramos ya representaciones de ni-
nos en solitario, generalmente varones, y comienzan a asociarse a escenas de la vida coti-
diana. Figuras como José de Ribera o Bartolomé Esteban Murillo nos muestran un rostro
menos amable de la realidad, la del nino de la calle, el mendigo, discapacitado, siendo
espulgado o hambriento. Nifos que transmiten nostalgia, soledad, tristeza, miedo, pero
también confianza, alegria y dulzura, destacando el tratamiento y naturalidad con la que
son representados. Veremos mas adelante precisamente las particularidades de esta repre-

sentacion de la realidad.

Esta tendencia costumbrista se consolida un siglo después, momento en el que ademas
el retrato se acerca también a la sociedad y a las nuevas ideas ilustradas. Asi, se represen-
tan por un lado familias aristocraticas, como los Duques de Osuna y sus hijos (1787-1788)
de Francisco de Goya. Y por otro, escenas costumbristas caracterizadas por un aumento
del realismo, cobrando cada vez mas protagonismo el nifio en la escena, especialmente
resaltando la accién durante alguna actividad ladica. José del Castillo y Goya constituyen
en este sentido una fuente inagotable para conocer al nifio del s. XVIII, sus juegos y las
emociones que en torno a esta actividad se generan. José del Castillo, muestra las ideas
pedagogicas ilustradas en las que el estudio de las artes, actividades intelectuales y juegos,

especialmente al aire libre, eran esenciales (VVAA, 2000, 113).

Con el inicio de la contemporaneidad se generalizan en toda Europa los retratos de
familias aristocraticas y burguesas, hecho que se explica como consecuencia del valor de
lo individual que caracteriza a la sociedad en este momento (Diez, 2005, 264). Se difunden
las nuevas pautas estéticas del retrato neoclasico, donde destacaria Zacarias Gonzalez Vaz-
quez, que muestra un estilo clasicista, que se aprecia en el retrato de la Nifa Manuela
Gonzalez Velazquez tocando el piano (1820-1821). La inexpresividad es caracteristica de
la protagonista, que aparece como adulta prematura, generalmente como consecuencia de
la represion del afecto en publico (Diez, 2005, 269). Rozando ya el s. XX, se abren las
puertas al luminismo de Joaquin Sorolla y sus extraordinarias representaciones de la in-
fancia unidas al contenido social. Asi, Triste herencia (1899), nos acerca al mundo de la
discapacidad, aspectos que nos permiten trabajar en el aula abordando la solidaridad, la
empatia y la lucha por la superacioén. Las vanguardias, favoreceran el desarrollo de un
retrato rupturista, del que constituye buena muestra la representacion de Pablo Picasso
Nifia con muiieca (1938), donde representa a su hija Maya, un estilo ya puramente cubista.

Trabajar desde un punto de vista didactico con el retrato infantil de corte tiene ciertas
ventajas. Los personajes se pueden reconocer facilmente, podemos documentarnos sobre

la vida del retratado y en qué situacion se encontraba la familia real en el momento de ser
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pintado. Por otro lado, la mano del artista siempre goza de prestigio; conocemos las pin-
celadas, los colores y el juego de luz que utilizaban en sus cuadros Tiziano, Sofonisba o
Goya. Y, por ultimo -pensando en que es lo mas interesante para trabajar con nuestro
alumnado-, en los retratos infantiles de corte la persona retratada suele pintarse acompa-
nada de objetos de gran simbolismo, que proyectan una clara propaganda politica hacia el
observador. No llega a ser como el retrato de aparato o de Estado (Brown, 2004, 127), en
el que la politica y el poder son los protagonistas, buscando representar la metafora, la
apariencia y la opulencia, pero si contiene detalles con distintas lecturas. Hay que tener en
cuenta que el retrato infantil en la corte tenia dos funciones muy claras: por un lado, dar
a conocer el crecimiento del retratado. Tenemos la evolucion fisica de algunos principes,
princesas o infantes desde que tenian uno o dos afnos porque se enviaban a otras cortes
para mantener el contacto familiar. Es el caso del continuo intercambio de retratos entre
las dos ramas de los Austrias, entre Madrid y Viena (Cobo, 2016, 144-145). Y por el otro,
los matrimonios de la realeza eran concertados, con intereses politicos y patrimoniales,
que fomentaron el intercambio de retratos entre cortes europeas desde que los futuros
contrayentes eran ninos. Estos retratos preparaban el futuro sello del contrato matrimo-
nial, aumentaban el vinculo familiar entre los futuros contrayentes, y corroboran la buena

salud de ambos (la fecundidad en el caso de ellas).

Ahora bien, el problema de trabajar en didactica con el retrato de corte aparece desde
el punto de vista de las emociones y la empatia. Atendiendo a los rostros, parece que este
retrato, concretamente en la Monarquia Hispana de época Moderna, carece de sentimien-
tos y son inexpresivos. Les falta toda la emotividad que si podemos contemplar o intuir en
las miradas y gestos del retrato costumbrista de la época. En el caso de los retratos infan-
tiles de corte, no sabemos si el futuro principe o la infanta eran felices, si estaban tristes,
si sufrian, si tenian hambre, si solian jugar, o si les estaba permitido llorar. Pero en lo
invisible esta la clave y los objetos nos proporcionan datos mas personales y humanos que
rodean al personaje.

Analicemos un retrato de corte desde el punto de vista de la empatia histérica. Buena
parte de este analisis didactico se puede extrapolar a otros cuadros infantiles de corte. Se
trata del retrato del infante Felipe Prospero que Diego Velazquez pinté en 1659 para enviar
a la corte de Viena. Un lienzo de 128,5 x 99,5 cm que se expone en el Kunsthistorisches
Museum de Viena (n° inv. 319). Comenzamos por una breve descripcion del cuadro. Lo
primero que llama la atencidn es su rostro; impasible, sin gesto ni mueca, consiguiendo el
pintor fijar asi todos los detalles de la fisionomia, que se repite en todos los retratos de
corte de época Moderna. Su mano derecha se apoya en una silla, siendo este gesto tipico
en estos retratos para dar un minimo de movilidad a la rigida postura, y mostrar todas las
partes del cuerpo que el posado de medio perfil podria dejar oculto. Su tez es muy blan-
quecina que, como senalan distintos autores, mostraria la fragil salud del retratado
(Prohaska, 2004, 126). No obstante, a poco que se compare con otros retratos se vera que

las élites, y méas la realeza, tenian la piel muy clara, reflejo de su vida palaciega sin trabajar
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en el exterior ni tener conceptos mas actuales que acreditan belleza a una piel mas morena.
En cuanto a su vestimenta, el principe lleva la falda sobre enaguas, sin corpifo ni lechu-
guilla porque es un nifio, con un delantal blanco por encima.

En el analisis de los siguientes elementos encontramos los sentimientos y podemos lle-
gar a empatizar con las circunstancias del personaje. Sobre el blanco del delantal destacan
un total de cinco amuletos y talismanes. Entre los amuletos se puede identificar el coral y
una higa de azabache y entre los talismanes observamos los que tienen forma de una mano
con puno cerrado, unos cuernos y una campanilla de oro. Todos estan sujetos con cordeles
alrededor del delantal, y cefidos a la ropa. Probablemente estos amuletos y talismanes sea
lo que mas llame la atencién del cuadro, inmortalizando en la pintura la busqueda de la
proteccion del pequeio principe (Horcajo, 1999, 522). He aqui el miedo y la angustia por
proteger al pequenio que sentian sus padres. Si nos situamos en el contexto, Felipe IV tenia
una necesidad imperiosa de dar un heredero a la corona, tan sélo le sobrevivié unos anos
un var6n de su primera esposa, Isabel de Borbén. El tan deseado heredero, el principe
Baltasar Carlos, fallecié a los diecisiete anos. Y desde entonces los hijos varones, tanto de
su primera como de su segunda esposa, fallecian en el parto o a los pocos dias o meses de
haber nacido. El protagonista de nuestro retrato posaba con dos anitos, y era la garantia
de continuidad de la dinastia. El miedo de los reyes, y de la corte en general, a no concebir
un hijo varén se expresa en este cuadro, donde el nifio no va engalanado ni mostrando un
alto estatus en su pomposa vestimenta, sino que muestra el detalle de unos elementos que
reflejan el ruego y el deseo de la pervivencia del nifio. Amuletos y talismanes que evitan
el mal de ojo, protegen al que los lleva y alejan a los malos espiritus que rondan la muerte,
como es el caso del sonido de las campanillas cuando el nifio se mueve. El propio nombre
del principe nos evoca no a una riqueza prospera, sino al deseo de que prospere su vida y
pueda reinar. La mortalidad infantil en el siglo XVII era muy elevada, y en el ambiente
cortesano se explicaba por la endogamia, la juventud de las reinas, los embarazos conti-
nuos, la presién de dar herederos, la atencién en el parto o la medicina. Desafortunada-
mente ese miedo de la familia de Felipe IV a que falleciera el heredero se hizo efectivo
antes de cumplir los cuatro afos, en 1661, tan sélo dos afnos después de que le pintara
Velazquez.

Destacamos en la sobriedad del fondo negro del cuadro, los distintos tonos rojizos que
utiliza el pintor. Y la timida luz que penetra por un ventanal que no resta protagonismo al
retratado, al contrario, ilumina su figura. Es preciso subrayar la falta de elementos que
acompanan a lo que hoy identificamos con la infancia: los juguetes. En la corte, estos
retratos reflejan a pequefios adultos, cuya seriedad y actitud quieren evocar cierta autori-
dad. Tenemos algun retrato con juguetes como caballitos de palo, algunos espadines, que
muestran un juego, pero que en realidad se trata de la formacién cortesana de los nifos.
Era bastante comun, por ejemplo, pintar a las infantas o princesas con rosarios en las ma-
nos, pues su funcion en la corte cuando se esposaban con reyes o principes era mas espi-

ritual y de intercesoras entre la divinidad y los vasallos.
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Lo que si es mas comun, y en este cuadro aparece, es la incorporacién de animales en
la escenografia del cuadro. Y en este caso se pinta a un perrillo faldero, blanco y canela,
con unos ojos saltones y una cara cuyo hocico apoya para descansar en el reposabrazos.
Un perro de mirada melancélica, han querido ver algunos autores, que ahondan en querer
ver un cuadro con cédigos tristes y tragicos, como si fuera algo premonitorio. Sin embargo,
Velazquez ha pintado numerosos canes, en ocasiones con miradas atentas al espectador,
consiguiendo asi multiples interpretaciones y que hoy nos sigamos preguntando qué nos
quiere decir el animal con sus ojos. Los perros pintados siempre se muestran fieles; los mas
grandes y esbeltos eran para el retrato de caza de los reyes, pero a los ninos se les acom-
paniaba de perros pequenos, accesibles, juguetones, de interior, en definitiva, de perros
falderos que son los que tenian en la corte las reinas y los nifos y nifias (Rodriguez, 2016).
El perro anade por tanto un elemento de domesticidad, de hogar, de palacio, e incluso de
lujo. En esta época las clases bajas no se podian permitir perros falderos que divirtiesen a
la familia, sino que los perros ayudaban al trabajo. Un siglo antes, los cuadros infantiles
mostraban animales de compaiiia del Amazonas, pajaros y monos, que reflejaban el pode-
rio territorial de Felipe IT (Morales, 1992). Pensemos por ejemplo en las infantas de Sanchez
Coelho o de Sofonisba. Sin embargo, en el caso que nos ocupa, y especialmente siendo el
pintor Velazquez, la autoridad y poderio de Felipe IV, que estaba en crisis y decadencia,
da paso a la simplicidad de un nifio cuyo gesto sobrio y serio le prepara para el gobierno

de una Monarquia, con la esperanza de que sobreviviera.

A diferencia del retrato cortesano, en el costumbrista no identificamos claramente al
personaje retratado. Si bien suele representarse a personajes individualizados y que res-
ponden a modelos reales, estos nos muestran situaciones cotidianas de las que formaba
parte el pueblo en general. De esta manera, el personaje encarnaba el sentir y cotidianeidad
de muchos individuos anénimos. Bartolomé Esteban Murillo (1617-1682) representd con
gran maestria este retrato costumbrista de su Sevilla natal durante el Siglo de Oro, mos-
trando una gran habilidad para captar el caracter psicologico de sus personajes. Muchos
de estos fueron nifios, debido a la gran predileccion del autor por la infancia. Fueron pro-
tagonistas en escenas narrativas de tipologia religiosa, pero miramos en esta ocasion a su
representacion laica, popular, en retratos que muestran la pobreza en sus diferentes mani-
festaciones, con nifnos jugando, comiendo, acomparados por un adulto, siendo espulgados
o despiojados. En estas escenas, se adivina cierto caracter piadoso del ideal religioso, que
dan como resultado personajes amables y encantadores (Vadillo, 2017, 49), mostrando por
tanto cierta idealizacion de esa marginalidad. Esta miseria, extendida fuera de la corte
como consecuencia precisamente de la decadencia econémica y politica que vivia la Es-
pana de Felipe IV, tuvo un especial azote en Sevilla donde se uni6 la elevada mortalidad
ocasionada por la peste en 1649, que hizo crecer la pobreza, el hambre y la desesperanza.

Frente a este panorama, generalmente los ninos de Murillo muestran vitalidad y alegria,
no se ocultan las emociones a diferencia de lo que acontece en el retrato cortesano. De

hecho, Murillo capt6 en algunos de sus cuadros una de las expresiones humanas de mayor
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dificultad de ejecucion pictdrica, la risa (Vadillo, 2017, 51). Pero ademas la nostalgia, el
asombro, la diversion, la duda o la complicidad. Una de las obras que muestran esta emo-
cion de alegria, y risa es Muchacho con perro (1650-1655), que se encuentra actualmente
en el Museo del Hermitage en San Petersburgo, y que fue pintado en la misma época apro-
ximadamente que el retrato de Felipe Prospero de Velazquez. Muchacho con perro nos
muestra a un nifo sonriendo, en una escena en exterior, en la que todo el protagonismo lo
tiene el joven, en este caso algo mejor vestido que los tipicos picaros callejeros caracteris-
ticos del autor. Seguramente va o viene de hacer un recado, y muestra su mirada de com-
plicidad, simpatia y bondad hacia un perro que juguetea e interactua con él en la esquina
inferior izquierda de la imagen, y al que parece dedicar un gesto con su mano derecha de
no tener nada que ofrecerle, con una entraniable sonrisa. En la obra de Murillo, la repre-
sentacion de perros fue también una constante, mostrando en este caso la complicidad y
sagacidad entre el muchacho y el can (Morales, 1992, 268). Su otra mano, esta ocupada
asiendo un canasto con un recipiente ceramico en el interior, contenedor de aquello que el

muchacho ha ido a buscar.

La imagen de nifios y picaros, en ocasiones ninos huérfanos que vivian en la calle y que
con gran astucia y picardia salian adelante, fue perfectamente inmortalizada por Murillo
(Valdivieso, 2018, 63-68). Ninos que vivian al limite de la ley asaltando huertos para ali-
mentarse, o que recibian unas monedas por hacer recados, son los que Murillo pinta. In-
troduce esos tintes de cruda realidad, siempre con gesto delicado y amable, como si la méas
terrible de las desdichas, la soledad, el hambre, el miedo, siempre hubieran de hacerse

frente con una sonrisa y esperanza.

La vida callejera que refleja Murillo en su obra, y que apreciamos en Muchacho con
perro a través de representaciones en exteriores, es otro elemento que nos distancia del
retrato de corte. Los nifos de Murillo viven a la luz del sol, sus rostros estan sonrojados y
se aprecian, a pesar de las penurias y la escasez, saludables.

Trabajar didacticamente con Muchacho con perro, incluso con otros nifios de Murillo,
nos adentra en un verdadero mundo de emociones y posibilidades para trabajar desde la
empatia. Nuestros niflos actuales pueden conocer y comparar otras realidades distanciadas
en el tiempo y en el espacio, apreciar cambios y pervivencias culturales, mirar al pasado
apreciando la simpatia de estos nifios, que seguramente con muchas mas necesidades
muestran y reconocen sus emociones, las mismas que los nifios de hoy sienten. Podemos
preguntarnos qué hariamos en su lugar, como afrontariamos una adversidad, y tomar
como ejemplo la determinacion y lucha por su supervivencia.

La Historia del Arte constituye sin lugar a duda una disciplina esencial en la formacién
del profesorado. Aporta sentido estético y valoracién desde un punto de vista formal del

patrimonio histérico- artistico y cultural de nuestro entorno, muy especialmente de aquel
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que conforma nuestro sentido identitario. Nos permite acercarnos, a través de diferentes
metodologias, recursos, estrategias y técnicas, al concepto de empatia histérica, permi-
tiendo trazar una linea entre el presente y el pasado, con el fin de conocer y dar explicacién
a situaciones y problemas actuales, para poder orientar nuestro futuro. Todo ello nos invita
a buscar nuevas formulas desde las que acercar al futuro maestro los contenidos, a fin de

hacerlos mas significativos, permitiendo crear un nuevo modelo de aprendizaje.

El género del retrato, concretamente en el &mbito pictdrico, individualiza al retratado,
permitiendo al observador conocer a personajes de otras épocas, adentrandose en sus vidas
y como si de un puzle se tratara, ir recomponiendo los distintos aspectos simbdlicos que el
autor ha escondido bajo su pincel. Ello permite adentrarnos en el mundo de las emociones
en general, constituyendo un recurso de primer orden, con el que acercar al alumnado
contenidos histérico-artisticos desde un plano emocional, y sumando nuevas metodologias
en la ensenanza de la Historia del Arte, desde planteamientos mas proximos a los propios
intereses del alumnado. La contraposicion del retrato cortesano y el retrato costumbrista
y de vida cotidiana durante el Barroco, encarnado en las grandes figuras de Velazquez y
Murillo permiten, al enfatizar este enfoque, conocer no sélo caracteristicas propias del es-
tilo Barroco en la pintura del XVII, sino acercarse a la Historia, la Historia del Arte, y a la
infancia, desde la empatia histérica, aunando desde la transversalidad, diferentes focos de
interés, y favoreciendo le interés del alumnado atendiendo a uno de sus focos de interés,
el nino. Ello nos permite generar debates en torno a los aspectos expuestos, pero incluso
abrir otros que el propio retrato silencia. Por ejemplo, el porqué de la escasa presencia de
nifas en el retrato costumbrista.
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