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Resumen:

La Institucion Libre de Ensefianza (ILE) fue la primera corriente educativa
espafiola que pretendid recoger las ideas que fluian en Europa, principalmente Alemania, a
lo largo de mediados y finales del s. xix. Figuras como Giner de los Rios o Bartolomé
Cossio fueron sus principales valedores.

Con principios pedagdgicos desconocidos hasta entonces en nuestro pais, como la
coeducacion, la formacion mas alla del aula o la colaboracién permanente entre familias y
escuela, representd un intento renovador que desaparecié con la Guerra Civil.

La Educacién Fisica, el deporte y las actividades al aire libre fueron pilares
fundamentales en su manera de entender la educacién.

Afortunadamente, sus ideales han llegado hasta el siglo xxI1 y en el sistema
educativo actual se plasman muchos de aquellos objetivos.

Palabras Clave: Institucion Libre de Ensefianza, Coeducacion, Educacion Formal,
Excursiones.

Title: THE FREE INSTITUTE OF EDUCATION: ITS INNOVATIVE
PEDAGOGICAL PRINCIPLES AND PRESENCE IN THE CURRENT PHYSICAL
EDUCATION CURRICULUM. FIRST SPANISH EDUCATIONAL CENTER WHO
USED THE SPORT AS AN EDUCATIONAL ELEMENT

Abstract:

The Free Institution of Education was the first Spanish educational tendency that
attempted to gather the ideas that emerged in Europe, mainly in Germany, throughout mid-
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and late nineteenth century. Its main supporters were figures such as Giner de los Rios and
Bartolomé Cossio.

It represented an attempted of renewal with pedagogical principles previously
unknown in our country, such as coeducation, education beyond the classroom or
permanent collaboration between families and school, but it disappeared with the Civil
War.

Physical Education, Sport and outdoor activities were essential pillarsin the way to
make sense of education.

Fortunately, its ideals have come up to the twenty-first century and many of those
objectives are reflected in the current educational system.

Keywords: Free Institution of Education, Coeducation, Formal Education, Excursions.
1. Contexto histérico

El siglo XIx en Europa se caracteriz6 por la gran inestabilidad, producida
por el estallido de multitud de movimientos nacionalistas que se levantaron contra
el opresor extranjero o que buscaban la unificacion nacional, caso de Alemania,
Polonia e Italia.

Hasta finales de siglo se vivieron sucesivas guerras con guion similar: los
revolucionarios son derrotados, pero logran convertir sus paises en monarquias
constitucionales. De estos conflictos surge una nueva y gran nacion alemana, que a
partir de 1871, dirigida por Otto VVon Bismarck, se sitda a la cabeza del continente
y comienza a ejercer su dominio econdémico y politico. El resto de paises europeos
pretenden tejer una compleja red de alianzas para intentar controlar el creciente
poderio germano. Francia, Rusia e Inglaterra son sus principales rivales.

En Alemania surgieron los pensamientos pedagogicos vy filosoficos de mayor
consideracion. Alli vivio el fildsofo idealista Carlos Cristiano Federico Krause
cuya doctrina atna religion, ciencia y filosofia. ElI Krausismo aboga por la
convivencia y la libertad de ciencia, confia en la Educacién como instrumento de
modernizacion y regeneracion del hombre. Propone una educacién en contacto
permanente y directo con la naturaleza. En lo politico, trata de salvaguardar al ser
humano, superando el concepto puramente corporativo y defiende la individualidad
del sujeto favoreciendo el liberalismo. La Enciclopedia de la Cultura Espafiola
(1966, p. 825) propone:

“El krausismo espafiol no fue una escuela estrictamente filoséfica, sino un complejo
movimiento intelectual, religioso y politico que agrupd a la izquierda burguesa
liberal y propugnd la racionalizacion de la cultura espafiola. Sus partidarios
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cultivaron con especialidad los temas de ética, derecho, sociologia y pedagogia, y
promovieron un vasto movimiento de educacién popular que cuajé en la Institucion
Libre de Ensefianza. Mas que una filosofia fue el krausismo espafiol un estilo de vida
que sustituyo los supuestos tradicionales de la religiosidad espafiola por una moral
austera, el cultivo de la ciencia y una religion semisecularizada.”

Las ideas krausistas arraigaron en Espafia, principalmente, gracias a Julian
Sanz del Rio. Becado por el gobierno espafiol en 1843, asisti6 a las clases de los
discipulos de Krause y decidié profundizar en su pensamiento, para trasladarlo
después a nuestro pais. Su discurso en la inauguracion del curso académico 1857-
58 en la Universidad Central de Madrid (la actual Complutense), asi lo atestigua.
Mas tarde traduce la obra fundamental de Krause “El ideal de la humanidad para la
vida”.

Espafia queria vivir un empuje renovador y liberal, tanto en lo politico
como en lo pedagdgico pero en 1857 se publico la Ley Moyano, que obligaba a los
profesores a ser “catélicos, fieles a la reina y obedientes a la Constitucion.”Los
conservadores quisieron frenar los aires renovadores provenientes de Alemania, a
pesar de que la autoridad de la corona perdia fuerza y adeptos por momentos.

En 1864 una orden ministerial quiso acabar con la imparticion de las
nuevas doctrinas en las universidades. Este edicto atentaba contra la libertad de
catedra, fue un intento por parte del poder, de acallar las nuevas corrientes liberales
que recorrian las facultades. Surgen revueltas con violentas consecuencias, como la
noche de San Daniel, donde murieron muchos estudiantes. El grupo de profesores
krausistas protestd por esta determinacién, negandose, 57 de ellos, a firmar dicho
edicto. Sanz del Rio y Fernando de Castro son destituidos; a Giner de los Rios le
suspenden en el ejercicio de la catedra y Castelar es apartado debido a sus articulos
publicados en contra de la iniciativa de Isabel 1l de enajenar los bienes del Real
Patrimonio para dar una tercera parte al erario publico. Ante esta situacién, el
gobierno hace campafia para conseguir adeptos que apoyen a la reina y obliga a los
profesores a decantarse. Madrid vive unos dias de auténtica revolucién y agitacion
popular. Este fragmento de La Iberia. Diario Liberal del martes 11 de abril de 1865
asi lo atestigua:

"Los alardes de fuerza que se han hecho, y que se estan haciendo; esas precauciones
militares, que son tan grandes como si hubiera una revolucion, ¢no son una alarma,
no son una excitacion?

Son tres dias los que llevamos de alarma; son tres dias los que llevamos de
precauciones militares, y todo ¢por qué? Porque el Gobierno se ha asustado de una
manifestacion de los estudiantes, y en vez de haber procurado destruirla por medio
de la autoridad municipal, que de seguro lo hubiera conseguido, ha empleado mas
recursos que para vencer una gran rebelion”.
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La revolucién era inminente, en 1868 Isabel 1l se exili6 a
Francia, iniciandose el sexenio democratico. EI nuevo ministro de Fomento, Ruiz
Zorrilla, publicd un decreto reconociendo la libertad de ensefianza, haciendo
posible la vuelta de los krausistas a sus puestos. Castro ocupd entonces el rectorado
de la Universidad. Se promulga la Constitucién de 1869 que reconoce la creacion
de centros, el sufragio universal y el derecho de libre asociacidn, entre otros hitos.
A pesar del entusiasmo inicial, la Carta Magna duré tan solo 2 afios, sin apenas
hacerse efectiva y en 1871 Amadeo | fue elegido rey. Su rapida renuncia al trono
significé el inicio de un nuevo cambio en el sistema de gobierno, proclaméandose la
I Republica el 11 de febrero de 1873.

La Restauracion debi6é hacer frente, de nuevo, al complejo tema de la
libertad de ensefianza. Molero (2000, p. 25) llamé la atencién sobre el papel de la
Iglesia que “habia tenido y en ese momento también, un claro monopolio en la
vigilancia ideoldgica y en la titularidad de gran parte de la iniciativa privada en
cuestion de centros de enserianza”. Por tanto, a pesar de los intentos de Canovas,
no fue sencillo lograr avances liberales, aunque se avanzd con la regulacion de la
izquierda mas radical para formar una sociedad, al menos en apariencia, mas
abierta.

El “turno de partidos” tampoco consiguié asentarse, proclamandose un
nuevo rey en 1874: Alfonso XII. Su ministro de Fomento, Manuel de Orovio,
exigié una serie de medidas de control de la ensefianza superior. De las Heras
(1996, p. 69) define esta ley:

“Aparte de su escasa duracion es de destacar la profunda intencionalidad partidista
que trasluce. El predominio de los valores religiosos y la ortodoxia moral, la atenta
vigilancia que sobre el maestro se hubiera ejercido para controlar sus doctrinas, e
incluso sus libros escolares, manifiestan elementos claros de integrismo religioso.”

Renaci6 la tension en las universidades por una circular por la que el
ministro mandé a todos los rectores para acorralar a los krausistas. En ella defendia
la necesidad del catolicismo y la monarquia, abogando por la disciplina de la
obediencia. La circular negaba la libertad de catedra y de ciencias, contra las cuales
protestaban, de nuevo, los catedraticos de talante liberal. EI gobierno se empled
con dureza, como recuerda la pagina web de la Fundacién Giner de los Rios: *

“Las protestas de catedraticos y profesores, da origen a la segunda cuestion
universitaria. Se abren expedientes académicos a los profesores protestatarios y se
detiene y confina a Giner, Azcarate, Gonzalez de Linares, los hermanos Calderdn,
etc.”.

% http://www.fundacionginer.org/
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La Constitucion de 1876 pretendia rebajar la tension en las aulas,
presentdndose un documento mas liberal, aunque solo en apariencia, puesto que el
peso de la Iglesia permanecié presente, como ejemplo el articulo 11: “La religién
catdlica, apostélica, romana, es la del Estado. La Nacién se obliga a mantener el
culto y sus ministros. Nadie serd molestado en el territorio espafiol por sus
opiniones religiosas”. En similar situacion quedaba la educacion, si bien, el
articulo 12 admite que:

“Cada cual es libre de elegir su profesion y de aprenderla como mejor le parezca.
Todo espafiol podra fundar y sostener establecimientos de instruccion o de
educacion con arreglo a las leyes”. Lopez Serra (1998, p. 31) asegura que “El
talante conciliador de Canovas creé una situacion politica de caracter consensuado
en la que se presentan al mismo tiempo, el reconocimiento de derechos defendidos
por el republicanismo moderado y las prerrogativas conservadoras.”(lbidem)

En este clima de continuos vaivenes politicos y sociales, la mayoria de los
profesores universitarios que fueron apartados de sus catedras aprovecharon el
resquicio que el articulo 12 de la Constitucion les permitié fundar la Institucion
Libre de Ensefianza, ILE en adelante. Se denomina asi puesto que la designacién
de institutos y universidades se la reservd el Estado para sus propias escuelas.
Fernando Giner de los Rios se presenta como la figura clave y unificadora del
nuevo proyecto en el que participan personalidades como Joaquin Costa, Augusto
Gonzélez de Linares, Hermenegildo Giner, Federico Rubio, Gumersindo de
Azcérate y Nicolas Salmeron.

3. Desarrollo cronolégico

En la fundacion de la ILE colaboraron un amplio grupo de profesores,
disidentes politicos e incluso militares, lo que engendré un pensamiento
heterogéneo en sus inicios. En un principio, indica Lopez Serra (1998, p. 35), “se
configura como una Universidad Libre, ubicada en Gibraltar, quiza con la
intencion de acogerse a la legislacion inglesa, mas liberal.” La expulsion de
D’Asti de aquella tierras condend completamente el proyecto. Giner de los Rios
dirige una carta a Luis Silvela, el 20 de julio de 1875, comunicéndole el cambio de
ubicacion.

La Institucion nacid y se mantuvo sin subvencion oficial alguna. Solamente
con los apoyos de la iniciativa particular, mediante acciones y donativos. Por eso
era de vital importancia redactar unos Estatutos claros, para que cualquier persona
pudiera conocer los prop6sitos que la nueva escuela pretendia, Pozo Ruiz (2011)
identifica los articulos principales. **

3 http://personal.us.es/alporu/legislacion/programa
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“Art. 1° Se constituye una Sociedad cuyo objeto es fundar en Madrid una Institucién
Libre de Ensefianza, consagrada al cultivo y propagacién de la ciencia en sus
diversos 6rdenes.

Art. 15. La Institucion Libre de Ensefianza es completamente ajena a todo espiritu e
interés de comunion religiosa, escuela filos6fica o partido politico; proclamando tan
s6lo el principio de la libertad e inviolabilidad de la ciencia, y de la consiguiente
independencia de su indagacion y exposicion respecto de cualquiera otra autoridad
que la de la propia conciencia del Profesor, Gnico responsable de sus doctrinas.

Art 16° La Institucion establecera, segin lo permitan las circunstancias y los
medios de que pueda disponer 1° Estudios de cultura general (o de segunda
ensefianza) y profesionales, con los efectos académicos que les conceden las leyes
del Estado. 2° Estudios superiores cientificos.”

Estos estatutos fueron firmados en Madrid el 31 de mayo de 1876, siendo
Presidente de la Junta General Laureano Figuerola. No fue facil conseguir un
nuevo establecimiento, finalmente el lugar designado fue Madrid. Segun publica
Giner de los Rios (1927, Vol. XVI, Tomo I, p. 1):

“En sesion de 15 de junio de 1881 se nombré una comision que [...] eligio los
solares formados por las manzanas nimeros 178 y 179 del Paseo de la Castellana,
cerca del Hipédromo, obteniendo del Excelentisimo Ayuntamiento la autorizacion
necesaria para unir ambas manzanas”.

En las siguientes paginas deja claramente especificada la organizacion de
espacios y aulas que se propone realizar en los edificios de la ILE (1927, Vol. XVI,
Tomo I, p. 11):

“A) Los alumnos no estudian asignaturas aisladas, ni estin divididos por este
concepto, sino por secciones, conforme al grado de desarrollo. Las secciones
podran ser mas o menos numerosas, segin la edad de los nifios, la clase de
ensefianza, el profesor encargado de ella, etc.; pero deben obedecer siempre al
principio de que el maestro pueda comunicar diariamente con todos sus discipulos y
hacerles tomar parte activa en el trabajo.

B) La ensefianza es ciclica; no hay division entre la primera y la segunda [...] El
nifio aprende las mismas cosas en la primera seccién que en la Gltima s6lo varian el
grado, la cantidad del pormenor y el modo, cada vez més reflexivo.

C) El carcter de toda ensefianza es puramente individual y familiar; el maestro est
siempre en intimay personal relacion con el alumno.

D) El alumno permanece en la Institucion el mayor tiempo posible, para que la
accion educadora sea continua, entrando a las nueve de la mafiana y saliendo a las
cinco de la tarde”.
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Una de las principales innovaciones que aportd la ILE fue la superacion del
concepto de aula como espacio Unico de aprendizaje, Giner aboga por (1927, Vol.
XVI, Tomo |, p. 147):

“La porcion destinada al edificio de la escuela [...] servir de local para todas 1as
lecciones que, por su indole, o por circunstancias especiales del momento, deban
darse en salas cerradas. No ha de olvidarse que la funcion de estas salas es
andloga, por ejemplo, a la del gabinete del astronomo o del ingeniero [...] ninguno
de los cuales es alli donde acopia los méas de sus datos, recogidos, ora al aire libre,
ora en el museo, en el archivo... [...]. Lo que hace en el gabinete es depurarlos,
criticarlos, clasificarlos [...]. La primera escuela es la vida, y a ella tiene que
asemejarse en lo posible, dentro de sus limites, la institucion que por antonomasia
lleva tan alto nombre”.

El 7 de marzo de 1877, nacié el principal medio de comunicacién de la
nueva escuela: El Boletin de la Institucion Libre de Ensefianza, en adelante BILE,
que lleva el articulo 15 a la cabecera de su primer nimero. Pronto se erigié como la
publicacion mas cosmopolita, europeista y multidisciplinar en todo lo relacionado
con la educacién. Su contenido quedo estructurado en tres secciones permanentes:
Pedagogia, dedicada a temas de ensefianza; Enciclopedia, que recogia lo
relacionado con la ciencia, el arte, la filosofia, la historia, la arqueologia y otras
disciplinas, e Institucidn, que trataba los temas referentes a la vida de la propia
ILE.

La idea inicial de Giner de los Rios fue convertir a la ILE en un centro de
educacion universitaria. Con ese pensamiento viajo frecuentemente a Londres; del
sistema inglés tomo la importancia al cultivo del cuerpo, los juegos y la formacion
del carécter. De sus viajes por Francia tomé nota de las Escuelas Normales
Superiores de Saint Cloud y sus avances en lo concerniente a la formacion de
maestros, pero pronto descubrid que la verdadera transformacién debia iniciarse en
la base, creando asi su centro de Segunda Ensefianza, para completar después la
Ensefianza General y dar prioridad a su Escuela Primaria.

La falta de medios y la negativa del Estado a reconocer oficialmente los
estudios realizados en el nuevo centro, obligaron a Giner a prescindir de la
ensefianza superior en 1882, limitdndose a una escuela de nifios, cuyos métodos
correspondian a la que se habia Ilamado escuela activa y dando primacia a la
educacion sobre la ensefianza. La finalidad de la Institucién era formar hombres y
la ética adquiria primordial importancia. Se organiz6 un colegio de estudios
basicos, desde parvulos hasta el bachillerato.

Algunos profesores abandonaron la ILE debido a la desaparicion de la
educacion superior, otros como Manuel Bartolomé Cossio, estimularon con mas
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fuerza el nuevo proyecto y se convirtio en uno de los nuevos referentes. Este
impulso permitid la accion de la ILE en tres campos: Los congresos pedagogicos,
la instruccion popular y la ensefianza de la mujer.

Se crearon multitud de organismos auspiciados por los institucionalistas,
destacando el Museo Pedagdgico, la Junta para Ampliacion de Estudios y el
Patronato para el nifio delincuente, antecedente del actual, el Tribunal de
Proteccion de Menores.

Giner y Cossio trabajaron estrechamente en adelante para, elaborar juntos,
Molero (2000, p. 97), “los programas del Colegio con una suave pero progresiva
seriacion en sus contenidos, graduando las actividades y quehaceres de cualquier
tipo, comprometiendo al alumno en tareas cada vez mas complejas.” Las criticas
mas feroces a este sistema educativo arrancaban en la supresion de los examenes.
Para ellos, este modelo evaluativo no se ocupaba del proceso de aprendizaje del
alumno, tan solo del resultado final, con fines de seleccién y disgregacion.

Desde principios del siglo XX comenzaron a instalarse en el aparato
gubernamental hombres forjados en la ILE. En 1907 se cred “La Junta para la
Ampliacion de Estudios e Investigaciones Cientificas” y solo dos afios mas tarde,
siendo ministro Faustino Rodriguez San Pedro se cre6 “La Escuela de Estudios
Superiores del Magisterio”. Se ampli6 la escolaridad obligatoria pasando de tres
afios a seis y el espiritu fundacional se encontraba en todos los rincones del pais.
En 1911 un alumno, Rafael Altamira, se hizo cargo de la “Direccion General de
Primera Ensefianza” y tres afios mas tarde se procedio a la reforma de las Escuelas
Normales.

Con el fallecimiento de Giner en 1915, Cossio quedd como cabeza visible
del proyecto. Se inici6 el “Instituto-Escuela” que representd una experiencia
pedagdgicamente vanguardista a lo largo de casi cuatro décadas. Durante la
dictadura de Primo de Rivera la lucha se adormeci6, sin grandes cambios. Cabe
destacar el comienzo de la construccién de la Ciudad Universitaria en Moncloa, en
1928. La llegada de la Republica no modific6 nada, puesto que los gobiernos
apenas tomaron posesién de sus cargos. La muerte de Cossio en 1935 fue el
preludio de la decadencia de la ILE.

El estallido de la guerra civil, unos meses después, significé la suspension de
esta ambiciosa experiencia. Al concluir el conflicto, el nuevo gobierno declaré la
proscripcion de la Institucién, con confiscacion de todos sus bienes, aunque el
proyecto continué alentado en la labor desarrollada en diversos paises por
institucionistas exiliados.
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3. Principios pedagégicos

Los fundamentos educativos de la ILE fueron constantes a lo largo de toda
su trayectoria. Se pretendia educar al alumno en una doble perspectiva: de
contenido y de autonomia moral personal. EI corpus de sus ensefianzas nunca se ha
recogido en un documento Unico, si bien, a través de los articulos del BILE, se
pueden enumerar algunos basicos:

1) Coeducacién: Hasta entonces la educacion fisica para la mujer, afirma
Rodriguez (2003, p. 358):

“Los objetivos que persigue pueden reducirse a dos: conseguir la estética corporal y
desarrollar una constitucion fisica fuerte que le permita engendrar y criar hijos
sanos y robustos; ambos objetivos encubren un beneficio para la sociedad en
general y no para la mujer en particular”.

La Institucion present6 una idea innovadora que provocd muchas tensiones
en la sociedad. Estimaba que la coeducacidn es un principio esencial del régimen
escolar, y que no hay fundamento para romper en la escuela la comunidad en que
uno y otro sexo viven en la familia y en la sociedad, por tanto, era fundamental
presentar los mismos derechos, las mismas obligaciones y los mismos objetivos
para unos y otras.

2) Educacion continua: No existia la separacion usual entre la escuela de
parvulos, la primaria y la secundaria. Los tres periodos constituian la
educacion general. Se entremezclaba la lengua materna, con la fisica, la
quimica, la literatura, el dibujo, el canto o el arte. Crearon un apartado
especial para las lenguas clasicas, que solo cursaban aquellos alumnos que
demostraban inclinacién por ellas.

3) Educacion formal: La intuicién, es tanto un don del educador como una
via de relacion del nifio con el mundo. EI maestro debe alimentar la fuerza
personal del educando, desarrollando una docencia individualizada. El
método intuitivo inundaba las aulas, erigiéndose en la metodologia por
excelencia. El aula se utilizaba para comprobar lo aprendido, para ensefiar
y aprender a trabajar, nunca para repetir aprendizajes memoristicos puesto
gue se los consideraba indtiles y anticuados. El alumno redactaba sus
conclusiones, en funcion de sus capacidades, en notas breves. Cossio se
opuso a los examenes tradicionales, los escritos, que denomina ‘el
procedimiento de estampacion”: alumno oyente que repite de memoria las
ensefianzas del profesor el dia de la prueba. El inconveniente surgié cuando
los alumnos de la ILE tenian que refrendar sus aprendizajes en un centro
publico para obtener el titulo. La Institucion siempre fue una entidad
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4)

privada, si bien paso a ser incorporada al Instituto de San Isidro, lo que
propicié mas de un problema para ambas partes.

Organizacion escolar: Los libros de texto no se estimaban necesarios,
puesto que el programa se iba construyendo en concordancia con las
preocupaciones de los estudiantes. La funcidon del maestro consistia en
despertar y mantener vivo el interés del nifio. Nunca se utilizaron premios
y castigos, ya que, el objetivo era que cada alumno descubriera el placer
por aprender y que, con ayuda de los docentes, el crecimiento fuera
siempre en positivo. Por el mismo motivo, las tareas fuera de la clase se
proponian para buscar la reflexion, si bien, en las primeras secciones era
casi inexistente e iba aumentando con moderacion hasta la Gltima.

En los aspectos externos, el funcionamiento era muy similar al resto de

centros educativos: Jornada de mafiana y tarde, con sesiones de entre 30 y 45
minutos. Destaca que siempre existia un intervalo de 15 minutos entre ellas,
destinadas al tiempo de asueto, descanso o juego. La atencién individualizada se
pudo mantener sin mayores problemas por el reducido nimero de alumnos. El total
de alumnos nunca superd los 250, cada aula no agrupaba mas de 15-20 estudiantes.
De extrema importancia eran tanto la asistencia continuada como la puntualidad
mas absoluta.

5)

6)

Educacion no formal: Las excursiones fueron uno de los pilares de la
ILE. Puente entre el ambiente escolar y la formacion en sociedad, pretendia
relacionar al alumno con su entorno, aprovechando todos los recursos:
naturaleza, museos, salidas a otras poblaciones... para inculcar el amor por
el entorno y aprender de manera vivenciada, lo que ahora tanto se anuncia
como aprendizaje significativo. Con el mismo espiritu se comenzaron a
llevar a cabo “veladas”. Semejante a lo que hoy en dia se cataloga como
recitales de poesia, dramatizaciones o teatro, en las que el poeta romantico
Ruiz Aguilera, amigo personal de Cossio, participé6 en multitud de
ocasiones. Generalmente tenian lugar los viernes por la tarde y las familias
podian participar al completo.

Los maestros: A pesar de tener un papel fundamental en la dinamizacion
de los aprendizajes, Giner (1927, Vol. VXII, Tomo Il, p. 224) era
consciente de la dificultad de conseguir profesores cualificados para la obra
gue se pretendia realizar. Asi lamentaba que:

“Muy pocos comprenden la gravedad de sus funciones: los unos, no conocen bien la

direccion de las almas y son incapaces de formarlas; los otros no tienen suficiente
respeto a la verdad. Los primeros no saben dar a su ensefianza bastante caracter
préctico; ensefian las materias de los programas; pero no se dan cuenta de que con
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la ayuda de estos conocimientos deben aplicarse a formar la inteligencia del nifio.
¢Qué resulta aqui? Que apenas sale éste de la escuela, se apresura a olvidar
aquellas paginas de historia que con tanto trabajo aprendié /...] Labra y siembra su
campo como lo hicieron sus padres, sin preguntarse si se podria hacer mejor.”

7) Las familias:

“La escuela no puede sustituir nunca al hogar, asi como es imposible que el maestro
ejerza la total influencia de la familia; pero si el hogar y la familia importan tanto
en la formacién total del nifio, la escuela ejercera mejor su cometido, si logra entre
aquel ambiente y ésta relacion simpatica . Seage (1977, p. 106).

Para trabajar en esa linea, todos los familiares que rodean al nifio estaban
invitados a las actividades propuestas por la ILE. Giner defendia la creacion de un
ambiente educador, para ello se precisaba la coordinacién y el conocimiento mutuo
escuela-familia. Estos lazos se estrechaban en las veladas, las sesiones o las
excursiones. La distribucion del BILE favorecid esta comunicacion puesto que los
padres conocian de primera mano las actividades que se desarrollaban en la escuela
y las impresiones de profesores y alumnos antes y después de estas. Fue consciente
de la dificultad de esta simbiosis, como queda plasmado en sus “Obras selectas”
(2004, p. 293):

“El padre que de buena fe cree adorar a su hijo porque se divierte con sus gracias,
le prodiga caricias y reduce sus obligaciones, ese padre ve en la celosa educacion
del nifio fastidiosa carga, en el maestro un censor, y vacila entre arrojar sobre éste
el peso o resignarse a llevarlo”.

Desde el comienzo, la Institucion, se opuso al sistema de internado. El
propio colegio se convierte en una pequefia sociedad, donde cada uno tiene sus
responsabilidades y derechos: regar las plantas, ordenar las aulas o la limpieza, son
mision de todos. Ante las numerosas peticiones que recibia desde fuera de Madrid,
surgid la necesidad de crear un sistema de acogida, para ello se decidid, el
acogimiento de los alumnos que provenian de otras comunidades en las casas de
algunos profesores.

4, La Educacion Fisicaen la ILE

Durante los comienzos, nos recuerda Lépez Serra (1998, p. 82):

“El concepto de Educacidon Fisica vino a ser en un principio una parte que
paulatinamente va tomando autonomia respecto de la preocupacion higiénica. Fue
la higiene el motor inicial que generé unos conocimientos, que al incrementarse,
permitieron la secesion de aquella y su constitucion como saber independiente”.
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El concepto de Educacion Fisica se va formando a partir de conocimientos
de otras &reas como son la Fisiologia y la Psicologia.

Giner distinguio la parte que en la educacion fisica corresponde a la
escuela, de aquella que corresponde a otros elementos, “Obras selectas” (2004, p.
439):

“1) la familia: alimentacién, suefio, trabajo doméstico, vestido, aseo y demas
condiciones de higiene; 2) el Municipio: paseos, parques, bafios publicos y campos
de juegos para nifios; 3) el Estado: con medios andlogos y la inspeccion y
promocion de todos, en su limite”.

En esta propuesta de educacion integral, todo lo relacionado con el
movimiento y el juego adquiria una importancia vital. Eran fundamentales los
gjercicios corporales, las salidas al campo, las sesiones extraescolares de las tardes
y las excursiones. Cualquiera de estas manifestaciones motrices se llevaban a cabo
de manera continua durante todo el curso y lo trabajado en ellas siempre tenia
relacién con el resto de los campos del saber. En las instalaciones del Paseo del
Obelisco se realizaba: Gimnasia muscular, con y sin aparatos, esgrima, carrera,
natacion, equitacién, velocipedo, remo y vela.

El papel del maestro era principalmente vivencial, tenia que mantenerse
activo, del modo que pretendia dar a conocer a sus alumnos. Los acomparfiaba en
los juegos, presentaba ante ellos posibilidades de movimiento o los deportes que
surgian en otras partes del mundo. José Castillejo, Gltimo director de la ILE, a la
muerte de Cossio, fue el mayor exponente. Afirma Cuenca (2004, p. 177) que:

“Le gustaba vivir al aire libre, esquiar, jugar al tenis y al futbol. Se dice que fue

uno de los primeros en practicar este deporte en Espafia e incluso uno de sus
introductores, a partir de los campeonatos que organizaba con los alumnos de la
Universidad de Sevilla” [Parafrasea a Castillejo renglones después] “La prdctica de
deportes son la mas grande escuela de educacion social. Ademas, facilitan la
integracion del individuo en la colectividad, desarrollan la iniciativa y son un
modelo de disciplina objetiva”.

A pesar del probado interés por las experiencias surgidas en otras tierras,
nunca olvidaron los juegos populares de origen espafiol, que fueron las primeras
formas de entretenimiento y siempre tuvieron un papel prominente entre las
actividades desarrolladas, asi Lépez Serra (1998, p. 250):

“El primer interés que muestra la Institucion por los juegos procede de una via que
se podria denominar antropoldgico-cultural, segin la cual los juegos pertenecen a
la cultura de un pueblo y en él debe arraigar. En los juegos ven una forma de accion
social, pues son conscientes que a través de su extension en las capas populares se
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pueden conseguir modificaciones sociales de orden higiénico: “resucitar los juegos
populares que estan casi perdidos. He aqui uno de los elementos mas poderosos
para ayudar a la educacion del pais”. [...] La dialéctica entre lo patrio y lo foraneo
propia del pensamiento institucionista, se reproduce en los juegos y los deportes,
atraccioén hacia los juegos ingleses al mismo tiempo que por los juegos tradicionales
espafioles.”

Esta experiencia espafiola significo la primera “Escuela Nueva” de Europa
y gracias a los continuos viajes de sus rectores, Pastor Pradillo (1997, p. 123), “van
evolucionando desde una clara influencia de la escuela gimnastica alemana, con el
uso de la gimnasia de sala, hasta la introduccién de los métodos ingleses, mas
deportivos y relacionados con las actividades al aire libre”. En los inicios se
orientd hacia los parametros de Guts Muths (1759-1859) con ejercicios analiticos y
sintéticos que activaban todas las cadenas musculares. Ricardo Rubio prefia reducir
este uso a fines terapéuticos y tras sus viajes a Inglaterra descubre a Thomas
Arnold (1795-1842) que habia introducido el deporte en la escuela a través de
“juegos deportivos” desarrollando la idea de fairplay, no sélo ante la préactica
deportiva, sino en cualquier ambito de la vida en general. Esta propuesta mucho
mas activa y social tenia en la competitividad insana y el excesivo interés por el
triunfo sus puntos debiles.

4.1. El deporte para educar en la ILE

Surgieron importantes relaciones internacionales, por ejemplo, con el barén
Pierre de Coubertin en Francia o Mr. Stewart Herbert Capper en las islas britanicas.
Fruto de ellas, la visita de este Gltimo a las instalaciones de la calle Obelisco, lo que
posibilitd la introduccion del balompié en nuestro pais. Martinez-Gorrofio y
Hernandez-Alvarez (2014) apuntan:

“El fatbol comenz6 a estar presente desde 1881 en la ILE, siendo el primer centro
docente espafiol en el que se jugd a este deporte. Fue Mr. Stewart Herbert Capper,
profesor traido a Espafia por Bartolomé Cossio, el introductor del ‘Foot-ball”’ en la
Institucion junto con éste profesor institucionista. Bajo su impulso se celebraron los
primeros partidos de este hoy popular deporte. Después, en 1882, en los partidos
empezaron a tomar parte profesores, y personas de edad madura. Es importante
incidir en que, incluso después de la introduccién de los juegos ingleses como el
fatbol, se continuara con la inicial tradicion de la préactica de los juegos populares
como formas habituales de ejercicio y recurso educativo diario.”

Las sesiones se vieron afectadas, a partir de 1882, por el interés del Estado
en crear “batallones escolares” a la manera francesa. E1 Ministerio de Instruccion
Plblica pretendia complementar la formacion escolar con la implantacién de una
instruccién premilitar. Cossio se manifesté en contra como se recoge en el articulo
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que formd parte del BILE numero 272, en el que refrenda su confianza en el
modelo de las Islas Britanicas:

“Los que se ocupan seriamente de la educacion, vuelven sus ojos hacia Inglaterra,
donde se infunde a los jovenes, no el espiritu militar y el gusto por las cosas de la
guerra, que perturban a un pais y lo llevan, por el afan de la gloria, a cometer quiza
grandes injusticias; sino el espiritu entero y varonil que todos necesitan, y por tanto
también los militares. Y en Inglaterra no hay batallones escolares, sino parques y
campos de juego, y ejercicios sanos al aire libre.”

En 1894 Pierre de Coubertin organizé el Congreso de la Sorbona con un
doble objetivo: restablecer el Movimiento Olimpico y fomentar el deporte fuera de
las aulas. Asisten al encuentro varios profesores de la Universidad de Oviedo,
invitados por el barén y se inicia una relacion epistolar con Giner de los Rios y
Manuel Bartolomé Cossio. Ambos movimientos, el espafiol y el francés, contaban
con numerosos puntos en comuan, si bien, la ILE tenia su propia escuela, mientras
Coubertin intentaba a través de La Asociacion para la Reforma de la Educacién
Escolar y del proyecto Rebronzer la France poner en préactica sus ideales. El
Colegio Monge, de Paris, fue el primero en poner en marcha un nuevo plan de
estudios, acorde a los planteamientos tedricos renovadores. Martinez-Gorrofio y
Hernandez-Alvarez (2014):

“Una reforma educativa que igualmente tenia como motor o instrumento el deporte,
[...] se pretendia hacerlo llegar a los nifios y jovenes durante su proceso educativo
en los centros escolares. Coubertin pretendia introducir el juego deportivo en la
escuela como nueva forma de educar.”

La ILE fue uno de los primeros organismos en Europa que incluyd el
dibujo, el teatro, la masica y la gimnasia dentro de su curriculo. De igual modo
fueron pioneros en la inclusién de la educacion fuera del aula, sus mayores
exponentes fueron las actividades extraescolares y las salidas al campo. Pastor
Pradillo (1997, p. 124) “se dedicaban los miércoles por la tarde y muchisimos
domingos del curso al juego corporal en el soto del puente de San Fernando, juego
de maestros y alumnos obligatorio los miércoles y potestativo los domingos.”

Se fomenté la colaboracion entre alumnos y docentes en todos los &mbitos
del aprendizaje, eliminando la imagen estricta del recinto escolar o de los
profesores como meros transmisores de contenidos, contando con la colaboracion
y/o participacion de las familias. Estas experiencias no se limitaban a una manera
ludica de pasar el tiempo, en ellas se trabajaba el amor por la naturaleza, el respeto
por las normas y valores como la amistad o el trabajo en equipo. Recoge Cuenca
(2004, p. 179) unas palabras de Cossio que sintetizan el talante de las practicas
extraescolares:
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“La regla mas (til de todo educador, no es ganar tiempo, es perderlo. Que el nifio
corra, que tropiece, que caiga cien veces al dia: tanto mejor; aprendera mas pronto
a levantarse. El bienestar que proporciona la libertad cura muchas heridas. El solo
habito que no se debe dejar tomar al nifio es el de no contraer ninguno.”

Como ejemplo de este nuevo sistema de ensefianza preocupado por la
educacion fisica y el deporte, recogemos el dato que nos aporta el texto anterior en
el que se afirma que un profesor de la ILE fue el introductor del, ahora demasiado
extendido, futbol, construyéndose en el paseo del Obelisco campos para este
deporte, de marcado caracter britanico.

El medio ambiente era también un recurso didactico y una posibilidad
formativa que se debia explotar. La sierra de Madrid fue testigo de numerosas
jornadas que se repartian entre el ejercicio fisico de las caminatas y el intelectual,
dedicado al reconocimiento de especies animales o vegetales. Siempre con la
colaboracion de familiares y amigos. Todo se desarrollaba segin un plan preparado
con anterioridad por los maestros, y a la vuelta, los alumnos participantes
elaboraban un informe con todo lo acontecido. Estos viajes iban creciendo en
cantidad y kilémetros, llegando a transitar por ambas Castillas y Portugal, con el
fin de conocer el arte, la literatura o la historia sobre los mismos cimientos que se
iniciaron, siempre con un marcado caracter emprendedor y completando numerosas
marchas por todos los rincones que visitaban.

Cossio fue, junto a Giner, uno de los principales impulsores de la actividad
fisica en la ILE. Martinez (1985, p. 410) nos recuerda sus palabras en relacion al
gjercicio:

“NVa mucho mas alla de lo puramente fisico..., ya que ve en los juegos, deportes y
ejercicios un medio de educacion moral, de cultivar la disciplina, la iniciativa, la
cooperacién y especialmente el juego limpio [...] cuya comprension nos hace ver
que todo sirve para todo.”

Con el paso de los afios, las bonanzas de estas experiencias quedaron mas
gue demostradas, por eso Carbonell, en 1898, las propuso como obligatorias. En
1909 se presentaron las primeras ponencias sobre este tema en el Congreso de
Barcelona y una Real Orden de 1911, permitié a los directores organizarlas y
autorizarlas a las secciones que lo demandasen. En 1918 (Real Orden de 10 de
abril) se permitié a los maestros disponer de una excursion semanal y en 1934 se
declaran obligatorias, a través de una circular del 8 de agosto.
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5. Funciones de la educacion fisicaen la ILE

La Educacion Fisica tiene un caréacter multifuncional, es decir, puede
agrupar distintas intenciones educativas dentro de cada actividad. A lo largo de la
historia esta area ha servido a politicos, médicos y educadores para muy diferentes
fines, siendo siempre el cuerpo y el movimiento, los ejes fundamentales y comunes
en todo momento.

La ILE fue la primera escuela en Espafia, y una de las pioneras en Europa,
en introducir la gimnasia dentro de su curriculo, al igual que el dibujo, el teatro y la
musica. La educacion fuera del horario lectivo de aula, significo otro gran avance
que facilité la conexion entre estudiantes, profesores y familias. El propio Giner, a
través de sus articulos en el BILE, le otorgaba al aula un papel secundario, como
una mediacién necesaria entre el nifio y la naturaleza. Aseguraba que el ideal total
seria la educacion al aire libre, aunque era consciente de la imposibilidad de su
desarrollo.

Siguiendo el esquema Y la clasificacion propuesta por Hernandez Alvarez y
Velazquez Buendia (1996, p.76), se analiza a continuacion cuéles fueron las
funciones que la Educacién Fisica tuvo en la ILE y el desarrollo en su programa
educativo:

1) Funcién de conocimiento (Hernandez Alvarez y Velazquez Buendia (1996):
La Institucion defendié que Espafia necesitaba adultos formados tanto en
cuerpo como en espiritu, exigiendo algo mas que simples ensefianzas
mecanicas, como pueden ser la lectura, la escritura o las matematicas. Don
Francisco criticaba (2004, p. 238) que la educacion era ‘“exclusivamente,
pasiva, asimilativa, instructiva, cifiéndose a imbuir en nosotros las cosas que
se tienen por mas averiguadas y dignas de saberse, sin procurar el desarrollo
de nuestras facultades”. La ILE se convirtid en un instrumento cognitivo
primordial. Se queria conseguir aprendizajes significativos en los alumnos,
gracias a la interaccion con los compafieros y el entorno, mediante el método
socrético e intuitivo gque tanto se demandaba en la ILE.

Giner en sus “Ensayos menores” (1927, Vol. XVI, Tomo I, pp. 20-25)
proponia la distribucién de todas las construcciones que formaban el edifico de la
ILE y recordaba que “la escuela necesita una gran extension de terreno, porque no
consta s6lo de la clase, sino que debe tener anejo un campo”. Las instalaciones del
paseo del Obelisco contaban con un terreno de cuatro hectareas con campos de
futbol y tenis. Un estanque de natacion de 100 metros cuadrados, otros 1550
metros ocupados por paseos y ria. Los “Jardines Frobel”, ocupaban mas de 350
metros cuadrados y el Jardin Botanico 2000 metros mas. Esta magnitud y variedad
en las instalaciones deja patente el papel principal que tenia el entorno en el
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desarrollo de su pedagogia. Durante aquellas jornadas, mas que la practica
puramente fisica, se buscaba la relacion con los demas y el conocimiento mutuo
entre los distintos integrantes del sistema educativo.

2)

3)

4)

Funcion anatémico-funcional (Hernandez Alvarez y Velazquez Buendia,
1996): En sus inicios la ILE propugné trabajar el cuerpo de manera
segmentaria, poniendo énfasis en la mejora de capacidades motrices, basado en
los principios de la escuela alemana. Se orient6 hacia los parametros de Guts
Muths, con ejercicios analiticos y sintéticos, cuya principal funcion es activar
los grupos musculares y conseguir la activacion de todas las partes del cuerpo.
Los planteamientos krausistas que marcaron su posicionamiento educativo
previo y que supusieron la inclusion de juegos populares de tradicion espafiola
desde los primeros momentos, fueron reforzados por los posteriores viajes de
Giner, Cossio y Ricardo Rubio a Inglaterra que les posibilitaron entrar en
contacto con los métodos de Thomas Arnold, mas preocupado por los juegos
deportivos y, a través de ellos, de la ensefianza del juego limpio, el respeto
hacia las normas y el compafierismo, lo que hoy en dia se denomina con el
anglicismo fairplay.

Funcidn estética y expresiva (Ibidem): Existe constancia de los recitales de
poesia, bailes y cuentacuentos, que se realizaban tanto dentro del horario
lectivo como en las veladas del paseo del Obelisco. Descripciones completas
encontramos en diferentes BILE, por ejemplo, en el n° 81. Se llevaban a cabo
dramatizaciones, representaciones teatrales sencillas y distintas expresiones
artisticas, con fines similares a los que hoy se pretenden con estas actividades
en el aula: la expresién de emociones, la desinhibicién o el contacto con los
demas, mediante ejercicios de expresién, para superar el miedo de hablar o
actuar en publico.

Funcién de comunicacién y relacion (Ibidem): Una de las principales y mas
revolucionarias ideas que implanté esta nueva manera de entender la pedagogia
fue la coeducacion, algo impensable hasta entonces. La instruccién para las
mujeres se limitaba a conseguir un fisico capaz de engendrar hijos y los
aprendizajes fundamentales eran los necesarios para el cuidado de su marido,
sus descendencias y la casa. Carece de toda ldgica romper en la escuela la
convivencia y el aprendizaje comdn compartido entre ambos sexos en sociedad
puesto que viven en familia, presentando los mismos derechos y obligaciones.
Este ejemplo de relacién maxima entre todos y todas las estudiantes, se plasma
en aulas compartidas, programas de estudios uniformes y participacién en los
momentos de ocio, como pueden ser aquellos de asueto en las excursiones, las
veladas o mediante las actividades deportivas en contacto permanente con el
grupo, respetando las normas de convivencia y las reglas de los juegos.
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5)

6)

Funcidn higiénica (Ibidem): Giner y Cossio reivindicaron continuamente una
escuela con un plan general de ensefianza que evitase el sedentarismo, la
vigilancia del aseo personal y la préactica gimnastica o deportiva sistematica.
Todos estos términos, especialmente el del aseo, estaban poco extendidos en
aquellos momentos en Espafia, seguin sus afirmaciones. A finales del siglo X1x
y principios del XX, la esperanza de vida era mucho menor que hoy en dia. Los
pedagogos de la Institucion estaban convencidos que la practica regular de
gjercicio y el aseo eran las mejores maneras de prevenir enfermedades.

Funcion agonistica (Ibidem): Esta funcién de la Educacién Fisica en la ILE se
desarroll6 a través de dos campos bien diferenciados: el rendimiento y la
practica deportiva. Ambas ideas empapaban las instalaciones institucionistas.
Basta recordar que el paseo del Obelisco contaba con canchas de tenis, se
practicaban juegos populares como la liebre, e incluso, fueron los introductores
del futbol en nuestro pais.

La ILE supo conjugar los saberes tedricos y practicos desde la mas tierna

infancia, teniendo en cuenta la escasa separacion por niveles que vivieron aquellas
aulas. Se impartian nociones basicas en los primeros afios para ir profundizando en
todas aquellas partes del saber que se consideraran importantes para la vida
humana.

7)

8)

Funcién catartica y hedonista (Ibidem): La ILE siempre propuso desde sus
inicios la practica de actividades fisicas y juegos al aire libre como uno de los
mejores modos para fusionarse con la naturaleza y aprovechar el tiempo libre.
La practica motriz colabora en la sensacion de bienestar, permite liberar
tensiones y evadirse de la realidad, por esta razén, los institucionistas
realizaban descansos entre clases, lo suficientemente largos, para que sus
alumnos pudieran dedicarse a lo motor y comenzaran las siguientes sesiones
con energias renovadas. Organizaban torneos en los terrenos adyacentes a las
aulas en los que participaban alumnos, profesores y parientes. Esta perspectiva
se esta perdiendo en la actualidad debido, a los estrictos curriculos propuestos
por el Estado y sus pruebas estereotipadas que no dejan espacio para la
interaccién habitual con el entorno y dificulta la relacion positiva entre los
propios alumnos. Para mejorar este aspecto es necesario superar la querencia
de los profesionales de la educacién por los exdmenes escritos y los libros de
texto, ideas ambas, planteadas hace mas de 150 afios por la corriente
representada en estas paginas.

Funcién de compensacion (Ibidem): Esta funcion es mas propia de los
problemas que acucian la actualidad, como son, el sedentarismo, las
restricciones espacio-temporales para realizar ejercicio fisico o las largas
jornadas laborales que no permiten momentos de asueto. Un modo de vida
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activo y el contacto con la naturaleza siempre estuvieron de plena actualidad en
la Institucion. En ellos se respiraba el interés por descubrir el mundo que nos
rodea, a la vez que proporcionaba una actividad continta e interesante para
completar las jornadas escolares. Por tanto, queda justificada la buena funcién
de compensacion que se llevaba a cabo en aquellas escuelas.

A estas funciones, afiaden Hernandez y Velazquez (1996, p. 81) la que
definieron como funciéon moralizadora “que si bien no parece haber sido
reconocida, de forma explicita, por ninguna institucion escolar ha contribuido
indudablemente a que la Educacion Fisica se integrara como parte importante de
algunos sistemas educativos”. Parece probado que la ILE si que la tuvo presente,
debido el caracter ético y de vida en sociedad que todas sus actividades guardaban,
tanto dentro del recinto escolar como fuera de él.

6. Aportaciones al curriculo actual

El ideario innovador y revolucionario que pretendia la Institucién Libre de
Ensefianza, esta de completa actualidad. José Castillejo, altimo director de este
organismo, tenia una vision de la educacién con muchos puntos en comin con el
Real Decreto 1513/2006 de 7 de diciembre. Este documento, del 2006, establecio
un concepto nuevo, supuestamente: Las Competencias Bésicas, que buscan
minimizar las diferencias entre las asignaturas, para crear un ambiente de
aprendizaje dentro de la escuela, haciendo participes a todos los docentes de todas
las competencias, en la medida de sus posibilidades, colaborando en armonia y de
forma coordinada en la consecucion de los objetivos planteados para el final de
cada etapa. Con este procedimiento se busca eliminar los inconvenientes que las
estrictas distribuciones horarias o espaciales propiciaban. Todos estos preceptos ya
los tuvieron en cuenta aquellos espafioles pioneros de finales del siglo XIX.

Utilizando el ejemplo mas representativo de la ILE: las excursiones, se
observa que todas estas competencias ya se trabajaron en aquel proyecto, que
tristemente desaparecio tras la Guerra Civil Espafiola. En cada una de aquellas
experiencias el alumno trabajaba varias de las propuestas, ahora denominadas
competencias, que nuestra ley educativa actual recoge:

1) “La Competencia para la autonomia e iniciativa personal” puesto que
cada uno era el responsable de preparar sus materiales: ropa, comida, saco
de dormir, aseo... y al finalizar debia escribir todo lo que aquella practica
habia despertado en él, tanto a nivel cognitivo como vivencial.

2) “La Competencia para aprender a aprender” muy relacionada con la
anterior, fomenta el autoaprendizaje y la confianza en si mismo. Partiendo
del método intuitivo que se practicaba habitualmente en las instalaciones de
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

la Plaza del Obelisco, podemos verla presente en las actividades
institucionistas que hemos apuntado en parrafos anteriores.

“La Competencia social y ciudadana”. La ILE hizo siempre hincapié en
los hébitos de convivencia, la resolucion de conflictos de forma pacifica y el
respeto a los derechos sociales y ciudadanos.

“La Competencia en comunicacion lingiiistica” est4d en constante
formacion en cada expresion oral o escrita, mediante la autorregulacion del
pensamiento, de las emociones y de la conducta. Aquellas reuniones con
padres y alumnos o las veladas de lecturas, dramatizacién y recitales de
poesia, representan intercambios constantes y enriquecedores para alumnos,
familias y profesores.

“La Competencia matematica” se trabajaba en la resolucién de problemas
de la vida cotidiana: la mejor forma de repartir, la realizacion de compras en
diferentes ambitos o el conocimiento y la aplicacion de los elementos
geométricos en el dia a dia.

“La Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo
fisico y natural” fue permanente al realizarse la mayor parte de las
actividades al aire libre, combinando la presencia del medio natural, rural y
urbano.

“La Competencia cultural y artistica” se desarrollaba en cada visita a una
iglesia 0 un museo, puesto que era en ese momento cuando se explicaban
nociones de historia, arte...

“La Competencia del tratamiento de la informacién y competencia
digital” el procesamiento digital queda muy lejos de aquellos educadores, si
bien, cada alumno contaba con su propia libreta en la que tomaba nota de
todo lo que sucedia y en las veladas se hacia puesta en comln de todo lo
acontecido, trabajando el aprendizaje cooperativo,

La ILE represent6 la innovacion educativa en su grado maximo a lo largo de

finales del siglo XIX y principios del XX. Entre sus novedades mas reconocibles
esta la satisfaccion de ser la primera escuela europea que incluyé en su curriculo
las materias de dibujo, teatro, misica y gimnasia. Contenidos que el Estado espafiol
no incluyé hasta finales del siglo xx. En el programa que desarrollaron, fueron
fundamentales las actividades en el medio natural, aspecto que tristemente no esta
especificado, aln hoy, en los contenidos de ninguno de los ciclos de la Educacion
Primaria (R.D. 1513/2006).
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La presencia del deporte fue constante en la vida del paseo del Obelisco,
situacion que el curriculo actual ha superado, con buen criterio, delimitando todas
estas enseflanzas al bloque cinco de contenidos: “Juegos y actividades deportivas.”
En los dos primeros cursos de educaciéon primaria ni siquiera aparece la palabra
deporte, ni en los contenidos, ni en los objetivos, y por tanto, tampoco en los
criterios de evaluacién, puesto que no se considera necesario un trabajo tan
especifico, prefiriendo el término juego, mas amplio. Conceptos como el equilibrio,
ya eran trabajados entonces mediante los ideales de Guts Muths.

Otro de los principales objetivos que pretende el R.D. 1513/2006 es
despertar el gusto y la capacidad de los alumnos por la expresion corporal en toda
la extension del término, es decir, control postural, expresién de emociones,
sencillas estructuras ritmicas, creacién de coreografias o dramatizaciones. Consta
que eran habituales los recitales de poesia o los bailes en aquellas veladas
institucionistas, pero cuesta creer que tuvieran una intencion educativa similar a la
que presenta el actual curriculo.

Evidentemente, aquella estructura educativa tuvo muchos puntos fuertes,
innovadores y atrayentes para los discentes, pero algunos campos, que en la
actualidad tienen un peso importante en el curriculo, no fueron tenidos en cuenta en
aquellos afios 0 al menos no ha llegado informacidn concreta al respecto. En la
legislacion actual se hace gran hincapié en la lateralidad o las capacidades fisicas
béasicas, situaciones todas estas que se trabajaron en la ILE, puesto que siguieron
durante muchos afios principios de la escuela alemana, pero que siempre ocuparon
un segundo plano, en favor de las actividades al aire libre y el enfoque deportivo.

Existe gran dificultad para abarcar todo lo que se quiere transmitir a los
alumnos durante la jornada escolar, en esto la ILE también significé un punto de
inflexidn, puesto que proponia jornadas mas extensas, generalmente voluntarias,
para completar la formacion deportiva o para desarrollar sus salidas mas alla de la
capital de Espafia. Podemos identificar estas propuestas como uno de los
antecedentes gque ahora recoge el Ministerio de Educacion y Ciencia en el punto 4
de su articulo 14 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo:

“Los centros, en el ejercicio de su autonomia, podran adoptar experimentaciones,
planes de trabajo, formas de organizacién o ampliacion del horario escolar en los
términos que establezcan las administraciones educativas”. En este mismo articulo,
en su punto 3, encontramos otra conexién importante: “Los centros promoveran, asi
mismo, compromisos con las familias en los que se especifiquen las actividades que
ambos se comprometen a desarrollar para facilitar el progreso educativo.”

Giner de los Rios fue el principal precursor de esta idea, hace mas de 140
afios. Buscaba la colaboracion de las familias e invitaba a todas ellas a participar en
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las actividades de sus hijos. Del mismo modo, hacia hincapié en la importancia que
tiene el descanso en casa, las horas de suefio minimas o una alimentacion correcta
y variada. Algo que cada vez estd mas presente en los curriculos actuales, aunque
pierde claridad al verse difuminado entre las &reas de Conocimiento del medio
natural, social y cultural y/o de Educacion Fisica.

En el R.D. 1513/2006 se definen “Los objetivos de la Educacion Primaria
para el conjunto de la etapa”. Esta propuesta pretende asegurar la linealidad de los
aprendizajes y garantiza, teéricamente, el respeto por los procesos individuales de
aprendizaje de cada sujeto, permitiendo diferencias a lo largo de los cursos, si bien
pide homogeneidad en los objetivos al finalizar la etapa. La ILE puso esta idea en
préactica y la llevd mas alla en sus primeros cursos, recuerda Molero (2000, p. 95):

“Un problema central y anticipador se refiere a la unificacion de todos los grados
de ensenianza, fundamentalmente al primario y secundario”, “La unificacion de los
grados reclama, la contemplacién unitaria de la metodologia, los contenidos y del
profesorado. ”

Vital importancia tuvo el BILE (Boletin de la Institucion Libre de
Ensefianza) instrumento de comunicacion por excelencia de la ILE. Sirvié de
altavoz para que los familiares de los alumnos y la sociedad espafiola conocieran
las formas de trabajar en las aulas y a los propios alumnos para dar publicidad a sus
ideas y experiencias. Tras muchos afios parado, el proyecto reanudé su actividad en
1987, a través de la Fundacion Giner de los Rios.

En la actualidad, multitud de colegios cuentan con pequefios periédicos o
revistas, trimestrales o anuales. En ellas se plasma la realidad del dia a dia,
haciéndose eco de los cambios sociales, educativos, de las experiencias del centro
y/o de las buenas noticias que afectan a las familias y al centro educativo.
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