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RESUMEN: En este artículo, se presentan los resultados del análisis de los restos de bivalvos
de agua dulce recuperados en excavaciones arqueológicas de la provincia de León (España). El
registro de estos moluscos es continuo al menos desde la Edad del Bronce hasta época medie-
val. Sin embargo, el limitado número de restos que suele estar presente y la ausencia de marcas
vinculadas con la actividad antrópica, genera dudas sobre el significado cultural de su presen-
cia.

PALABRAS CLAVE: ARQUEOZOOLOGÍA, BIVALVOS DULCEACUÍCOLAS, REGIS-
TRO ARQUEOLÓGICO, LEÓN, PENÍNSULA IBÉRICA

ABSTRACT: This paper presents the results of the analysis of freshwater bivalve remains
recovered from archaeological excavations in the province of León (Spain). The presence of
these molluscs is attested from the Bronze Age to Medieval Times. However, the limited num-
ber of remains which is usually present and the absence of marks associated with human activ-
ity raise questions about the cultural significance of these remains.
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INTRODUCCIÓN

La recuperación de restos de moluscos de agua
dulce en yacimientos arqueológicos es una reali-
dad que se constata en la bibliografía arqueológica
de ámbito peninsular, si bien bajo la forma de refe-
rencias dispersas, en ocasiones a título anecdótico
y sin que hasta la fecha estas especies hayan sido
objeto de un estudio pormenorizado que trate de
evaluar los motivos que puedan explicar su apari-
ción en registros de clara naturaleza antrópica.

Las causas de este vacío en la investigación
pueden ser diversas. Desde una presencia de estos
restos habitualmente muy reducida en los yaci-
mientos (que puede llegar hasta una ausencia total)
hasta la aplicación de una metodología de trabajo
arqueológico poco adecuada para la recuperación
de este tipo de evidencias (Bejega García et al.,
2010), especialmente en el caso de yacimientos de
cronologías protohistóricas o históricas. Hecho
que no es aislado, ni está exclusivamente vincula-
do con la recuperación de estos materiales, sino
que es un problema metodológico bastante genera-
lizado en la práctica arqueológica actual, que
padecen de manera singular los restos de fauna.

Gracias a diversos trabajos de prospección y
excavación realizados en las últimas décadas,
hemos tenido acceso a un conjunto de restos de
moluscos de agua dulce, más o menos amplio
tanto espacial como cronológicamente. En este tra-
bajo pretendemos ofrecer un primer catálogo y
evaluación de su presencia en yacimientos arqueo-
lógicos de la provincia de León desde la Edad del
Bronce hasta la Edad Media.

Por otra parte, debemos señalar que pese a la
abundancia de especies de moluscos de agua
dulce, los estudios biológicos que se ocupan de las
mismas no resultan muy abundantes (García Qui-
roga, 2009). Los moluscos dulceacuícolas presen-
tan una tasa de extinción superior a la de todos los
vertebrados juntos (Araujo, 2004; García Quiroga,
2009), lo que supone un gran problema a la hora
de intentar conocer mejor sus características y bus-
car soluciones que eviten este proceso. Se ha esti-
mado que en el último siglo han desaparecido el
90% de ejemplares de Margaritifera margaritifera
en el área paleártica (Morales et al., 2007).

En este sentido, el conocimiento de la distribu-
ción histórica de estas especies podría contribuir a
mejorar la información general de las mismas, sus
requisitos ecológicos y su potencial ámbito de dis-
tribución actual, tal y como ha sido sugerido en

otras ocasiones (por ejemplo, Marín Arroyo et al.,
2011). Consecuentemente, la recuperación y el
estudio de los restos de estos moluscos en los yaci-
mientos arqueológicos se presentan como una
fuente de información potencialmente útil en este
ámbito de la investigación.

EL ÁREA DE ESTUDIO Y LOS MOLUSCOS
DULCEACUÍCOLAS

La provincia de León (España), con una exten-
sión total de 15.468 km2, se localiza al noroeste de
la submeseta norte. La red fluvial tiene un recorri-
do superior a los 1.500 km, repartidos en tres cuen-
cas: la del Miño, la del Cantábrico y la del Duero,
siendo esta la que mayor superficie ocupa. Todos
los ríos de la Cuenca del Duero, excepto el Valde-
raduey, van a confluir en las cercanías de Bena-
vente, ya en la provincia de Zamora. Estos ríos se
caracterizan por su régimen nivopluvial o pluvio-
nival, según transcurran por montaña o por llanura
(López Trigal, 1989). Tanto la fauna como la vege-
tación van a ser las características del bioclima
Atlántico, predominando los árboles de hoja cadu-
ca (De Luis Calabiug, 2006).

Todos los restos de malacofauna dulceacuícola
arqueológica que hemos podido estudiar proceden
de yacimientos situados en las zonas de llanura.
Estas zonas se caracterizan por un aumento del
caudal y de la temperatura del agua, así como por
una disminución de la velocidad y de la concen-
tración de oxígeno (De Luis Calabiug, 2006). La
mayor concentración de restos se va a localizar en
el entorno del río Esla, tanto en yacimientos situa-
dos en sus márgenes como en sus afluentes (Ber-
nesga-Torío, Porma). Colonias de estas especies se
han documentado a lo largo del siglo pasado
(Soriano et al., 2001) en estos mismos ríos.

En la Península Ibérica existen tres Familias
autóctonas de moluscos dulceacuícolas: Sphaerri-
dae, Unionidae y Margaritiferidae, las dos últimas
de la Superfamilia Unionoidea (Araujo, 2004).
Como veremos, en las muestras arqueológicas
objeto de estudio en este trabajo únicamente se ha
constatado la presencia de individuos pertenecien-
tes a esta Superfamilia.

Los Unionoidea se caracterizan por tener una
gran longevidad. Unio pictorum puede alcanzar
los 30 años, mientras que Margaritifera margariti-
fera puede superar los 100. Estas especies suelen
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vivir normalmente en cotas por debajo de los
1.000 m, ya que necesitan sustratos con arenas y
gravas finas asentadas donde poder enterrarse,
proceso necesario tanto para su ciclo vital como
para no ser objeto de depredación. Los individuos
jóvenes de Margaritifera margaritifera permane-
cen totalmente enterrados, mientras que los adul-
tos aparecen semienterrados (Velasco Marcos et
al., 2002). Si bien el desinterés bromatológico por
estas especies puede haberse debido a factores
muy diversos, algunos autores han hecho referen-
cia tanto a su dureza como a su mal olor y sabor
(García Quiroga, 2009).

Su reproducción se produce mediante la expul-
sión al agua de una larva microscópica o gloquidio
que se hospeda en las branquias de los peces, de
los que se alimenta, formando un quiste. En el
momento en que este gloquidio madura, cae al
fondo del río, donde permanecerá el resto de su
vida. Estos lugares de deposición suelen ser ban-
cales de arena y aguas tranquilas, espacios donde
suele habitar el pez hospedador (Araujo, 2004;
Morales et al., 2007; García Quiroga, 2009).

Entre los restos de moluscos estudiados se han
podido identificar cuatro especies de Unionoidea:

– Unio pictorum: Especie que vive en aguas
tranquilas y ricas en nutrientes. Puede llegar a
encontrarse enterrada a profundidades de
hasta 5-6 m. Es la especie que presenta una
mayor dispersión por los ríos atlánticos en la
actualidad. Es habitual en los tramos medios

y bajos del Duero. Puede encontrarse en cana-
les artificiales. Las tallas más frecuentes de
los adultos suelen situarse entre los 70-90
mm, pudiendo alcanzar hasta los 140 mm.
Los ejemplares juveniles suelen presentar
tallas inferiores a los 42 mm.

– Potomida littoralis: Especie que vive en
aguas rápidas, limpias y ricas en calcio, aun-
que también puede ocupar aguas tranquilas.
Se encuentra parcialmente enterrada en are-
nas y gravas. Puede alcanzar tallas de hasta
90 mm, presentando los ejemplares juveniles
tallas inferiores a los 50 mm.

– Anodonta cygnea: Predomina en lugares con
aguas estancadas, enterrada en fondos de are-
nas y gravas. Puede alcanzar los 175 mm de
longitud.

– Margaritifera margaritífera: Se distribuye
por ríos de agua fría, muy limpia y bien oxi-
genada. Requiere de poblaciones de salmóni-
dos que actúen como pez hospedador. Ocupa
ríos con bosques de ribera, así como sustratos
de arenas y gravas donde se entierra.

METODOLOGÍA

Se presentan los resultados del estudio de restos
de bivalvos fluviales recuperados en un total de 13
yacimientos de la provincia de León (Figura 1),

MOLUSCOS DULCEACUÍCOLAS EN YACIMIENTOS ARQUEOLÓGICOS... 53

Archaeofauna 23 (2014): 51-67

FIGURA 1
Mapa de distribución de los yacimientos. Asturica Augusta (1), Legio (2-3), Castrum Iudeorum (4), Lancia (5), Corbillos de los Oteros
(6), Gusendos de los Oteros (7), Velilla de los Oteros (8), El Montico (9), La Muela de Valencia de Don Juan (10), El Pelambre (11),
Los Villares (12), Sacaojos (13).
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que abarcan un ámbito cronológico que se extien-
de desde la Edad del Bronce hasta la Edad Media.
En su mayoría, los restos fueron recogidos duran-
te procesos de excavación mediante muestreos
selectivos (Bejega et al., 2010); tan solo en el Cas-
tro de Gusendos de los Oteros se procedió a cribar
todo el sedimento excavado. Por su parte, las mues-
tras de prospección fueron recogidas en superficie.
Si el muestreo selectivo realizado en la mayoría de
los yacimientos supone un importante problema en
relación con la representatividad de las muestras,
que repercute de forma negativa en las valoracio-
nes de los conjuntos (Morales Muñiz, 1988), los
materiales recogidos en superficie durante la pros-
pección presentan serios problemas a la hora de
definir su origen y, en consecuencia, al realizar una
adscripción crono-cultural de los mismos.

En el laboratorio se siguieron los procedimien-
tos metodológicos señalados por diferentes autores
(Rodríguez López, 1992a, b; Stein, 1992; Claas-
sen, 1998; Bejega García, 2008; etc.), que se pue-
den resumir en lavado, identificación, toma de
valores biométricos y cuantificación.

Para la identificación de los restos se ha utiliza-
do nuestra colección comparativa de referencia,
aunque también se tuvieron en cuenta diferentes
criterios específicos establecidos por diferentes
autores (por ejemplo, Rolán & Otero-Schmitt,
1996; entre otros).

El Número de Restos (NR) se ha calculado
mediante el recuento de los restos asignados a
cada especie. En el cálculo del Número Mínimo de
Individuos (NMI) se ha seguido la metodología
propuesta por Moreno Nuño (1994) para bivalvos.
La agregación se ha realizado por periodo dentro
de cada yacimiento. En las tablas, además del
Número de Restos y del peso (en gramos), se indi-
ca la lateralidad (derecha –D– o izquierda –S–) y,
en su caso, los valores biométricos. Para reflejar
las Categorías de Fragmentación se han utilizado
las siguientes abreviaturas: VCOM (Valva Com-
pleta); FCHC (Fragmento Charnelar Completo);

FCHA (Fragmento Charnelar Anterior); FCHP
(Fragmento Charnelar Posterior); FRAG (Frag-
mentos).

Para la toma de valores biométricos se ha utili-
zado un calibre digital, siguiendo los parámetros
habituales (Bejega García, 2008) (L: longitud; H:
altura). En el análisis tafonómico se han utilizado
las categorías establecidas por Gautier (1987) y
adaptadas a la arqueomalacofauna por Moreno
Nuño (1994).

LOS YACIMIENTOS Y EL MATERIAL
DE ESTUDIO
Asturica Augusta (1)

El proyecto «Inventario, estudio e investiga-
ción de materiales arqueológicos hallados en las
excavaciones de Astorga», dirigido por la profeso-
ra Amaré Tafalla (1999), tuvo como objetivo el
estudio de los materiales documentados en las
excavaciones arqueológicas realizadas en la ciu-
dad de Astorga hasta 1994, incluyéndose los restos
faunísticos. Asturica Augusta va a ser uno de los
centros urbanos de mayor importancia en el Noro-
este peninsular durante época romana, llegando a
ser la capital del Conventus Iuridicus Asturum en
época Flavia, y capital de la Provincia Hispana
Nova Citerior Antoniniana a principios del siglo
III d.C. Su declive comenzará a mediados de este
mismo siglo por el fin de las explotaciones auríferas.

Los únicos restos de moluscos fluviales docu-
mentados (Tablas 1 y 2) (Fuertes Prieto & Fernán-
dez Rodríguez, 2010) proceden de las excavacio-
nes realizadas en la plaza Calvo Sotelo, donde se
identificaron dos insulae con distintas estructuras,
una de las cuales podría ser un emplazamiento
artesanal. Estos restos se adscriben a época
bajoimperial. Cerca de Astorga discurren los ríos
Jerga y Tuerto, este último algo más alejado.
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TABLA 1
Distribución de Categorías de Fragmentación. Asturica Augusta.
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Legio (2-3)

Desde finales del siglo I a.C., en el solar que
hoy ocupa la ciudad de León, se había asentado la
Legio VI Victrix. En torno a los años 74/75 d.C., se
establece la Legio VII (García Marcos, 2003). De
todas las excavaciones arqueológicas realizadas en
la ciudad de León, tan solo hemos podido estudiar
hasta la fecha dos conjuntos en los que se ha docu-
mentado la presencia de moluscos dulceacuícolas,
aunque tenemos constancia de su presencia en
otros solares de la ciudad.

El primero se identifica con un basurero del s.
II d.C. situado al exterior del recinto amurallado
que delimitaba el espacio campamental, y en la ac-
tualidad ubicado entre las calles San Salvador del
Nido y Maestro Copín, cerca de la catedral medie-
val (Tabla 3) (Fernández Rodríguez & Fuertes
Prieto, 2003, 2004).

El segundo conjunto se documentó en 1999 en
el actual Barrio de San Esteban, a las afueras de la
ciudad de León, durante la excavación de un tramo
de la conducción de agua que abastecía el campa-
mento militar. Estos restos se recuperaron en el in-
terior del acueducto, lo que ha llevado a descartar
cualquier tipo de intervención humana en relación
a los mismos (Tablas 4 y 5) (Fernández Rodríguez
& Fuertes Prieto, 1999b, 2004).

Castrum Iudeorum (4)

El Castro de los judíos se localiza al suroeste de
la ciudad de León, en su alfoz. Está situado junto

a la margen izquierda del río Torío, en un cerro
ligeramente amesetado en su cima. Tanto las cró-
nicas hebreas como cristianas se refieren a su loca-
lización, haciendo mención al sitio y destrucción
del asentamiento en 1196 por Alfonso VIII de Cas-
tilla (Martínez Peñín, 2007a, b). Los restos de
malacofauna fluvial proceden de las excavaciones
desarrolladas entre los años 1999 y 2005 bajo la
dirección de los profesores Avelló Álvarez y Sán-
chez-Lafuente.

La excavación se centró en dos áreas: la prime-
ra al interior de un supuesto recinto amurallado, y
la segunda al exterior del mismo. Se han diferen-
ciado dos fases de ocupación:

– La primera corresponde al periodo más anti-
guo de ocupación. Se han documentado
varias estancias y lugares de paso, con pre-
sencia casi exclusiva de cerámica gris leone-
sa. Se corresponde con una ocupación Alto
Medieval (Martínez Peñín, 2007b).

– En la segunda fase se produce una amortiza-
ción de los espacios de la fase anterior. Se
construyen nuevas estancias, así como silos
adheridos a algunas de las cimentaciones.
Destaca la presencia de cerámica decorada
con retícula incisa y monedas acuñadas
durante el reinado de Alfonso VI (Avelló
Álvarez & Sánchez-Lafuente, 2001). Esta
segunda fase sería posterior al siglo XI, coin-
cidiendo con las referencias documentales y
epigráficas referentes al castro (Martínez
Peñín, 2007b).
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TABLA 3
Distribución de Categorías de Fragmentación. San Salvador del
Nido y Maestro Copín. Legio.

TABLA 4
Distribución de Categorías de Fragmentación. Barrio de San
Esteban. Legio.

TABLA 5
Estimadores de Abundancia. Legio.

TABLA 2
Estimadores de Abundancia. Asturica Augusta.
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Los restos malacológicos documentados, tanto
fluviales como marinos, han sido objeto de una

detallada publicación (Tablas 6 y 7) (González et
al., 2010).
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TABLA 6
Categorías de Fragmentación. Castrum Iudeorum.

TABLA 7
Estimadores de Abundancia. Castrum Iudeorum.

Lancia (5)

El yacimiento de Lancia está situado en el
ayuntamiento de Villasabariego, a pocos kilóme-
tros de la ciudad de León. El asentamiento presen-
ta una primera ocupación prerromana, pasando en
época romana a constituirse en una urbe. Desde
1996 hasta la actualidad se han venido realizando
campañas de excavación anuales por parte del Ins-

tituto Leonés de Cultura en colaboración con la
Universidad de Salamanca. Pese a esto, únicamen-
te se han podido estudiar las colecciones faunísti-
cas de la campaña de 1997 (Tablas 8 y 9) (Fernán-
dez Rodríguez & Fuertes Prieto, 1999a), aunque
tenemos constancia de que se han recuperado más
restos malacológicos en otras campañas.

En la campaña de 1997 se procedió a la limpie-
za de las antiguas excavaciones, se intervino en un
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testigo de las intervenciones anteriores y se deli-
mitó el macellum por el norte y por el oeste. La
excavación y limpieza de este edificio permitió
diferenciar tres periodos: el primero se correspon-
dería con la construcción del macellum entre prin-
cipios y mediados del siglo II d.C.; la segunda de
las fases comenzaría a finales del III d.C. y princi-
pios del s. IV d.C., y supone la amortización del
edificio con diversas modificaciones; la última se
sitúa hacia la mitad del siglo IV d.C. y se refleja en
la aparición de nuevas construcciones (Celis Sán-
chez et al., 1999).

Castro de Corbillos de los Oteros (6)

El yacimiento se localiza próximo al pueblo de
Corbillos de los Oteros, en la comarca de los Ote-
ros, que se sitúa en la mitad sur de la provincia de
León. Los materiales (Tabla 10) proceden del ceni-
zal del castro, siendo recuperados durante la pros-
pección enmarcada en el proyecto realizado en
2002 por la Universidad de León: «Prospección
Intensiva de la Primera Edad del Hierro en la
comarca de los Oteros (León)» (Pérez Ortiz, 2005).

En un lugar diferente del yacimiento, y también
en superficie, se recuperó un fragmento de valva
de mejillón (Mytilus sp.). Durante la prospección
se recogieron materiales de la Edad del Hierro y
romanos. Próximos al enclave arqueológico discu-

rren los arroyos de Espinillo y de Valle Carreman-
silla, ambos afluentes del río Esla.

Castro de Gusendos de los Oteros (7)

Castro situado en el Municipio de Gusendos de
los Oteros, junto a la población del mismo nombre
y no lejos del yacimiento antes reseñado. Los res-
tos de moluscos (Tablas 11 y 12) se recuperaron
durante la excavación realizada en 2004, así como
en la ya citada prospección desarrollada con ante-
rioridad (Pérez Ortiz, 2005). Los moluscos fueron
recogidos tanto manualmente durante el proceso
de excavación como en el cribado en seco del sedi-
mento.

La ocupación de este poblado se vincula a la
Primera Edad del Hierro. Además de estos molus-
cos dulceacuícolas, en el yacimiento también se
han recuperado un fragmento apical de Patella
vulgata, en el nivel de arada durante la excava-
ción, y sendos fragmentos de Acanthocardia sp. y
de Mytilus sp., en el transcurso de la prospección.
A los pies del Castro discurre el arroyo del Valle de
Abajo, afluente del Esla.

Velilla de los Oteros (8)

Yacimiento situado en las inmediaciones del
Castro de Gusendos de los Oteros. Los restos de
bivalvos (Tabla 13) proceden de la mencionada
prospección realizada en 2002 (Pérez Ortiz, 2005).
Otros materiales arqueológicos asociados permi-
ten adscribir la muestra a época romana, aunque
también se han recuperado otras evidencias que se
vinculan a la Prehistoria Reciente.

Además de los moluscos fluviales, también se
recogieron en este mismo lugar dos FCHC dere-
chos, una VFRA derecha y un fragmento de Ostrea
edulis, así como un fragmento de Acanthocardia
sp.. El yacimiento se localiza junto al arroyo del
Valle de Abajo.
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TABLA 8
Categorías de Fragmentación. Lancia.

TABLA 9
Estimadores de Abundancia. Lancia.

TABLA 10
Categorías de Fragmentación y Estimadores de Abundancia.
Castro de Corbillos de los Oteros.
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El Montico (9)

Yacimiento situado en Pobladura de los Oteros,
en el entorno de los citados anteriormente. Los
materiales (Tabla 14) también proceden de la pros-

pección realizada en 2002 en esta zona (Pérez
Ortiz, 2005). El yacimiento presentaba tanto mate-
riales calcolíticos como de Edad Moderna.

Castro de la Muela (10)

Yacimiento situado en Valencia de Don Juan.
Los materiales (Tablas 15 y 16) proceden de la
amplia excavación de urgencia realizada en el año
2001, que permitió documentar sendas fases de
ocupación adscritas a la Edad del Hierro y a época
medieval.
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TABLA 11
Categorías de Fragmentación. Castro de Gusendos de los Oteros.

TABLA 12
Estimadores de Abundancia. Castro de Gusendos de los Oteros.

TABLA 13
Categorías de Fragmentación. Velilla de los Oteros.
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Pese a la presencia de hoyos de periodos tan
dispares, los materiales se pueden datar todos en la
Edad de Hierro, asociados a cerámica de tradición
Soto y celtibérica. El único hoyo que puede pre-
sentar dudas es el CB-HY16, ya que ha deparado
una mezcla de materiales medievales y de la Edad
del Hierro. A los pies del asentamiento discurre el
Río Esla.

El Pelambre (11)

Yacimiento situado en un escarpe de la margen
izquierda del río Esla, a 900 m al suroeste de la
localidad de Villaornate, en el municipio del

mismo nombre. Las muestras se recuperaron
durante la intervención realizada en 2006 con
motivo de los trabajos (extracción de gravas) rela-
cionados con las obras del Canal del Porma. En el
área excavada (117 m de longitud por una anchura
de 60 m al norte y 94 al sur) se localizaron un total
de 67 estructuras en negativo correspondientes
tanto a la Edad del Bronce (45 hoyos) como a
Época Tardoantigua (15 hoyos) (González Fernán-
dez, 2009). El material faunístico, incluyendo los
restos aquí reseñados (Tabla 17), fue estudiado por
uno de los firmantes de este trabajo (Fernández
Rodríguez, 2009a, b).
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TABLA 14
Categorías de Fragmentación. El Montico.

TABLA 16
Estimadores de Abundancia. Castro de la Muela (Valencia de
Don Juan).

TABLA 15
Categorías de Fragmentación. Castro de la Muela (Valencia de Don Juan).
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Los Villares (12)

Al este del pueblo de Valderas se localiza el
yacimiento de los Villares, en un cerro sobre el río
Cea. En la década de los años veinte del siglo
pasado Eugenio Merino, Catedrático en el Semi-
nario de Valderas, realizó una intensa actividad
arqueológica en este yacimiento, tanto de prospec-
ción como de excavación. En el informe remitido
a la Real Academia de la Historia, así como en la
posterior publicación en el Boletín de dicha insti-
tución (Merino, 1922), señala la presencia de res-
tos de moluscos fluviales y de ostras. Sin embargo,
no conocemos el volumen de restos encontrados,
ni la especie a la que pertenecían; no obstante, en
una de las fotos que adjunta a sus trabajos se apre-
cia una valva completa de lo que podría ser una
Potomida littoralis. Por los materiales documenta-
dos en la excavación, podemos adscribir estos res-
tos a época romana.

Sacaojos (13)

Castro de la Primera Edad del Hierro situado en
Santiago de la Valduerna (La Bañeza). De este
yacimiento se cuenta con el análisis faunístico rea-
lizado por Driesch & Boessneck (1980) de los res-
tos recuperados durante las excavaciones dirigidas
en 1971 y 1972 por Mª P. Morillo y J. Meseguer.
Se indica la presencia de dos valvas del Género
Anodonta.

VALORACIÓN GLOBAL

La presencia de moluscos dulceacuícolas en
yacimientos arqueológicos de la Península Ibérica
tiene una amplia distribución tanto cronológica
como geográfica. Hay restos de náyades en dife-

rentes yacimientos desde el paleolítico (Moreno
Nuño, 1994; Callapez, 2003) hasta finales de la
Edad Media (Moreno Nuño, 1994; Araujo, 2004),
en áreas tan dispares de la geografía peninsular
como la cornisa cantábrica, Andalucía o Portugal.
Aunque habitualmente estos restos suelen docu-
mentarse fragmentados y sin marcas de manipula-
ción antrópica, algunas de estas conchas fueron
utilizadas como colgantes (Benítez de Lugo et al.,
2008).

En la provincia de León se documentan molus-
cos de agua dulce desde la Edad del Bronce, apa-
reciendo de forma constante hasta la Edad Media.
Todos los restos de los que tenemos constancia se
concentran en la cuenca del Esla, tanto en las
zonas de llanura de este río como de sus afluentes.
Los límites norte y oeste de su distribución se
encuentran en las ciudades de León y Astorga res-
pectivamente, ambas de fundación romana. La
única referencia que tenemos a la presencia de
moluscos fluviales más allá de estos lugares es la
de un fragmento de Uniónido documentado en las
excavaciones de Pala da Vella (Biobra, Ourense)
(Fernández Rodríguez et al., 1996). Es reseñable,
por ejemplo, que el registro romano de Lucus
Augusti no se haya documentado ningún molusco
fluvial (Vázquez Varela, 1996), aun cuando el
inmediato Miño cuente en la actualidad con
importantes colonias de alguna de estas especies.

No resulta fácil precisar las causas de este
vacío, si bien no parece probable que reflejen dife-
rencias de tipo cultural; podría resultar más lógico
considerar que se deba a una menor incidencia de
intervenciones arqueológicas o incluso a sesgos
producidos durante la realización de las mismas
(recolección selectiva de restos, muestreos inade-
cuados, etc.). Actualmente se registran moluscos
fluviales tanto en los ríos gallegos y asturianos
(Soriano et al., 2001; Velasco Marcos et al., 2002).

A medida que descendemos hacia el sur de la
provincia, van a incrementarse tanto el número de
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TABLA 17
Categorías de Fragmentación. El Pelambre.
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yacimientos en que se han documentado estas
especies como las frecuencias absolutas contabili-
zadas. En la inmediata provincia de Valladolid se
han recuperado moluscos fluviales en diferentes
yacimientos de la I Edad del Hierro (Era Alta, El
Castillo, Soto) y de la II Edad del Hierro (Valoria,
Soto) (Morales & Liesau, 1995), e incluso en fases
anteriores, como en el Casetón de la Era (Villalba
de los Alcores), donde se adscriben tanto al regis-
tro Calcolítico como al correspondiente a la Edad
del Bronce.

Debido al alto grado de fragmentación que pre-
sentan, la mayoría de los restos no ha podido ser
identificada a nivel de especie, aunque todos per-
tenecen a la Superfamilia Unionoidea. La especie
mejor representada es Potomida littoralis seguida,
con algo menos de la mitad de restos, por Unio
pictorum. Ambas especies ocupan espacios dife-
rentes; mientras la primera prefiere cursos de
aguas rápidas, la segunda habita en aguas tranqui-
las. La mayor presencia de Potomida littoralis
puede estar vinculada a dos factores: su predomi-
nio en el entorno y el mayor grado de fragilidad de
Unio pictorum, lo que influiría negativamente en
su conservación, pasando sus restos a formar parte
del grupo de indeterminados. Por último, Margari-

tifera margaritifera y Anodonta sp. tienen una pre-
sencia menor, e incluso esta última anecdótica. La
aparición de una u otra especie podría deberse a su
presencia en las zonas más próximas a los asenta-
mientos, ya que en todos ellos se cuenta en sus cer-
canías con cursos de agua con unas características
adecuadas para que desarrollen su ciclo vital. Sin
embargo, aunque en la actualidad se conoce la
existencia en estos ríos de otros taxones, nuestras
identificaciones se centran en dos especies deter-
minadas, por lo que no podemos descartar que se
haya producido un cierto proceso selectivo.

En los restos analizados no se observa ninguna
evidencia que sugiera alteración antrópica vincula-
da a la elaboración de utensilios o adornos. Debi-
do a su fragmentación, los datos biométricos obte-
nidos son escasos; aún así, se registran ejemplares
en su mayoría inferiores a los 55 mm de longitud
(Figuras 2 y 3), lo que se identifica con individuos
juveniles o adultos muy jóvenes. Además, las val-
vas que no se han podido medir presentan tallas
que no difiere mucho de los datos biométricos
observados. Es sin duda un hecho significativo, ya
que estas especies pueden alcanzar el doble de
tamaño.
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FIGURA 2
Distribución de los valores biométricos de Margaritifera margaritifera y Potomida littoralis.
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Exceptuando tan solo un caso, se descarta que
su presencia en los yacimientos pueda estar rela-
cionada con intrusiones (sean contemporáneas o
posteriores), resultando evidente la intencionali-
dad antrópica. La situación topográfica de la
mayoría de los sitios estudiados, en oteros y cerros
significativamente elevados con respecto a los
cotas de circulación del agua, los sitúa fuera de los
márgenes de inundación de los ríos, por lo que
debemos excluir su presencia como resultado de
un proceso natural. En otros casos, como en El
Pelambre, el propio contexto del hallazgo tampo-
co permite defender esta hipótesis.

Tampoco hay constancia de que estas especies
sean objeto de depredación por otras terrestres, que
además hubieran tenido que incorporar las conchas
a los basureros o al interior de las diversas estruc-
turas (hoyos o derrumbes) donde se recuperaron.
Tan solo en el caso citado de los restos del acue-
ducto localizado a las afueras de la ciudad de León,
los moluscos dulceacuícolas serían una intrusión,
como parece indicar su presencia en el interior de
la canalización de agua y la recuperación de dos
valvas pertenecientes al mismo individuo (Fernán-
dez Rodríguez y Fuertes Prieto, 1999b).

Ante la ausencia de alteraciones antrópicas que
puedan indicar algún uso artesanal o decorativo y
descartado su carácter intrusivo, deberíamos con-
siderar que los moluscos fluviales habrían servido
como alimento, al igual que ha sido propuesto por
otros autores (Morales & Liesau, 1995; Cabrera
Millet & Beltrán Lloris, 1998). De hecho, estos
últimos autores refieren su consumo hasta perio-
dos recientes en Velilla de Ebro. No obstante, esta
hipótesis también presenta sus problemas, ya que
en la mayoría de los casos los restos de estas espe-
cies suponen bastante menos del 1% de los restos
faunísticos recuperados en el yacimiento, hecho
que no resulta exclusivo de los asentamientos leo-
neses. En consecuencia, de formar parte de la dieta
alimenticia tendrían una escasa importancia, si
bien es cierto que aportarían una gran variedad de
nutrientes.

En cualquier caso, y además de este posible fin
bromatológico, no se pueden descartar otros usos
(sean primarios o secundarios), tal y como se
documentan en otros lugares y/o en otros momen-
tos más recientes. Por ejemplo Unio pictorum reci-
be su nombre del uso que se les dio como paleta de
pintores (García Quiroga, 2009); o también que en
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FIGURA 3
Distribución de frecuencias biométricas de Margaritifera margaritifera y Potomida littoralis.
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restos documentados en yacimientos tanto neolíti-
cos como de la edad de los metales en Italia se ha
documentado su utilización con otros fines como
la elaboración de distintos objetos, como botones,
cucharas, rasquetas, (Girod, 2005; Borrello &
Girod, 2010). En otras ocasiones, como la aquí
analizada del Castro de los Judíos, los restos pare-
cen haber formado parte de diversas estructuras
(González et al., 2010). Asimismo cabe destacar el
que en una muestra, actualmente en proceso de
estudio, procedente del cercano yacimiento de El
Casetón de la Era (Villalba de los Alcores, Valla-
dolid), los restos de uniódidos adscritos a momen-
tos calcolíticos presentan adheridos a su superficie
lo que parece ser restos de colorante ocre; en tanto
que el único vinculado al registro de la Edad del
Bronce presenta una perforación que permite cata-
logarlo como un posible colgante. Como vemos, la
explicación de la presencia de estas valvas de
moluscos fluviales puede tener un trasfondo más
complejo del que en una primera aproximación
podría parecer.

Otro aspecto de difícil concreción por el
momento se relaciona con la amplitud cronológica
y cultural en que se documentan este tipo de restos
(Tabla 18), y las diferencias que, en cuanto a su
uso, pueden haberse producido tanto espacial
como diacrónicamente. Así, su presencia parece
habitual en enterramientos tumulares (Álvarez
Fernández, 2005a, b), lo que en principio sugiere
explicaciones distintas a que durante el periodo
romano suelan recuperarse en vertederos.

A la hora de realizar una valoración de estas
especies en el registro de la provincia de León,
encontramos ciertas limitaciones. Hay que tener en
cuenta el escaso número de yacimientos asignados

a cada periodo, así como las particularidades de
algunos de los mismos. Durante la Edad del Hie-
rro se constata un mayor número de restos, repre-
sentados en tres yacimientos (Gusendos, La Muela
y Sacaojos). Como ya hemos comentado, la pre-
sencia de moluscos dulceacuícolas en asentamien-
tos de esta cronología es algo habitual en la cuen-
ca del Duero (Morales & Liesau, 1995), con
frecuencias similares a las documentadas en estos
yacimientos leoneses, es decir, con escasa impor-
tancia dentro del conjunto faunístico.

Con la romanización, parece que la explotación
de moluscos fluviales disminuye, si bien hay que
tener en cuenta lo limitado del registro, así como
las particularidades de los asentamientos. En este
momento lo que se va a detectar de forma clara es
la aparición de moluscos marinos (Fernández
Rodríguez & Fuertes Prieto, 1999a, 1999b, 2003;
Fuertes Prieto & Fernández Rodríguez, 2010),
constatando la apertura de redes comerciales con
la costa. Los moluscos de agua dulce suponen en
la mayoría de los casos menos del 0,2% de los
moluscos, lo que de por sí ya refleja que se trata de
un elemento muy secundario en el conjunto de la
fauna.

Para poder caracterizar este tema durante el
periodo romano, también se hace necesario dispo-
ner de un mayor volumen de muestras con oríge-
nes más diversos; en concreto nos parece adecua-
do evaluar las posibles diferencias (si es que
existen) que pueden darse entre los grandes núcle-
os urbanos (con presencia de población exógena)
frente al ámbito rural y a las comunidades indíge-
nas. A este respecto, y por citar un ejemplo, resul-
ta interesante el registro documentado en la Colo-
nia Victrix Iulia Lepida-Celsa en Velilla de Ebro
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TABLA 18
Dispersión crono-cultural de los restos malacológicos documentados en los distintos yacimientos.
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(Zaragoza), donde los moluscos fluviales dominan
a los marinos (Cabrera Millet & Beltrán Lloris,
1998) a pesar de la demanda que estos últimos tie-
nen por las élites romanas aún en zonas del inte-
rior.

Finalmente, se ha señalado un aumento de la
explotación silvopastoril y fluvial ya desde la Alta
Edad Media (Montanari, 2004), lo que podría
reflejarse en un repunte de la recolección de
moluscos dulceacuícolas a lo largo del periodo
medieval. No obstante, diversos problemas nos
impiden de nuevo valorar correctamente esta hipó-
tesis. Contamos con datos de un único yacimiento
medieval en el que además hay que tener en con-
sideración su carácter judío. Para la cultura hebrea
los animales acuáticos son kosher (aptos para el
consumo) tan solo si presentan escamas y aletas
(Levítico, XI, 12), si bien durante la Edad Media
no resulta extraordinario que se quebranten estos
preceptos alimenticios (Cantera Montenegro,
1998), al tiempo que se constata la asimilación de
costumbres de las poblaciones junto a las que se
establecen (Motis Dolader, 2004). En consecuen-
cia, no podemos excluir un consumo de estos
recursos (González et al., 2010), si bien, al igual
que indicamos para época romana, es imprescindi-
ble disponer de un mayor volumen de datos, que
además sean representativos de una mayor varie-
dad de asentamientos, si queremos formular hipó-
tesis relacionadas con el tema tratado.

CONCLUSIONES

La presencia de moluscos fluviales en depósitos
arqueológicos de la provincia de León se docu-
menta con una cierta recurrencia al menos desde la
Edad del Bronce, manteniéndose hasta momentos
medievales. Aunque el yacimiento de El Montico
ha aportado restos arqueológicos tanto calcolíticos
como modernos, su recuperación durante una
prospección de superficie hace que las evidencias
de moluscos dulceacuículas deban ser evaluadas
con cautela. En el entorno inmediato a los asenta-
mientos estudiados se encuentran cursos fluviales
donde podrían haber desarrollado su ciclo vital
estas especies. Estos ríos o arroyos se localizan
todos en la cuenca fluvial del Esla. Las valvas no
presentan un gran tamaño, siendo en algunos casos
aún juveniles.

En el momento actual y con los datos disponi-
bles no podemos descartar ninguna hipótesis que
explique la presencia de estos restos en los depósi-
tos arqueológicos, incluyendo tanto una posible
finalidad alimenticia como cualquier otra función
primaria o secundaria. Así como tampoco pode-
mos asegurar que se haya realizado una recolec-
ción de moluscos vivos o simplemente se recogie-
ran valvas procedentes de ejemplares muertos. En
todo caso, su presencia resulta muy limitada
(incluso anecdótica), por lo que, de tener una fina-
lidad bromatológica, se trataría de un recurso sub-
sistencial de escasa importancia. El mayor volu-
men de restos procede de yacimientos de la Edad
de Hierro y del medieval de Puente Castro, produ-
ciéndose un descenso en Época romana que quizás
se vincule a la nueva organización social y a la
demanda y consiguiente presencia de moluscos
marinos en los mercados interiores de los núcleos
urbanos, asentamientos de donde proceden la
mayor parte de las muestras que hemos podido
analizar.

En consecuencia, datos e hipótesis aquí plante-
adas no son más que una primera aproximación a
la realidad de estos moluscos en el ámbito arqueo-
lógico. No contamos todavía con un registro lo
suficientemente amplio y contextualizado que
haga posible evaluar con mayor precisión los pro-
blemas que se presentan. Tan solo la aplicación de
métodos rigurosos de recuperación de estas evi-
dencias en las excavaciones arqueológicas permi-
tirá analizar de manera fiable el papel que tuvieron
los moluscos de agua dulce a lo largo de la Histo-
ria.
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