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RESUMEN

El articulo hace una reflexién sobre la importancia de trabajar los valores en los
centros educativos, como una demanda que la sociedad también hace.

Después de exponer los temas transversales, a través de los cuales se trabgja la
educacion en valores con el alumnado, se presenta una propuesta de programacion
parala Educacién Secundaria Obligatoria, incluidaen el plan de Accion Tutorial, con
el objetivo de formar personas autbnomas, que sean sensiblesy participen social men-
te, respetando los derechos humanos.
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ABSTRACT

The article makes areflection on the importance of working humanvalues at school
as something that society claims.

After explaining transversal themes by means of what education in human values
isworked with students, a programme planning is proposed for Compulsory Secon-
dary Education, which is included in the tutorial planning to grow up independent
people who are sensitive and take an active role in society, taking human rights into
account.
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, en su articulo 26 dice: "La
educacion tendrapor objeto el pleno desarrollo delapersonalidad humanay el fortalecimiento
del respeto alos Derechos Humanosy a las libertades fundamentales’ (ONU, 1948, pag. 9),
al mismo tiempo el articulo 27.2 de nuestra Constitucion afirma que "la educacion ten-
dréapor objeto €l pleno desarrollo dela personalidad en el respeto alosprincipios democréticos
deconvivencia y alosderechos y libertades fundamentales' (Centro de Estudios Politicosy
Constitucionales, 1978, pag. 25). Ambos articulos fueron recogidos en las orientacio-
nes de la LOGSE, que favorece el establecimiento de un conjunto de temas transversa-
les que desarrollen laeducacion paralatoleranciay laconvivenciay los valores que la
fundamentan y la engloban.

Lo que se llaman temas, gjes 0 areas transversales son un conjunto de contenidos
que hacen referencia a las relaciones interpersonales, a nivel de pequefio o de gran
grupo, sea en la familia, la escuela o la sociedad, que tienen unaimportancia capital
paraunavidamas plenade los individuosy para su convivencia con los demas.

La resolucion pacifica de los conflictos, las conductas cooperativas o altruistas y
prosociales, e control de las propias emocionesy sentimientos, la capacidad de po-
nerseen e lugar del otro, de acogerle en susideas, creencias, raza o sexo, la aceptacion
de las reglas de lavidaen comunidad, sea esta pequefia, mediana, nacional o interna-
cional, son valores que requieren de un aprendizaje que empieza en la familia pero
del que @ centro educativo, por su mision socializadora, no puede desentenderse.
Desde siempre, latareade laeducacion ha sido la de responder alas nuevas necesida-
des sociaes que se tornan urgentes, maxime cuando en nuestra sociedad estan apare-
ciendo problemas, comunes a todas las naciones del entorno socioecondémico como
son: lainmigracion, la violencia, la intolerancia, la drogadiccién, la degradacién del
medio urbano, rural o costero, los incendios forestales, €tc...

Segun determinados autores como A. Bolivar (1995) o R. Yus Ramos (1996), los
temas transversal es se refieren a problemas o realidades sociales (educacion ambien-
tal, educacion sexual y paralasalud, del consumidor, educacion paralaigualdad de
los sexos, educacion parala paz, etc...) que actualmente demandan una accién educa-
tivaen laformacion de la ciudadania, por lo que se constituyen en el principal campo
de accion parapromover un conjunto de actitudesy valores moralesy civicos. Ni son
temas paralelos a las &reas curriculares, ni tampoco pueden ser tomados como asun-
tos diferenciados o inconexos entre si, con un caracter aditivo. Supone combinar co-
nocimientos propios de diversas areas o materias con elementos cotidianos, elemen-
tos de interés social y componentes referidos a desarrollo de actitudesy valores.

Por todo dllo, laeducacion en valoresha de ser consideradacomo uno de los aspec-
tos fundamental es del desarrollo educativo de los alumnos. Segin R. Y usRamos (1996)
en todo proyecto educativo debe haber un curriculum central, prescriptivo, estructu-
rador de tiemposy trabajo escolar; y luego unas cuestiones, |lamadas temas transver-
sales, que deben ser tratadas con "motivo de" o "dentro de" dichos contenidos curri-
culares. Los equipos docentes deben conjugar laldgica de las areas con unaeducacion
mas amplia que acoja los problemas sociomorales ddd mundo en que vivimos.

LaLOCE, aungue no hagaunareferenciaclaraalos temastransversales, incluye el
trabajo en € desarrollo de los valores sociales através de las siguientes capacidades
que se desarrollarén en las distintas etapas:
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En la Educacion Infantil se incluye la de relacionarse con los deméasy aprender
las pautas elementales de convivencia.

En la Educacion Primaria se incluyen dos: Conocer los valoresy las normas de
convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas y respetar € pluralismo
propio de una sociedad democraticay por otro lado, -desarrollar una actitud
responsabley de respeto por los demas, que favorezca un clima propio parala
libertad personal, €l aprendizajey la convivencia.

En la Educacién Secundaria Obligatoria se incluye la siguiente capacidad: Asu-
mir responsablemente sus deberes y gjercer sus derechos en el respeto a los
demas, practicar la toleranciay la solidaridad entre las personas, y €jercitarse
en el dialogo afianzando los valores comunes de una sociedad participativay
democratica.

En el Bachillerato también se hace referencia como primera capacidad a desa-
rrollar y consolidar una sensibilidad ciudadanay una conciencia civica respon-
sable, inspirada por los valores de las sociedades democréticas y los derechos
humanos, y comprometida con ellos.

1. ¢COMO SEHAN TRABAJADO LOS TEMAS TRANSVERSALES EN LA
ESCUELA?

Siguiendo los estudios de S. Quintero Rodriguez y J. Plata Suarez (2000), se pue-
den diferenciar tres etapas:

0o

En e primer momento, anterior ala LOGSE, no existe ni el concepto, ni la ex-
presion "Temas transversales”, sino unos contenidos progresistas impulsados
por determinados movimientosy colectivos que entraban en € aulade lamano
de algunos profesores, respal dados por material es que comenzaban a el aborar-
se, en algunas &reas mejor que en otras. Algunos temas acabaron por ser unos
contenidos académicos masy asi en la Orden de 29 de noviembre de 1976, del

MEC, se establecen dentro del area socia parala segunda etapa de la Ensefian-
za General Basica, unos contenidos civico-sociales, através del siguiente texto:

"El sistemaeducativo constituye una base imprescindible para €l logro de una sociedad
democrética en la cual la convivencia pacifica y armdnica permitala realizacion del
individuo en todas sus dimensiones, ordene su contribucion al bienestar delosdemés 'y
considere el regpeto mutuo como val or general y obligada aceptacion. Laeducacion para
laconvivencia aparece asi como €l objetivo demandado para la construccién deun tipo
de sociedad que parta de una nueva orientacion del hombre como sujeto de derechos y
deberes plblicos, y deuna paralela potenciacion devirtudeséticas y comunitaria’ (MEC,
1976, pag. 2)

En la segundaetapa, donde se promulgala LOGSE, se recogen todaslas inquie-
tudes por las que han caminado los movimientos de renovaci6n pedagégicaen
Esparia.

La tercera etapa comprende € actual periodo que vivimos, en € que se mani-
fiestan ciertas contradicciones entre lo propuesto por la Administraciony lo
gue realmente se hace a partir de laincorporacién de los temas transversales en
los Proyectos Curriculares de Centroy de aula.
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Se puede afirmar que en los centros educativos, ademas de planificar € desarrollo
de los temas transversales, se aprenden valoresy actitudes, sdlo por € hecho de que
hay grupos de iguales que se convierten en contextos sociales por excelencia, donde
diariamente se tienen innumerables experiencias sociales, de interaccion. El centro
facilitael contexto idéneo parapoder compartir opiniones, solucionar problemas, dis-
cutir, cumplir reglas sociales, etc... Estas experiencias aunque puedan parecer trivia-
les, son la base parair adquiriendo unos valores, unas habilidades pararesolver pro-
blemasy unas estrategias sociales.

2. ¢COMO HACER VIABLE ESTA PROPUESTA EN EL PROYECTO
CURRICULAR?

En los Materiales parala Reformadel MEC (1992), se presentaron los Temas Trans-
versales como aspectos educativos que han de estar presentes en la practica docente,
pero sin constituirse en éreas ni trabajarse en unidades didacticas. Aparecen en €
curriculo sin modificar la organizacion tradicional de las disciplinas, dado que los
objetivosy contenidos de los temas transversales no desplazan alas materias curricu-
lares, sino que es dentro de ellas donde se adquiereny desarrollan.

Para un correcto y eficaz tratamiento de los temas transversales se requiere tener
en cuenta dos aspectos igualmente importantes: los contenidos, es decir, 1o que se
quiere ensefiar desde cada uno de ellos, y € modo o estrategias con que se lleven a
aula.

Con € trabajo que se propone, se intenta alcanzar una formacién que implique a
hombre enteroy responda, asi, aunade las urgencias mas sentidas denuestro tiempo,
laconvivencia. Las notas de estaconvivencia: democratica, pacifica, participativa, exen-
ta de discriminaciones, enuncian, a todos los transversales.

La educacion en valores aparece a través de los siguientes temas transversales:

D Educacién moral y civica .- El predambulo de la LOGSE (1990), la define como la
capacidad para gercer, de manera criticay en una sociedad plural, la libertad,
latoleranciay lasolidaridad. Este temaes aplicable a resto de los transversal es.
Los objetivos de la educacion moral y civica estan orientados a fomentar entre
los alumnos actitudes de respeto haciatodas las personas.cual quiera que sean
Sus opiniones, creencias, razas o0 sexos, actitudes de tolerancia, pluralismo, res-
peto por uno mismo y rechazo de todainjusticia, favoreciendo la convivencia,
el didlogoy la solidaridad.

D Educacién paralapaz.- Significaconstruir y potenciar unas relaciones pacificas
entre los alumnos, cultivando las conductas asertivas, la aceptacion de las dife-
rencias y la forma de resolucién violenta de los conflictos que puedan surgir
entre ellos.

D Educacién para la igualdad de oportunidades entre los sexos.- Desde € desa-
rrollo de la autoestimay la concepcién del cuerpo como expresion de la perso-
nalidad, pretende consolidar habitos no discriminatorios, corrigiendo prejui-
cios sexistasa partir del analisis critico de sus manifestacionesen €l lenguaje, en
la publicidad, etc... y promoviendo la adquisicion de habilidades y recursos
pararealizar cualquier tipo de tareas, domésticas o no.
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O Educacién ambiental.- Se facilita la comprension y valoracion de los procesos
que se dan en la Naturalezay en las relaciones del hombre con ella, animando
un cambio de valores, actitudesy conductas que promuevan € respeto, cuida-
do y promocion del medio ambiente.

O Educacién sexual.- Pretende que los alumnos alcancen una informacién sexual
suficiente y cientifica, y consoliden, como actitudes basicas, la aceptacion del
propio cuerpoy lanaturalidad en el tratamiento de los temas relacionados con
la sexualidad, los habitos de higieney € respeto alas diferentes manifestacio-
nes de la misma.

0 Educacién parala salud.- Fomenta cual quier actividad que estimule alos alum-
nos a crear habitos y costumbres sanos.

O Educacién del consumidor.- Consiste en promover todo tipo de acciones por las
que los alumnos filtren la informacion recibida, de manera consciente, critica,
responsabley solidaria, asi como las decisiones consecuentes parala comprade
bienesy servicios, teniendo en cuenta los valores personales, la utilizacion de
los recursos y las consideraciones ecol 6gicas adecuadas.

O Educacionvial .- Seinsiste en la adquisicién de conductas y habitos de seguri-
dad vid, tanto de peatones como de usuarios de vehiculos, a la vez que les
sensibiliza sobre los problemas de circulacion.

O Otros temas.- Después de los temas que aparecen en los transversales de la
LOGSE, lasituacion social actual llevaaincluir otrosnuevos, referidos alamul -
ticulturalidad, la tolerancia, €l respeto de los Derechos Humanos, etc... que se
englobarian en uno general sobre la Educacion parala convivenciay latoleran-
cia

3. EXPERIENCIA LLEVADA A CABO EN UN CENTRO DE SECUNDARIA.

Siguiendo las recomendaciones del MEC (1995), en las cuales se hablaba del im-
pulso para la "daboracion y difusén demateriales curriculares y didacticos y larealizacion
deexperiencias y actividades deinnovacion tendentes afacilitar laactuacion delosprofesores
y los centros en el amhito de la educacion en valores, tanto en la educacion moral y civica,
cuanto en valores conlosqueseasocian lasactividades establecidas como contenidos basicos
del curriculo" (MEC, 1995, pag, 3) seintentanimpulsar diferentes expériencias desde la
Ensefianza Secundaria.

La educacio6n en valores, segun € Ministerio, se entiende como un ambito mas
amplio que la educacion moral, al menos seguin la acepcion mas usual de ésta. Setrata
de valores no solo morales en sentido restringido, sino también civicos.... Se trata de
educar paralas opciones morales, para un personal estilo de vida ético, pero educar
también para los habitos democraticos y las reglas y condiciones minimas de convi-
vencia pacifica, sin las cuales no hay vida humana digna. Es educar en determinadas
condiciones indispensables para esa convivencia, pero también para la tolerancia en
una sociedad pluralista.

Llevar a cabo la experiencia supone enfrentarse a dos problemas, por una parte, la
limitadaexperienciapedagégi cade nuestro profesorado en materiade educaci6n moral
y desarrollo de valores, y por laotra, lano existenciaen e curriculum de una materia
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o &rea de "educacién moral y civica', con la consiguiente falta de contenidosy hora-
rios propios. Este Gltimo aspecto llevaria a desarrollo del programa en las horas de
tutoriay en su incorporacién dentro del Plan de Accién Tutorial.

Paraque &l programallevado a cabo fuera eficaz, centrado en el desarrollo de con-
ductas no violentas, se partiria de las siguientes condiciones:

>

>
>
>
>

>

Debereflejar los valores del entorno comunitarioy adecuarse a las caracteristi-
cas del centroy su alumnado.

Propiciar una estrecha colaboracion de los padresy la comunidad con los con-
tenidos del programa.

Facilitar un detallado estudio de los principios constitucionales vigentes.
Destacar la importancia de la vida académica.

Dar oportunidad a los alumnos para que puedan practicar en la vida real las
conductas morales aprendidas en €l aula.

Disponer de una sistema de evaluacion de logros que permitala retroalimenta-
cion del sistemay el perfeccionamiento del programa.

El desarrollo de valoresy normas deberéfacilitar el desarrollo devaloresy normas
en las dimensiones cognitiva, afectivay social-conductual, para que € alumno los
comprenda, los sienta, los interiorice, los repitay sea capaz de plasmarlos en conduc-

ta.

Se pueden plantear tres tipos de contenidos:

D

D

conceptuales referidos directamente a los derechos y deberes, libertades, es-
tructuras sociales, instituciones, organismos de representacion, €tc....
procedimental es que hacenreferenciaal dominioy practicadelos procedimien-
tos que permiten la solucién democrética de los conflictos como el debate, el
dialogo, la negociacion, participar en las estructuras que se implican enla orga-
nizacién del centro como Asambleas de Delegados, Consejos Escolares, Comi-
siones de elaboracién y estudio de las normas de convivencia, Comisién de
disciplina, etc... y conocimiento de las diferentes estrategias de habilidades so-
ciales.

actitudinaleslos que van dirigidos directamente a la consecucién de la preemi-
nencia de los valores propios de la convivenciay la paz, como las actitudes
responsables ante si mismos, sus familias, la escuelay la sociedad, los habitos
detrabajo en grupo y respeto alos demas, habitos de relacion, comunicacién e
intercambio entre igual es en detrimento de la dependencia, actitudes de recha-
zo ante cualquier justificacion o idealizacion de la fuerzay la violencia, actitu-
des de solidaridad en detrimento de actitudes racistas o sexistas, etc...

3.1 Metodologiallevada a cabo:

El modelo de trabajo se basaria en la resolucion de conflictos y la mejora de la
convivenciae iriaencaminado a trabajo en tres fases:

a)

La sensibilizacion. Supone un acercamiento a problema con materiales que
hagan reflexionar al alumnado sobre laimportancia de las actitudes de violen-
ciaen el aula; e favorecer el ponerse en e punto de vista de los demas.
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b) Laformacion. Consiste en explicarles en qué consiste el fenémeno, y la necesi-

dad de actuar cuando los derechos de los demas no son respetados. En este
apartado, se explicariad fenémeno en su totalidad al alumnado, que conozcan
los roles de los implicados, las consecuencias, y laimportancia de evitar el uso
de estas estrategias de prepotencia por € bien de todos..

El profesor actuara como impulsor de experiencias que permitan alos alumnos
vivir los valores de responsabilidad, solidaridad, toleranciay respeto, y que no
actle sblo como la autoridad responsable de mantener el orden establecido.
Por Gltimo, la accion. Sera el propio alumnado quien tome lainiciativay parti-
cipe enla organizacion de actividades, como podriaser un buzén de denuncias,
ver peliculasy comentarlas, establecer debates en € aula, organizar actividades
en el patio de recreo paraevitar las exclusiones, buscar indicadores de disminu-
cion de laviolencia, grabar situaciones conflictivasy analizarlasen €l aula, ana-
lizar situaciones de violencia social en la sociedad en general, etc...

3.2 Actividades a desarrollar.

Las actividades que se pueden utilizar seran aquellas que requieren gjercer las con-

a)

ductas que se pretenden lograr. Habria actividades que promuevan la cooperacion
(trabajo en grupo), la autoafirmacion (exposiciény debate de opiniones), la comunica-
cion (asambleas), la adquisicion de técnicas parala resolucion de conflictos (discusion
razonada de casos) y que fomenten la participacion democrética en la vida del centro
(sobre todo en la elaboracion, conocimiento y aceptacion de las normas de disciplina).

A modo de ejemplo, se sugieren algunas actividades que se podrian organizar en
dos vertientes:

Actividades a realizar dentro del aula:
Clarificacion de valores. Lafinalidad de estas actividades es favorecer que €
alumno reflexione y tome concienciay responsabilidad de lo que valora,
piensa o hace. Tras pensar sobre algun tema, los alumnos tendran que defi-
nirse. La explicitacion de valores puede realizarse a través de actividades
como frases inacabadas, preguntas clarificadoras, etc...
Discusion de dilemas morales. Consistiriaen proponer alos alumnos situa-
ciones antagoénicas que les planteen conflicto cognitivo, preguntandol es cudl
seriala mejor solucion parael dilema. Se propiciarae coloquioy la partici-
pacion, creando un climade confianzay respeto mutuo en el intercambio de
opiniones. Se presentara alos alumnos situaciones en las que existe un con-
flicto moral en &l que los implicados tienen que tomar una decision.
Analisis critico. Supone recabar informaci6n sobre una situaci én que supon-
ga conflicto de valores, enjuiciarlay tomar posicién ante ella. Se pretendera
huir de visiones simplistas buscando, seleccionando y contrastando infor-
maciones diversas.
Dramatizaciones. Ayudaran a ponerse en €l puesto del otro, lo cual implica
someterse alas normas que impone la propia coherencia del papel asumido
y vivenciar sus prejuicios, valores, €etc..
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Regulacion de conflictos. Manejar los conflictos que surgen en la vida coti-
diana de forma no violenta sino racional y reflexivamente, aprovechando
sus aspectos positivos y encontrando férmulas que potencien la conviven-
cia negociar, acordar, €tc...

b) Actividades arealizar fuera del aula

Resultaria adecuado y recomendable la organizacion de actividades que afec-

ten a conjunto de centro, e incluso que promuevan la cooperacion con otros

centros. Asi serian valiosas las siguientes actividades:
Actos que se organicen con motivo de diversas conmemoraciones relaciona-
das con la paz (Dia Escolar de la No-Violenciay de la Paz, de los Derechos
Humanos, etc...) pues son ocasiones que permiten remarcar la importancia
de ciertos contenidos educativos.
Actos comunitarios convocados en colaboracion con otros centros (depor-
tes, fiestas, teatro, etc...) que favorecen la convivencia con grupos distintos
de los habituales.
Desar'rollo de campanas de solidaridad, o' participacién activa en las que
ponen en marcha diferentes organizaciones no gubernamentales (ONGS)

3.3 Evaluacioén del programa.

Todo programadebe llevar consigo la evaluacion de lo realizado, dado que sera el
mejor referente para conocer s se han alcanzado los objetivos propuestos y de esta
manera, determinar los cambios que deben producirse.

Ante todo, es necesario constatar que s es dificil la comprobacion del logro de
objetivos relacionados con la adquisicion de conceptos y procedimientos mediante
unapruebapuntual, €l errory lafata de validez es seguras se pretende comprobar la
asuncion o adquisicién de actitudes con esta técnica.

Las actitudes no se aprenden estudiando una leccion, ni se evalGan con un exa
men. Las actitudes se asumen y se adoptan viviendo y actuando de unaforma deter-
minada cada dia (en la familia, en € centro, en €l aula....) y se pueden evaluar reco-
giendo datos fundamental mente a través de la observacion y la entrevista.

De estaforma, se podrautilizar de la observacion como fuente de I nformacién que
consistiraen el examen atento que un sujeto realiza sobre otro o sobre determinados
objetos y hechos para llegar a conocimiento profundo de los mismos. Para que la
observacién sea vélida, debe contar con la planificacion, la definicion clara de objeti-
vos, la sistematizacion realista, la delimitacion de la informacién, que se recogera en
unregistro escrito o audiovisual de los datos, contraste o triangulacion de las observa-
cionesrealizadas. De la observacion, se podria obtener si el programahareducido las
conductas violentas que aparecen en € centro educativo.

En el momento de la evaluacidn seraimportante la opinion que puedan aportar los
diferentes miembros de la comunidad educativa: padres, profesoresy alumnos
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A MODO DE CONCLUSION

Todo programa, que como en este caso, pretenda la educacion en valores de los
alumnos de secundaria, podrafijarse en diferentes aspectos, como los que sefialan los
temas transversales, pero en cualquier caso, su objetivo consistira en personalizar, es
decir, en formar personas auténomas y dialogantes, que aprendan a pensar critica-
mente, desarrollen su sensibilidad y apliquen estas capacidades criticasy sentimenta-
les ala cooperaciony participacion social con exquisito respeto alos derechos huma-
nos.
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